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PREFACIO

A Unidade Académica de Ituiutaba, atualmente, possui 13 cursos
de Graduag¢ao que se enquadram nas mais diversas areas de
conhecimento. Essa diversidade de cursos ofertados, reflete em
pesquisas realizadas em nosso campus que perfazem caminhos
distintos entre si e que se reunem, inusitadamente, neste livro.

Apesar de cada capitulo tratar de um assunto especifico, sem
relagdo imediata com o capitulo que segue, ¢ possivel observar
algo comum em todos: a utilizagdo da ciéncia como estratégia
benéfica para a sociedade, desenvolvendo seu papel economico e
social.

O capitulo “A perda da pensdo por morte militar em razdo de novo
casamento ou unido estavel: o conflito entre o fardo da solidao e
o direito de subsisténcia” nos mostra um trabalho questionador
sobre como alteragdes nas leis, por consequéncia da intromissao
do Estado, acabam impactando em escolhas pessoais na
constituicao de uma nova familia.

Continuando no estudo das relagdes familiares, no capitulo
“Contratualiza¢do das relagdes conjugais: uma analise sobre a
validade das clausulas de desjudicializagao dos conflitos”, faz
uma minuciosa reflexdo sobre como a dindmica familiar tém-se
alterado ao longo da historia da sociedade moderna e como leis e
contratos devem acompanhar essas mudangas e se enquadrarem
em situacgoes especificas de cada matrimonio.



O capitulo “Medicalizagdo da infancia: produgdo cientifica
nacional no ambito da pos-graduacado stricto sensu no periodo de
2012 a 20217 realiza um amplo e profundo levantamento
bibliografico sobre a medicaliza¢@o na infancia. Com a analise de
trabalhos de pos-graduacao sobre a temdtica, foi possivel encaixar
a area de estudo do tema, bem como apontar lacunas a serem
preenchidas, tais como indicadores que auxiliam na dissertagao
do problema.

Em “Estudo sobre a garantia do direito fundamental a inclusdo
social: compromisso constitucional de tutela das minorias e
grupos vulneraveis?” a autora, ao tracar uma trajetdria historica
sobre o tema, nos apresenta reflexdes e conquistas sobre a
garantia do direito fundamental a inclusdo social. Aborda ainda
quais sdo os desafios a serem enfrentados para que a sociedade
brasileira seja mais inclusiva, justa e igualitaria.

No capitulo “Uma reflexao acerca da reserva de vagas (cotas) nas
universidades estaduais de minas gerais e, especificamente, na
UEMG e do processo de heteroidentificacdo" sdo realizadas
assertivas consideragdes sobre o cumprimento da Lei de Cotas em
nossa Universidade. O capitulo mostra o importante papel da
universidade publica na diminuicdo das desigualdades
estruturais, especialmente aquelas causadas pelo racismo, o qual
ainda estd tdo presente na sociedade brasileira.

No estudo sobre “A relacao pessoa-ambiente e saude mental de
estudantes universitarios da UEMG Ituiutaba” aborda-se como o
distanciamento social e a perda da rotina académica de discentes,
ocasionados pela pandemia, gerou angustias e adoecimento



psiquico nos entrevistados desta pesquisa. A andlise deste estudo
aponta que o ambiente em que vivemos também ¢ responsavel
por nossa saide mental.

Os estudos em “Humor e resposta autonomia apos atividade
ludica em pessoas vivendo com HIV” mostram a influéncia de
atividades prazerosas (ludicas) em pessoas soropositivas. Foi
possivel observar a diminui¢ao do estresse nos participantes € o
aumento do estado feliz, agradavel e leve.

No capitulo “Equilibrio operacional de um trator agricola no
preparo do solo” os autores fazem andlise dos ajustes necessarios
do trator (peso e poténcia) que ira preparar o solo para plantio, de
modo a conseguir a eficiéncia méaxima da maquina em seu
trabalho.

No capitulo “caminhando nas dunas: a paleoicnologia de
tetrdpodes da formacdo Botucatu”, os autores fazem um
levantamento do que se conhece até 0 momento, com o auxilio de
icnofdsseis, para reconstruir o cendrio dos animais presentes em
parte do territério brasileiro (formagdo Botucatu) no final do
Periodo Jurassico e o inicio do Cretaceo.

No capitulo “Setor sucroenergético: inovagdes tecnoldgicas
sustentaveis biofloculantes de prosopis juliflora e moringa
oeleifera lamarck em variedades de cana para producdo de
etanol” sugere a utilizagdo de biofloculantes naturais como
alternativa sustentavel para o clareamento do caldo da cana que
serd posteriormente utilizado na producao de agtcar e etanol.



Em “Isolamento e avaliagdo de microrganismos da produgdo de
cachaga com potencial para a produgdo de cerveja artesanal”, a
autora nos da uma verdadeira aula sobre o processo de producao
da cerveja. Em sua pesquisa consegue identificar os principais
microrganismos presentes em uma destilaria de cachaca e propoe
que a utilizagdo destes microrganismos, possuem potencial para
serem utilizados na produg¢do de cerveja.

Em “Suplemento alimentar: o que ndo enxergamos por tras do
rotulo”, com fundamentos concretos, as autoras nos mostram a
necessidade de protocolos bem estabelecidos de métodos
analiticos para andlise de suplementos vitaminicos de modo a
garantir a seguranga dos usudrios de tais produtos.

A rigor, os textos nos mostram, o papel da pesquisa cientifica no
avanco de discussdes importantes no ambito juridico, técnico e
cientifico da sociedade. E importante ressaltar que, politicas que
favorecem pesquisas académicas, tais como a implementagao da
Bolsa de Produtividade em Pesquisa — PQ/UEMG, resultam em
relevantes trabalhos como os apresentados em “(inter) ligando
Saberes: pesquisa cientifica docente e producdo de
conhecimento”, fortalecendo o tripé universitario na producao de
novos conhecimentos.

Stella Hernandez Maganhi
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SUPLEMENTO ALIMENTAR: O QUE NAO
ENXERGAMOS POR TRAS DO ROTULO

Ananda Fagundes Guarda’
Thats Ramos Dal Molin?

Introduciao

A Dbusca pelo corpo perfeito tem impulsionado o
crescimento do nimero de academias no Brasil, tornando-o o
segundo pais com maior nimero de estabelecimentos desse tipo
(Brasnutri, 2018). Esse fenomeno tem sido acompanhado por
mudangas nos habitos alimentares da populagdo, como o aumento
da ingestao de produtos auxiliadores no emagrecimento e a busca
por resultados rapidos. Nesse contexto, o0s suplementos
alimentares tém sido amplamente utilizados por aqueles que
desejam alcangar uma forma fisica compativel com o padrido de
beleza desejado, seja por meio de atividades fisicas ou
procedimentos estéticos/cirargicos (Domingues; Marins, 2007).

" Doutora em Quimica Analitica pela UFSM. Docente efetiva da
Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) — Unidade
Ituiutaba/MG. E-mail: ananda.guarda@uemg.br.

2 Doutora em Ciéncias Farmacéuticas pela UFSM. Docente na
Universidade Regional Integrado do Alto Uruguai e das Missdes (URI)
— Campus Santiago/RS. E-mail: thais.dalmolin@urisantiago.br.



Até 2018, a defini¢do de suplementos alimentares ndo era
prevista em lei no Brasil. Anteriormente a 2018, esta categoria de
produtos era enquadrada em diferentes legislacdes baseado
apenas na composi¢do declarada no rétulo, o que refletia na
imprecisdo a sua classe ou a sua verdadeira composicdo. Em
outras palavras, um mesmo produto poderia ser classificado tanto
quanto medicamento quanto alimento, devido a composi¢do de
elevado nimero de ingredientes que ele apresentava (Brasil,
2017).

O Marco Regulatério dos suplementos alimentares em
2018 teve por objetivo reduzir entraves regulatdrios, aprimorar o
acesso dos consumidores as informacgdes, garantir a seguranga ¢
qualidade dos produtos no mercado e reduzir a divulgacdo de
alegagdes sem comprovagao cientifica. Com a implementagao do
marco regulatdrio pela Anvisa em 2018, passou a ser obrigatdrio
por parte dos fabricantes a utilizacdo somente de ingredientes
presentes na lista de constituintes autorizados em suplementos
alimentares, além de seguirem as normas de alegacdes
permitidas, qualidade e seguranca estabelecidas. Isso tornou mais
facil para os consumidores escolherem produtos de qualidade e
seguros para consumo (Brasil, 2018).

De acordo com a Resolucdo da Diretoria Colegiada
(RDC) da Agéncia de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) n° 243 de 26
de julho de 2018, os suplementos alimentares sdo definidos como
produtos apresentados em diferentes formas farmacéuticas, de
ingestdo via oral, destinados a suplementar a alimentag¢do de
individuos saudaveis através de nutrientes, substancias bioativas,
enzimas ou probidticos isolados ou combinados (Brasil, 2018).
No entanto, ¢ importante destacar que o consumo de suplementos
alimentares sem a orientagcdo e supervisdo de um profissional
capacitado pode ser uma causa provavel de intoxicagdao ou
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agravamento de doengas pré-existentes (Boer; Sherker, 2017).
Além disso, ¢ expressamente proibida a presenga de substancias
consideradas doping pela Agéncia Mundial Antidoping
(WADA), bem como outras com finalidade terapéutica e/ou
potencializadora de efeito, sendo que o descumprimento das
normas ja estabelecidas pode resultar em sangdes legais (Brasil,
2018).

Entretanto, devido ao grande numero de produtos
disponiveis no mercado e a facilidade de acesso que o mercado
virtual possibilita, a fiscalizagdo por parte dos Orgaos
responsdveis ¢ cada vez mais complexa, o que culmina na
ocorréncia de fraudes, adulteragdes e contaminagdes nos
suplementos alimentares (Dal Molin et al., 2019).

Embora tenham ocorrido avangos significativos, as
mudangas regulatorias apresentam lacunas que precisam ser
aprimoradas, tais como a nutrivigilancia e o estabelecimento de
métodos oficiais de andlise para o controle adequado dos
suplementos alimentares. Este texto tem como objetivo refletir
sobre aspectos relevantes do cendrio atual dos suplementos
alimentares, métodos de analise e nutrivigilancia.

1. Casos de adulteracao e contaminaciao

Com o aumento do consumo de suplementos alimentares,
os fabricantes estdo cada vez mais motivados a se destacarem no
mercado. A falta de controle por 6rgdos fiscalizadores e a
crescente demanda levam muitos produtores a buscar a
adulteracdo deliberada dos produtos para maximizar os resultados
e, assim, aumentar sua competitividade no mercado (Brown,
2017; Muratt et al., 2018).
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A adulteracao deliberada ou intencional envolve a adi¢ao
de ingredientes ndo declarados e/ou ndo permitidos com o
objetivo de aumentar o efeito farmacoldgico e criar uma falsa
impressao de eficacia do produto (Carvalho et al., 2012;
Champagne; Emmel, 2011).

Os suplementos alimentares s3o considerados alimentos,
o que significa que ¢ proibida a adicdo de qualquer substancia
com efeito farmacologico ou propriedade terapéutica (Brasil,
2018). Contudo essa ndo ¢ uma realidade observada
mundialmente, uma vez que ha varios relatos na literatura sobre
adulteracdo em suplementos alimentares. Produtos com alegacao
de auxiliadores na perda de peso sdo frequentemente adulterados
com substancias pertencentes as classes de anorexigenos,
diuréticos ou laxantes. Ja os produtos com apelo para aumento do
desempenho sexual ou potencializacdo de hormdnios masculinos
frequentemente contém inibidores da PDE-5 ou esteroides
androgénicos anabolizantes (Moreira; Martini; Carvalho, 2014;
Petroczi; Taylor; Naughton, 2011).

Um estudo conduzido por Zhang e colaboradores (2010)
analisou vinte e seis amostras de suplementos e encontrou quatro
medicamentos nao listados nos rétulos em vinte € uma amostras,
incluindo ioimbina, tadalafil, sildenafil e vardenafil - todos eles
conhecidos por serem estimulantes sexuais. Esse estudo revelou
que 80% das amostras examinadas apresentavam adultera¢do. Em
outro estudo, Gilard e colaboradores (2015) examinaram 150
amostras de suplementos comercializados como melhoradores do
desempenho sexual, e descobriram que cerca de 61% dessas
amostras estavam adulteradas com estimulantes sexuais. Em um
trabalho mais recente, Jairoun e colaboradores (2021) analisaram
137 suplementos alimentares, 15,3% destes continham
sibutramina, 13,9% continham fenolftaleina e 5,1% continham
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fluoxetina, embora nenhum desses compostos tenha sido
declarado nos rotulos. Além disso, 17,5% dos suplementos
alimentares ainda apresentavam diferentes quantidades da
mistura dos trés compostos mencionados anteriormente.

As autoridades estdo preocupadas ndo apenas com a
presenga desses farmacos em suplementos alimentares, mas
também com os andlogos dessas substancias. Esses analogos sao
variagdes na estrutura molecular dos farmacos que sdo feitas com
o objetivo de manter a atividade farmacoldgica e tornar sua
detecgdo mais dificil por métodos convencionais. Patel e
colaboradores (2014) apontam varios fatores que impulsionam a
sintese de novos analogos, incluindo a demanda crescente por
suplementos alimentares, a diversidade estrutural das substancias,
a disponibilidade de materiais para sua producao ilimitada, a falta
de padronizacdo na nomenclatura dessas moléculas, a falta de um
método de triagem ideal, a caréncia de instrumentos analiticos
avancados nos laboratérios governamentais e a falta de
conscientizacao da populagao.

Em um estudo conduzido por Reepmeyer, Woodruff e
D’Avignon (2007), foi identificado um novo andlogo do
sildenafil em um suplemento alimentar rotulado como natural. A
nova substancia, denominada de metiosildenafil, foi elucidadada
pelos pesquisadores. No mesmo ano, o grupo também identificou
outra estrutura analoga ao sildenafil, o nor-acetildenafil
(Reepmeyer; Woodruff, 2007). Além da adulteracdo e do
surgimento de analogos, a adicdo de farmacos em suplementos
alimentares também ¢ preocupante devido a auséncia de
precaucdes na dosagem, o que torna essa pratica ainda mais
perigosa (Dal Molin et al., 2019b). Um exemplo disso ¢ a
sibutramina, cuja dose terapéutica maxima ¢ de 15 mg didrias
(Brasill, 2014). A presenca de sibutramina foi detectada em niveis
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que variaram de 0,1 a 40 mg por capsula de suplemento, conforme
evidenciado por Dunn et al. (2011). A falta de informagdes nos
rotulos desses produtos € outro problema, ja que estes, muitas
vezes, sao compostos por multiplos ingredientes e, sua
composi¢dao completa pode ndo estar apresentada no rotulo ou nao
estar descrita de forma clara para o consumidor.

Um estudo realizado por Viana e colaboradores (2016)
encontraram efedrina em amostra de suplemento alimentar
contendo varios ingredientes, um alcaloide natural de uso
proibido no Brasil e EUA devido aos graves efeitos adversos
associados ao seu consumo (Gurley; Steelman; Thomas, 2015).

A presenga de substancias ndo declaradas também pode
estar relacionada com problemas no controle de qualidade
durante a fabricacdo do produto, uma vez que contaminagdes
cruzadas de outras fases do processo de produgdo industrial
podem ocorrer (Ledoux et al., 2015).

2. Métodos de analise

O desenvolvimento de métodos analiticos se faz
necessdrio para garantir o desenvolvimento de andlises que
auxiliam o controle de qualidade dos suplementos alimentares,
bem como sirvam de ferramentas para garantir a seguranca dos
consumidores, a fim de evitar fraudes e contaminagdes (Hong et
al., 2017).

As possibilidades do desenvolvimento de métodos
analiticos estdo diretamente relacionadas com as caracteristicas
da amostra e do analito, sendo estas determinantes para a escolha
do melhor método. Na literatura, diversos métodos analiticos
instrumentais sdo descritos para analise quimica de suplementos
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alimentares. Podemos dividir os métodos instrumentais em trés
grandes categorias: métodos eletroquimicos, espectrométrico e de
separagdo (cromatografia e eletroforese). Entre os métodos
eletroquimicos, 0 mais comumente ¢ a voltametria para o
desenvolvimento de métodos analiticos (Ramos et al., 2021;
Freitas et al., 2021; Chaiswamongkhol et al., 2020). Entre os
métodos espectrométricos, a literatura apresenta relatos sobre o
uso de espectrometria de infravermelho (Deconinck et al., 2014;
Mateescu et al., 2017), espectrometria de absor¢do molecular no
UV-Vis (Menecseoglu, Aykas, Adal, 2021; Balayassac et al.,
2012) e espectrometria de absorcao atdmica (Levine et al., 2005).
Sem duvidas, os métodos de separagdo sdo os mais utilizados,
devido a identificagdo de multiplos compostos em uma mesma
analise. Na cromatografia, temos em destaque a Cromatografia
Liquida de Alta Eficiéncia, uma vez que os compostos organicos
comumente presentes nos suplementos alimentares sdo
normalmente soliiveis em solventes organicos e sdo de baixa
volatilidade (Muratt et al., 2018; Deconinck et al., 2015; Viana et
al., 2016; Xie et al., 2019). Ha relatos ainda do uso de eletroforese
(Miiller et al., 2018) e cromatografia gasosa (Sun et al., 2015).

Fica evidente as inimeras possibilidades de
desenvolvimento de métodos analiticos com potencial de serem
oficiais para o controle de qualidade de suplementos alimentares
no Brasil.

3. Nutrivigilancia

Com o fim do prazo para o enquadramento regulatdrio por
parte das empresas, emerge a necessidade da vigilancia destes
produtos, mais precisamente da nutrivigilancia. Assim como a
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farmacovigilancia, a nutrivigilancia busca avaliar situag¢des de
reacdes adversas e inesperadas, queixas dos pacientes e usuarios
de suplementos alimentares, interacdes farmaco-nutrientes e
nutrientes-nutrientes, at¢ mesmo casos de adulteracdes e
toxicidade (Boere, et al. 2022).

Embora os suplementos alimentares sejam considerados
seguros, alguns destes produtos podem expor os consumidores a
riscos, conforme evidenciado acima (Regnault, et al. 2022). E
praticamente impossivel estimar o numero de suplementos
alimentares disponiveis atualmente no mercado, o que acaba
dificultando agdes por parte das agéncias regulatorias que visam
avaliar a qualidade dos mesmos (Dal Molin, 2019). Contudo, sdo
inimeras situagdes que podem trazer sérios maleficios a satide do
consumidor, como casos de adulteragdes, contaminagoes,
presenga de substidncias ndo autorizadas e até mesmo apelos
comerciais que induzam o consumidor a compra sem orientacao
adequada, entre outros. Em trabalhos descritos na literatura, por
exemplo, significativos danos hepaticos tém sido associados ao
elevado consumo de suplementos alimentares proveniente de
plantas (Stickel, et al., 2011). Alguns paises como EUA, Franga
e Republica Tcheca j& implementaram a politica de
nutrivigilincia como uma ferramenta que auxilia os Orgaos
responsdveis a compreender e prevenir efeitos adversos,
promover o consumo seguro destes produtos e implementar
politicas publicas quando necessario (Morgovan, et al., 2019).

Ainda ¢ dificil elencar quais as politicas mais eficientes
para evitar produtos de baixa qualidade que possam trazer riscos
a satde dos consumidores. Contudo, a implementagdo de um
sistema de nutrivigilancia de facil acesso, que aproxime os 6rgaos
fiscalizadores dos profissionais de satde, com incentivo de
politicas publicas, ¢ uma das ferramentas mais promissoras, uma
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vez que permite delinear a qualidade dos suplementos alimentares
disponiveis no mercado brasileiro. Muito além da falta de
informacdes presentes nos rotulos, adulteragcdes e contaminagdes
em suplementos alimentares sdo um grave problema de saude
publica ndo somente no Brasil, mas no mundo inteiro.

Conclusoes

Tendo em vista as recentes mudancas nos aspectos legais
dos suplementos alimentares e a literatura existente sobre
inameros casos de adulteracdo desses produtos, fica evidente a
necessidade de ferramentas que possibilitem a fiscalizagdo por
orgdos competentes para garantir a seguranca dos usudrios de
suplementos alimentares. Tais ferramentas vao desde métodos
analiticos oficiais até a sistema mais complexos para avaliagdo de
efeitos adversos, como a nutrivigilancia. Destaca-se aqui a
importincia da pesquisa cientifica brasileira, que possui papel
fundamental no fortalecimento dos 6érgdos governamentais de
fiscalizacdo, que trard impactos diretamente relacionados a
seguranca ¢ saude da populacdo. As autoras agradecem a
Universidade do Estado de Minas Gerais pela Bolsa de
Produtividade via edital PQ 02/2022 que proporcionou avango
nesta area de pesquisa.
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ESTUDO SOBRE A GARANTIA DO DIREITO
FUNDAMENTAL A INCLUSAO SOCIAL:
COMPROMISSO CONSTITUCIONAL DE TUTELA DAS
MINORIAS E GRUPOS VULNERAVEIS?

Andreia Garcia Martin®

Introduciao

A inclusdo social ¢ um dos pilares fundamentais de uma
sociedade justa e democratica. No Brasil, a Constituigdo Federal
de 1988 garante o direito fundamental a inclusao social a todos os
cidadaos, especialmente as minorias e grupos vulneraveis, como
negros, indigenas, pessoas com deficiéncia, LGBTs, entre outros.
Contudo, a realidade social brasileira ainda ¢ marcada por
desigualdades e discriminagdes que tornam a inclusdo social uma
tarefa desafiadora e constante.

Nesse contexto, ¢ fundamental que o compromisso
constitucional de tutela das minorias e grupos vulneraveis seja
efetivado e garantido. Isso implica em uma analise aprofundada
do sentido constitucional de inclusdo social, considerando suas
dimensdes sociais, politicas e econdmicas. Além disso, ¢
necessario avaliar as politicas publicas e as praticas sociais que
visam promover a inclusdo social e garantir os direitos
fundamentais desses grupos.

3 Doutora em Direito Constitucional (PUC/SP). Mestra Sistema Constitucional de Garantias
de Direitos (ITE- Baurw/SP). Bacharela em Direito. Professora Efetiva UEMG- Ituiutaba.
Advogada. E-mail: andreia.simon@uemg.br
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A luz desse cenério, este artigo tem como objetivo analisar
a garantia do direito fundamental a inclusdo social como um
compromisso constitucional de tutela das minorias e grupos
vulneraveis no Brasil. Para tanto, sera realizada uma revisdo
bibliografica sobre o tema, abordando a evolugdo do conceito de
inclusdo social, as politicas publicas voltadas para esse fim e os
desafios enfrentados na efetivacao desse direito.

Assim, conjectura-se que esta pesquisa tenha condigdes de
fomentar contribuigdes e reflexdes sobre a importancia da
inclusdo social como um compromisso constitucional de tutela
das minorias e grupos vulneraveis, bem como para a formulagao
de politicas publicas e praticas sociais que visem a promogao da
inclusdo social e garantia dos direitos fundamentais desses
grupos.

O método de raciocinio utilizado foi o dedutivo, em que
se partiu de instrumentos amplos, tais como documentos
normativos presentes no ordenamento juridico patrio sobre o
tema (Mezzaroba; Monteiro, 2016), visando identificar o perfil
das normas constitucionais buscando a aplicagdo e efetivagdo a
casos particulares.

O método de procedimento dogmatico juridico, sendo que
o tipo de pesquisa a ser realizada serd a ndo empirica, mais
precisamente a bibliografica, tendo também o embasamento
documental e casos ja decididos oriundos de andlise
jurisprudencial.

O método de abordagem sera tanto o quantitativo, quanto
qualitativa em consonancia a fundamentagao teérica apresentada
na presente pesquisa, que outorgar o aprofundamento necessario
a tematica em destaque. Sobre a problematizacdo da pesquisa,
almejou-se responder as seguintes indagagdes:
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e O que significa incluir socialmente?

e Por que ha o descompromisso €tico estatal em promover
a inclusdo social de minorias e grupos vulneraveis
historicamente excluidos?

e (Qual a garantia constitucional outorgada ao direito
fundamental a inclusdo social?

¢ Qual o elemento jus-filosofico tomado como alicerce para
se afirmar que o Direito Fundamental a Inclusdo Social ¢
um Compromisso ético do Estado?

Nesta senda, esta pesquisa objetivou determinar a
possibilidade constitucional de se delinear a garantia de um
direito fundamental a inclusdo social, tendo como sucedaneo uma
dimensdo ¢ética da atuacdo estatal, fundada na ética da
responsabilidade. Eis que se torna relevante por buscar superar o
problema inerente a realidade brasileira, qual seja: o processo de
exclusao social imputada a certos grupos sociais, especialmente
promovido pela omissdo ou diminuta atuagdo dos poderes
publicos na realizagdo de politicas publicas, com a nitida
demonstra¢do de descumprimento do objetivo constitucional de
garantir a inclusdo social.

1. Escorco Historico do Direito Fundamental a Inclusao
Social

O Brasil, a partir de sua entrada categérica no modo de
producao capitalista, que ocorreu a partir da década de 1930,
passa a carregar o estigma de pais declaradamente desigual. Tal
desigualdade ndo ¢ experimentada unicamente pelo viés
econdmico, mas também por uma aguda faceta cultural, social e
ética.
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O conjunto dessas desigualdades ¢ designada de “questao
social” (Cerqueira Filho, 1982). Ademais, referida desigualdade
¢ que da a tonica ao bindmio exclusdo/inclusdo social que afeta
alguns grupos presentes na sociedade brasileira na
contemporaneidade.

Esta desigualdade e seus consectarios, como € o caso
marginalizacdo, ¢ tdo evidente que se apresenta inclusive como
um objetivo que o Estado brasileiro deve erradicar na
contemporaneidade, visando a promoc¢do do direito a inclusdo
social.

Analisando o disposto no Texto Constitucional de 1988,
contatamos que tal documento associa a marginaliza¢ao a um viés
econdmico. Pois, em razdo de no curso da historia uma parcela da
sociedade ter sofrido com constantes processos de
marginalizacdo, para sua erradicacdo sdo atribuidas politicas
publicas de natureza compensatéria visando o equilibrio
econdmico da balanga social.

Convém ainda asseverar que, o fendomeno da exclusdo
social ndo se restringe ao ambito econdmico, por isso, sdo
necessarias também a implementacdo de politicas publicas de
igualdade de oportunidades e de reconhecimento da diferenca.
Desta forma:

Trata-se de politicas e mecanismos de inclusdo concebidas
por entidades publicas, privadas e por 6rgdos dotados de
competéncia jurisdicional, com vistas a concretizagdo de
um objetivo constitucional universalmente reconhecido —
o da efetiva igualdade de oportunidades a que todos os
seres humanos tém direito (Gomes, 2001, p. 40-41).
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Fato ¢ que a desigualdade, em suas mais variadas
expressoes e manifestagdes, ainda se amplia e se aprofunda no
século XXI.

Em dados recentemente publicados, vislumbramos
expoentes faticos dessa exclusdo econdmica®, bem como cultural,
cientifica e ética.

A busca por superacdo da exclusdo social por meio da
inclusdo social ndo enseja tdo somente o “estar presente na
sociedade”, ¢ muito mais que isso. Vez que, incluidos todos nds
estamos, ao seu modo, e, mesmo que precariamente, por fazermos
parte do povo brasileiro.

Outro ponto relevante ¢ que o direito fundamental a
inclusdo social no Brasil além de ser um tema relativamente
recente, mas tem ganhado cada vez mais importancia e
visibilidade nos ultimos anos. O reconhecimento da importancia
desse direito esta intimamente ligado a luta por direitos civis,
politicos e sociais de diversos grupos vulneraveis ao longo da
historia do pais.

Com efeito, para se compreender a garantia do direito
fundamental a inclusdo social como um compromisso
constitucional de tutela das minorias e grupos vulneraveis, ¢é
preciso considerar o contexto historico e social em que se inserem

4 Segundo pesquisa divulgada em junho de 2021, pela FGV Social, que a renda individual
do trabalho do brasileiro teve uma queda média de 20,1% ¢ a sua desigualdade, medida
pelo indice de Gini, subiu 2,82% no primeiro trimestre completo da pandemia. Desde que
tdo indice foi instituido, em 2012, € a primeira vez que ha uma queda tio significativa, sendo
este movimento um grande salto de desigualdade. E ainda ndo houve progresso social
liquido nesta década. Ademais, “‘em geral, indicadores objetivos ¢ subjetivos mostram na
pandemia piora das desigualdades dentro do Brasil e uma perda maior gerada para o pais do
que para o conjunto de 40 nagdes”. (NERI, 2021).
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esses grupos. Historicamente, a exclusdo social desses grupos foi
e ainda ¢ uma pratica comum em nossa sociedade.

No contexto da redemocratizagdo do Brasil, apds o fim da
ditadura militar em 1985, a Constitui¢do Federal de 1988
estabeleceu um conjunto de direitos fundamentais que incluiam a
prote¢do aos direitos das minorias e dos grupos vulneraveis.

A incipiéncia desse direito ¢ tamanha dentro do universo
juridico®, sendo que a tdo almejada tutela juridica tardou a vir, e,
quando surgiu, ndo alcancava os patamares da equidade.

Assim, temos que, no cenario que se evidencia no atual
estagio do constitucionalismo brasileiro, com mais de trinta anos
da promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, a tutela
juridico-constitucional da  inclusdo social apesar de
expressamente prevista e, de certa forma, vinculante aos 6rgaos
estatais, ainda ¢ permeada por incoeréncias e paradoxos.

Incoeréncias, pois apesar da sociedade se encontrar em
avancado processo de modernizagdo e complexificagdo
econdmica e politica, estando fundada em um sistema juridico
que se apresenta repleto de alternativas protetivas e promotoras
dos direitos assegurados constitucionalmente, nem todos esses
direitos estdo garantidos a todos.

Af esta o paradoxo, se os direitos fundamentais pertencem
as pessoas residentes no territorio brasileiro, por que algumas
pessoas, devido a diversos fatores que as caracterizam,
simplesmente ndo tem acesso a tais direitos? Apresentam-se

3 Tal afirmagio decorre da observancia que foi apenas com a Constituicio Federal de 1988
€ que houve a positivacio de objetivos estatais para superar a discriminagdo € os processos
de exclusdo social existentes no Brasil.
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excluidos, sob uma acepcao de auséncia, de ndo pertencimento,
de ndo enquadramento para fazer jus a tais direitos

Evidentemente, tal paradoxo ¢ demonstrado devido ao
fato do direito ser insuficiente para resolver a demanda que
provém da realidade fatica da sociedade de forma isolada,
sobretudo quando se trata de tutelar adequadamente grupos que
historicamente nao tinham acesso aos direitos.

Fato ¢ que a realidade social estd conformada a uma
crescente tendéncia de marginalizar socialmente as pessoas vistas
por diferentes, quer por estarem na contramao dos usuais padroes
de aceitabilidade social, quer por representarem grupos
minoritarios, quer por serem de camadas menos abastadas ou
ainda de menor ou nenhuma escolaridade. Eis que, passam a
sofrer constantemente com processos de exclusdo social, ja que
ndo se encaixavam nos moldes da normalidade pelos mais
variados fatores.

E deveras incompreensivel saber que um pais como o
Brasil, tendo uma das legislagdes mais avangadas do mundo,
especialmente no que tange aos direitos fundamentais, ainda
convive com elevados niveis de exclusdo, marginalizacdo e
desigualdade.

Com efeito, a Constituicdo Federal de 1988 buscou
romper com essa logica excludente e garantir o direito
fundamental a inclusdo social a todos os cidadaos, em especial as
minorias e grupos vulneraveis. Esse compromisso constitucional
de tutela das minorias e grupos vulneraveis estd expresso em
diversos dispositivos constitucionais, como o artigo 3°, que
estabelece como objetivo fundamental da Republica a construcao
de uma sociedade livre, justa e solidaria; o artigo 5°, que assegura
a igualdade de todos perante a lei, sem distingdo de qualquer
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natureza; o artigo 6°, que garante o direito social a educacao, a
saude, a alimentagdo, ao trabalho, a moradia, entre outros; ¢ o
artigo 227, que prevé a protecdo integral da crianca e do
adolescente.

Neste sentido, reputa-se por importante destacar a
relevancia das politicas publicas e das praticas sociais voltadas
para a promoc¢do da inclusdo social e garantia dos direitos
fundamentais das minorias e grupos vulneraveis. No entanto,
muitas vezes essas politicas e praticas sdo insuficientes ou nao
atendem as demandas especificas desses grupos. E necessario,
portanto, aprimorar essas politicas e praticas, garantindo uma
efetiva inclusdo social.

Ademais, por evidente, tais politicas publicas voltadas
para a inclusdo social necessitam ser planejadas e executadas de
forma participativa, envolvendo os grupos vulnerdveis e as
organizagdes da sociedade civil. A participagdo desses grupos na
formulacdo e execucdo das politicas € essencial para garantir que
as demandas especificas desses grupos sejam consideradas e
atendidas.

Fato ¢ que ainda ha muito a ser feito para garantir a
efetivacao do direito fundamental a inclusao social no Brasil.
Muitos grupos vulneraveis ainda sofrem com a exclusdo social.

Com efeito, torna-se imperioso enfatizar que a garantia do
direito fundamental & inclusdo social como um compromisso
constitucional de tutela das minorias e grupos vulneraveis ¢ um
desafio constante em nossa sociedade. E necessario que todos os
setores da sociedade assumam esse compromisso e trabalhem
juntos na promog¢ao da inclusdo social e garantia dos direitos
fundamentais de todos os cidadaos.
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2. Dignidade da pessoa humana e ética da alteridade

A dignidade da pessoa humana ¢ um dos pilares
fundamentais do ordenamento juridico brasileiro e estd prevista
no artigo 1°, II1, da Constitui¢do Federal de 1988. Ela se constitui
como um valor intrinseco a condicdo humana, inaliendvel e
inerente a todo individuo, independentemente de sua condigdo
social, econdmica, étnica, religiosa ou de qualquer outra natureza.
A partir desse conceito, € possivel estabelecer uma relagdo com a
ética da alteridade, desenvolvida pelo filosofo Emmanuel Lévinas
(1993; 2004; 2008).

A ética da alteridade, por sua vez, sendo uma corrente
filosofica enfatiza a importancia do reconhecimento do outro
como um ser humano igualmente digno de respeito e
consideragao.

Neste sentido, segundo Lévinas (1993), a ética da
alteridade parte do reconhecimento do outro como uma entidade
independente e autonoma, que deve ser respeitada em sua
singularidade e em sua condi¢ao de sujeito moral. Para ele, o
outro ndo pode ser reduzido a uma simples representagdo do eu,
mas deve ser considerado em sua alteridade, ou seja, em sua
diferenga em relagdo aos outros.

Esses dois conceitos estdo intimamente relacionados, uma
vez que a dignidade da pessoa humana pressupde o respeito a
alteridade, isto ¢, ao outro como outro. Na medida em que
reconhecemos o outro como um ser humano igualmente digno,
estamos promovendo a inclusao social e combatendo a exclusdao

¢ a discriminagao.
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Desta forma, de forma preliminar faz-se necessario
definirmos o que compreende dignidade da pessoa humana. O
autor Ingo Sarlet, buscando uma defini¢do de dignidade da pessoa
humana, que fosse adequada a sua operacionalidade na ordem
juridica, faz algumas ponderagdes. Sendo que a dignidade da
pessoa humana representaria:

[...] a qualidade intrinseca e distintiva reconhecida em
cada ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito
e consideragdo, por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa, tanto
contra todo e qualquer ato de cunho degradante e
desumano, como venham a lhe garantir as condigdes
existenciais minimas para uma vida saudavel, além de
propiciar e promover sua participacdo ativa e
corresponsavel nos destinos da propria existéncia e da vida
em comunhdo com os demais seres humanos. (Sarlet,
2008, p. 383).

Da definicdo acima podemos concluir que a garantia de
dignidade ¢ desiderato de todas as pessoas, seja por parte do
Estado ou da sociedade que essa pessoa estd inserida. A dignidade
¢ representada através de uma gama de direitos e deveres que
todas as pessoas fazem jus. Por conseguinte, ¢ fator que impede
que qualquer pessoa tenha tratamento que lhe retire a humanidade
ou impeca que lhe sejam asseguradas condigdes minimas de
existéncia. Assim, tem como resultado um viver pleno em
participacdo, responsabilidade e harmonia com os demais
membros da comunidade.
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Eis que, tal principio orienta todo o sistema constitucional
brasileiro, incluindo a prote¢do aos direitos fundamentais, que
devem ser assegurados a todas as pessoas, sem discriminagao.

A Constitui¢do Federal de 1988 reconhece a importancia
da inclusdo social como direito fundamental, garantindo protecao
e amparo aos grupos vulnerdveis e estabelecendo objetivos
fundamentais da Republica que buscam a promogao da igualdade
material e a erradicag¢do da pobreza e da exclusdo social.

Sobre a questao da exclusdo social, afirma Jessé de Souza
“a ralé [os excluidos] ¢é estrutural”, havendo um projeto
institucional de promoc¢do da “naturalizagdo da desigualdade”
(Souza, 2003, p.188) e, por via de consequéncia, da exclusio
social.

Desta forma, pela contextualizacdo apresentada, esta
pesquisa funda-se numa hipdtese de inovacdo quanto a
abordagem do tema, que sob um viés jusfilosofico diferenciado
tem-se a pretensao de trazer contribui¢des cientificas a academia
sobre o tema da exclusdo/inclusdo social das minorias e grupos
vulneraveis presentes na sociedade brasileira, baseado num
fundamento filosofico diferenciado.

Vez que, em razdo do ocidente ter fundado o pensamento
filos6fico da subjetividade baseado num sujeito dotado de
racionalidade e de autonomia, que se justifica e se legitima a
partir do “Eu” — sob a centralidade do “Eu” —, plasmado na
identidade, individualidade e na liberdade, sustentava-se que a
vontade racional individual seria a mais adequada.

Seus principais expoentes foram Descartes (1989) e Kant
(1980). Ambeas as teorias sao as bases de conservagao do homem
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moderno e do desenvolvimento das ciéncias sociais e juridicas
desde o século XVIIL®

Vislumbramos que esta racionalidade tradicional
desconsidera e promove o esquecimento do Outro, tal teoria
filosofica ainda hoje encontra respaldo, sendo alvo de severas
criticas, pois, os limites determinados pela filosofia da
subjetividade, ao transformar em “objeto” os membros de uma
relacdo juridica, impede a visualizagdo do Outro como detentor
de direitos e, consequentemente, seu reconhecimento (Hermann,
2006, p.10), até¢ mesmo enquanto pessoa.

Portanto, sendo essa espécie de racionalidade utilizada na
atuacdo dos orgdos estatais consignamos sua incapacidade de
promover a inclusdo social dos grupos marginalizados da
sociedade brasileira. Pois, ao se considerar tal racionalidade para
fundamentar o direito, ha uma normalizacdo de identidades
diferentes fora dos redutos tradicionais de tutela.

Assim, diante do reduto de criticas que a filosofia da
subjetividade perpassou, passa-se a tomar como opg¢do de
embasamento teorico a filosofia defendida pelo autor franco-
lituano Emmanuel Lévinas (1993; 2004; 2008), que busca pensar
a subjetividade a partir de um patamar ético da relacdo com o

¢ A predominancia desse pensamento promoveu um processo de apropriagdo
do Outro, sempre pautado na conjectura indeclinavel de visdo de mundo do
“Eu”. Ao retrocedermos na historia podemos correlacionar a predominéncia
desse pensamento as mais variadas formas de dominagdo que ocorreram no
mundo, dentre elas a coloniza¢do dos povos americanos e o nazismo. Sendo
que nesses processos o outro € continuamente considerado como um elemento
a mais a ser assimilado ao mundo do “eu”, como se propriedade dele fosse, ou
ainda, um objeto. Autores que se aprofundaram no estudo da teoria de Lévinas,
tais como: Nélio Vieira de Melo, Leonardo Gourlart Pimenta (2010), Nelson
Coelho Junior (2008). Ricardo Timm de Souza (2012).
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Outro. Segundo o entendimento de Emmanuel Lévinas (2004) o
Eu ¢ retirado do centro da subjetividade, que passa, agora, tendo
o Outro em seu cerne, no que tange ao resguardo de direitos e
responsabilidade. Eis que ao se retirar o Eu da centralidade da
subjetividade torna-se necessario se redefinir a autonomia a e
liberdade, alocando-a em embate continuo com a heteronomia.

O que se apresenta ¢ a modifica¢do da fundamentagdo do
Direito com o escopo de corrigir geograficamente a relacao deles
(os excluidos/marginalizados) face ao Estado.

O Estado de Direito, fundado sob uma Constitui¢ao
Democratica— ainda que visivelmente benevolente, vez que se
funda em metas inclusivistas (art. 3° CF/88) — é conformador de
uma grande estrutura injusta, assemelhando-se a um “Estado de
exce¢do” (Agamben, 2004), pois, apesar de seus comandos serem
de aplicacdo imperativa, nem todos detém os conteudos
necessarios a garantia de direitos para sua concretizagdo, nao

alcan¢ando o necessario reflexo social.

Para isso funda-se esta pesquisa na ruptura com as
categorias juridico-filosoficas liberais — fundadas na filosofia do
sujeito, da subjetividade do “Eu” — pensando o direito a partir do
que ele realmente €. Ou seja: concreto instrumento de pacificagao
fundado no contrato social, que, por meio da ética da
responsabilidade, proporciona sentido legitimador a interpretagao
e concretizagdo da Constituicdo, em especial dos objetivos
estatais de inclusdo social das minorias e grupos vulneraveis.

Portanto, torna-se premente a busca por instrumentos que
fomentem a efetividade dos mandamentos constitucionais no
intuito de se alcangar o almejado direito fundamental a inclusao
social. De maneira que, por meio de tais instrumentos, seja
possivel se reconhecer e se respeitar as diferencas e ndo mais
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aniquila-las ou normaliza-las, e que aos diferentes sejam
garantidos acesso a todos os direitos constitucionalmente
assegurados.

Tais instrumentos fomentardo uma interpretacdo dos
dispositivos constitucionais que a qualifique como legitimadora
do direito fundamental a inclusdo social, conjecturando-se num
intimo acoplamento com os objetivos fundamentais da Republica,
no intento de se edificar uma sociedade justa e solidaria, adotando
por parametro a extirpacdo da marginalizacdo e a atenuagdo das
desigualdades sociais, tutelando, deste modo, as minorias e
grupos vulneraveis.

A rigor, o que lhe ¢ imperioso, ¢ o restabelecimento de
certos direitos que lhes garantam um minimo social para sua
existéncia digna, e o direito a inclusdo social proporcionaria tal
garantia.

Desta forma, tendo como cerne do ordenamento juridico
a Carta Politica, documento definidor dos rumos estatais
destinados a assegurar a subsisténcia do compromisso-consenso
dos representantes do povo, tem o intuito de estar sempre
preparada para ser aplicada as necessidades insurgentes dos
cidadaos, possibilitando novas interpretacdes de seu texto.

A Constitui¢do possibilita uma autovinculagdo do Estado
ao seu texto, com o escopo de assegurar maior operatividade ao
sistema juridico, articulando-se com um discurso social-
constitucional sob o viés filosofico da ética da alteridade ou
responsabilidade.

A ética da alteridade se concentra inicialmente no Outro,
antes mesmo do individuo. Ou seja, para que o “eu” tenha
direitos, afora de tudo, o “outro” ¢ que deve ser detentor desses
mesmos direitos (Lévinas, 2004). Em termos, os direitos de cada
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individuo somente serdao validos se o Outro os tiver na mesma
medida. A auséncia dos direitos do Outro se conforma a
violéncia.

Esta violéncia estd contida nos constantes processos
institucionais, normativos e sociais de banalizagdo do Outro.
Configurando-se tal banalizagdo a propria condicdo da
contemporaneidade, segundo o entendimento de Hannah Arendt
(2013), o que insufla a intolerancia pelo diferente.

Apesar de se saber que o Estado se vale de diversas
alternativas com o intuito de ampliar o sistema de tutela dos
cidadaos, visando a sustentacdo da balanca social, ainda assim,
corre-se o risco de ndo se alcangar o objetivo da justica social, da
efetividade dos direitos fundamentais e dos preceitos
constitucionalmente assegurados, pois, estas prestagdes do
Estado ndo se encontram no terreno da técnica, do formalismo
objetivo, mas, da ética. E é, neste ponto, na ética, que esta
pesquisa se direciona.

Os “restos”, de Walter Benjamim (1994), os excluidos,
sdo quem sofrem o efeito perverso gerado pela formalizagdo do
Estado de Direito e, consequentemente, da desconsideragao ética
na fundamenta¢do do direito utilizada para resolver problemas
concretos.

Ser ético ¢ ser responsavel pelo Outro, ¢ o acolhimento e
a consequente tutela do outro sem se estabelecer condig¢des
prévias que nos diferencie negativamente, como raga, género,
orientacdo sexual, idade, compleigdo fisica e psiquica, condigdo
social, etnia, origem, ou credo religioso, etc., o que redunda numa
das faces da justica social.

Em complemento, Luiz Alberto David Aratjo e Vidal
Serrano Nunes Junior elucidam que “os chamados objetivos
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fundamentais da Republica Federativa do Brasil, cujo propdsito é
o de aparelhar ideologicamente o texto constitucional, [...], que
nada mais realizam do que a traducao da nog¢ao de justica social”
(2021, p.129).

Sobre a afirmacdo de que a inclusdo social ¢ um direito
fundamental comporta-nos fazer a seguinte indagagao: sob qual
critério pode qualificar um direito, ndo expressamente constante
no catalogo da Constitui¢do Federal, como fundamental?

Para responder tal indagacdo far-se-4 a pontuacdo de
algumas caracteristicas inerentes a este direito. A primeira delas
se refere a andlise do principio da dignidade da pessoa humana;
nesta ocasido, servindo de embasamento material para a
configura¢do de um “novo” direito fundamental ndo catalogado.

Um segundo ponto, funda-se ao valor inerente do direito
tutelado, que revela importancia para a sociedade em determinado
periodo da histdria. Importancia esta que mantém intima conexao
ao principio da dignidade da pessoa humana.

Por direitos decorrentes dos principios adotados pela
Carta, tém-se aqueles que estdo em direta conexdo ao principio
da dignidade da pessoa humana, o que favorece a ilacdo de novos
direitos fundamentais. Tendo em vista que este principio, por
estar expressamente previsto no art. 1°, III, da Constituigdo,
compde valor unificador de todos os direitos fundamentais do
ordenamento patrio.

Fins estes encontrados no art. 3° incisos I e III, combinado
com o principio inscrito no art. 1°, inciso III, da Constitui¢cdo
Federal, assim, dispondo de forma retorica, faz-se mister que:
com a finalidade de se garantir uma sociedade livre, justa e
solidaria, fundada na erradicacao da marginalizacao dos membros
desta, com o intuito de assegurar a todos uma existéncia em
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condi¢des de vida digna, eis que se desvela o direito fundamental
a inclusdo social.’-®

A terceira dimensdo de direitos fundamentais vislumbra
possibilidades além daquelas trazidas pelas duas geragdes que a
antecederam, proporcionando o alicercamento de direitos comuns
a toda sociedade, que premem por um desenvolvimento humano
dos cidaddos desta sociedade que se avulta, com énfase
humanistica.

Portanto, essa ética da alteridade pode ser aplicada ao
direito fundamental a incluso social, na medida em que exige o
reconhecimento da diversidade e da complexidade das situacdes
de vulnerabilidade e exclusdo social vivenciadas por diferentes
grupos sociais. Ela pressupde o respeito a dignidade de todos os
individuos, independentemente de sua condigdo social, e a adogao
de medidas efetivas para superar as desigualdades e as barreiras
que impedem a inclusdo e a participacao plena na vida social

3. O desafio da inclusdo social de minorias e grupos
vulneraveis por meio da ética da responsabilidade

Diante de todo abordado constatamos que a inclusdo
social de minorias e grupos vulneraveis ¢ um desafio estatal a ser
concretizado, e ao partirmos da ética da responsabilidade,

7 Especificamente tratando da Inclusio do Outro, nos debrugaremos a obra de Jinger
Habermas (2002).

8 Sobre a tematica da inclusdo social nos valeremos dos estudos de Miracy Barbosa Gustin
(2009), Claudia Wemek (2006). Em se tratando de minorias e grupos vulneraveis
utilizaremos a obra de: Elida Séguin (2002).

40



implicando em destituir a teoria enraizada no pensamento
ocidental que ainda ¢ predominante: o individualismo, reputamos
ser possivel alcangarmos.

Sob o ponto de vista juridico, a Teoria da ética da
alteridade de Emmanuel Lévinas pode ser aplicada de diversas
formas para promover a inclus@o social de grupos vulneraveis na
sociedade. Algumas dessas formas incluem a implementacao de
politicas publicas e a¢des afirmativas, pois a ética da alteridade
destaca a importancia do reconhecimento da singularidade e
diversidade de cada individuo.

Outro ponto ¢ a garantia dos direitos fundamentais, vez
que a ética da alteridade também destaca a importancia de
reconhecer a dignidade e o valor de cada individuo,
independentemente de sua condi¢do social ou econdmica, vez que
fomenta a garantia de efetivacao dos direitos fundamentais.

Além da responsabilidade e compromisso com o outro, ja
que a ética da alteridade destaca a importancia da solidariedade e
do compromisso com o outro, que se manifesta na acdo concreta
e no engajamento efetivo em prol da inclusdo social e da
promogao da justica social. Isso implica em uma postura ativa e
engajada na luta contra a exclusdo social e na promog¢ao de uma
sociedade mais justa e igualitaria.

3.1 Elemento jus-filosofico utilizado como parametro para o
enquadramento do Direito Fundamental a Inclusao
Social como um Compromisso ético do Estado

Ora, dentro desta abordagem podemos identificar um
elemento jus-filosofico tomado como alicerce para se afirmar que
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o Direito Fundamental & Inclusdo Social ¢ um compromisso ético
do Estado ¢ a concepgao de justica social.

Neste sentido, justi¢a social, no sentido proposto pela
autora Nancy Fraser (2002, p. 11) sob um aspecto bidimensional,
principalmente ante ao fato de que:

Necessitamos de revisitar o conceito de justica. O que é
preciso ¢ uma concepgdo ampla e abrangente, capaz de
abranger pelo menos dois conjuntos de preocupagdes. Por
um lado, ela deve abarcar as preocupagdes tradicionais das
teorias de justica distributiva, especialmente a pobreza, a
exploragdo, a desigualdade e os diferenciais de classe. Ao
mesmo tempo, deve igualmente abarcar as preocupagdes
recentemente  salientadas  pelas  filosofias  do
reconhecimento, especialmente o  desrespeito, o
imperialismo cultural e a hierarquia de estatuto.
Rejeitando formulagdes sectarias que caracterizam a
distribui¢do e o reconhecimento como visdes mutuamente
incompativeis da justica, tal concepcao tem de abrangé-las
a ambas.

E ainda, a citada autora enfatiza que sua proposta de abordagem
¢ que:

Se olhe para a justica de modo bifocal, usando duas lentes
diferentes simultaneamente. Vista por uma das lentes, a
justica é uma questdo de distribuicdo justa; vista pela
outra, ¢ uma questdo de reconhecimento reciproco. Cada
uma das lentes foca um aspecto importante da justiga
social, mas nenhuma por si s6 basta. (Fraser, 2002, p. 11)
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Em outras palavras, a justica social busca promover a
distribuicdo equitativa de recursos e oportunidades na sociedade,
visando o reconhecimento, de modo a garantir que todos os
individuos tenham acesso a uma vida digna e justa.

r

Nessa concepcao, o Estado € visto como o principal
responsavel por assegurar a justica social, por meio da adogdo de
politicas publicas e da prote¢ao dos direitos fundamentais. Assim,
a inclusdo social ¢ considerada um compromisso ético do Estado,
que deve buscar garantir que todas as pessoas tenham acesso aos
bens e servicos essenciais para uma vida digna,
independentemente de sua condi¢do social, econdmica, racial, de
género, orientacao sexual, entre outras.

Portanto, conjectura-se a justi¢a social ¢ um conceito que
se refere a busca por uma distribuicdo mais equitativa dos
recursos e oportunidades na sociedade, de forma que todas as
pessoas tenham condigdes de viver dignamente e desenvolver
suas capacidades. Isso inclui o acesso a bens e servigos basicos,
como saude, educacdo, moradia, seguranca e trabalho, bem como
a garantia de direitos civis e politicos

Como ja salientamos alhures, a ética da alteridade, por sua
vez, esta relacionada a capacidade de reconhecer e respeitar a
diversidade e a diferenca dos outros. Trata-se de uma abordagem
que valoriza a empatia, a solidariedade e o didlogo intercultural,
buscando compreender o ponto de vista do outro e agir com
sensibilidade diante das diferengas.

Fato ¢ que ambos os conceitos estdo intimamente
relacionados, uma vez que a justiga social s6 pode ser alcangada
se houver um compromisso com a ética da alteridade. Isso
significa reconhecer que a luta por uma sociedade mais justa e
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igualitaria envolve o respeito a diversidade cultural, étnica,
religiosa, de género, orientagdo sexual, entre outras, € o combate
as formas de opressdo e discriminacdo que afetam grupos
vulneraveis

Assim, a ética da alteridade nos convida a pensar além dos
nossos proprios interesses e privilégios, e a considerar a
perspectiva e as necessidades dos outros, especialmente daqueles
que sdo marginalizados ou excluidos socialmente. Essa
abordagem ¢ fundamental para construir uma sociedade mais
justa e igualitaria, baseada no respeito a dignidade humana e na
valoriza¢ao da diversidade.

Ora, fato ¢ que a condicdo das minorias € grupos
vulneraveis ¢ fundamental para a fundamentagdo e o contetido da
norma justa ou possibilitadora de justica social, pois sdo grupos
que historicamente foram excluidos e marginalizados pela
sociedade. A partir do reconhecimento da sua condigdo de
vulnerabilidade e da necessidade de se promover a igualdade
material, é possivel construir normas que visem a inclusao social
e a promogao de seus direitos.

Para isso, ¢ necessario que as normas considerem as
particularidades desses grupos, suas demandas e suas
necessidades especificas. Deste modo, a fundamentagdo e o
conteido da norma justa ou possibilitadora de justica social
devem considerar as particularidades e as necessidades dos
grupos vulneraveis, de forma a garantir a inclusdo social e a
promog¢do da igualdade material. Isso implica em uma visao
critica e reflexiva sobre a realidade social, a fim de identificar as
desigualdades existentes e buscar solu¢des que promovam a
justica social e a inclusao de todos os individuos na sociedade.
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3.2 Os motivos pela manuten¢io do descompromisso ético
estatal em promover a inclusio social de minorias e grupos
vulneraveis

Na atual conjuntura brasileira, vislumbramos alguns
fatores que contribuem para o descompromisso ético estatal em
promover a inclusdo social de minorias e grupos vulneraveis
historicamente excluidos no Brasil.

O primeiro deles ¢ a falta de vontade politica, vez que
muitos politicos e autoridades governamentais ndo tém interesse
em promover a inclusdo social, pois isso pode exigir
investimentos significativos em politicas publicas e programas
sociais que muitas vezes nao trazem beneficios imediatos para a
sua imagem politica.

A frequente discriminacdo estrutural, fundada no
preconceito e na discriminagdo. Pois, ainda ha muita
discriminacdo contra minorias e grupos vulneraveis no Brasil, o
que pode levar a politicas publicas que perpetuam ou até mesmo
intensificam a exclusdo social. Isso ocorre porque muitos
politicos e autoridades governamentais compartilham desses
preconceitos e ndo estdo dispostos a mudar suas atitudes.

Ademais, essa desigualdade estrutural, em que se fomenta
a exclusdo social de minorias e grupos vulneraveis muitas vezes
¢ um reflexo da desigualdade que permeia a sociedade brasileira.
Essa desigualdade pode ser dificil de mudar, pois requer
transformagdes profundas em varios aspectos da sociedade,
incluindo educacao, saude, emprego ¢ justica, tendo em vista que
esta forma de desigualdade decorre de regras e praticas
institucionalizadas no Estado, em que a forma de organizagao da
sociedade ¢ discriminatoria.
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Outro fator € a “desculpa” da falta de recursos, sendo que
muitas vezes, o Estado ndo dispde de recursos suficientes para
implementar politicas publicas e programas sociais que possam
promover a inclusdo social. Isso pode ser causado por problemas
econdmicos, politicos ou administrativo.

Esses sdo apenas alguns dos fatores que podem contribuir
para o descompromisso ético estatal em promover a inclusdao
social de minorias e grupos vulneraveis historicamente excluidos
no Brasil. E importante reconhecer que a mudanga sé pode
acontecer se houver uma vontade politica real e um compromisso
com a justica social e a igualdade.

Consideracoes Finais

Diante do exposto, ¢ possivel afirmar que a garantia do
direito fundamental a inclusdo social ¢ um compromisso
constitucional de tutela das minorias e grupos vulneraveis, uma
vez que a Constitui¢do Federal de 1988 estabelece a igualdade
como principio fundamental e a dignidade da pessoa humana
como valor supremo da ordem juridica. Além disso, a legislacao
brasileira dispde de diversas normas que visam a protecdo e
promogao dos direitos desses grupos.

O direito fundamental a inclusdo social ¢ um tema de
grande importancia e atualidade, especialmente em um contexto
em que minorias e grupos vulneraveis ainda enfrentam barreiras
para terem seus direitos reconhecidos e respeitados.

No entanto, apesar dos avangos legislativos, ainda ha
desafios a serem enfrentados para garantir de fato a inclusdo
social desses grupos, como a implementacao efetiva de politicas
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publicas e a conscientizagdo da sociedade sobre a importancia da
inclusdo e do respeito a diversidade.

Desta forma, apresenta-se como fundamental que o
Estado, a sociedade civil e as instituigdes publicas e privadas
assumam o compromisso de garantir o direito fundamental a
inclusdo social das minorias e grupos vulneraveis, por meio de
medidas concretas e efetivas. Somente assim serd possivel
construir uma sociedade mais justa e igualitaria, em que todas as
pessoas tenham suas dignidades respeitadas e suas
potencialidades valorizadas.

A ¢ética da alteridade, por sua vez, ¢ um principio chave
para a constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria. Ao
reconhecer a diversidade e a diferenga dos outros, podemos
promover um didlogo intercultural mais inclusivo e construir
relacdes mais respeitosas e empadticas, que considerem as
necessidades e perspectivas dos grupos mais vulneraveis.

A desigualdade estrutural ¢ um desafio que ainda precisa
ser enfrentado de forma mais enfatica. As desigualdades sociais e
econdmicas sdo profundas e afetam de maneira desproporcional
grupos marginalizados, impedindo o acesso a recursos ¢
oportunidades fundamentais para uma vida digna.

Por isso, a justica social ¢ um objetivo essencial que deve
ser perseguido, buscando uma distribuicdo mais equitativa dos
recursos ¢ oportunidades na sociedade. A constru¢do de uma
sociedade mais justa e igualitdria exige uma ampla mobilizacao
da sociedade civil e um compromisso dos governos em
desenvolver politicas publicas que considerem a complexidade
das desigualdades existentes

Por fim, tem-se por necessario a promog¢ao da inclusao
social de minorias e grupos vulneraveis, defendendo a dignidade
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da pessoa humana e comprometendo-se com a ética da alteridade.
Sendo que isso implica em uma luta constante contra as
desigualdades estruturais e em um compromisso com a justiga
social. Somente assim poderemos construir uma sociedade mais
justa e igualitaria, baseada no respeito a dignidade humana e na
valorizagdo da diversidade.
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Introducio

Nos estudos Pessoa-Ambiente (EPA) se entende que os
ambientes ndo existem isoladamente, tampouco sdo palco ou
plano de fundo das expressdes humanas (Higuchi; Kuhnen,
2011). Neles, ha relagdo bidirecional com expressdes ¢
subjetividades recriadas no espaco e no tempo, considerando que
estabilidade e transformagdo coexistem. O contato direto com a
comunidade e seu entorno sociofisico busca oportunizar ao
sujeito transcender as memorias e os significados atribuidos
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(Quinn; Bousquet; Guerbois, 2019). A relagdo das pessoas com
os ambientes se estabelece na experiéncia urbana dos moradores
com os trajetos percorridos, dotando-os de sentido.

Ao considerar que as pessoas necessitam identificar
territérios como proprios para entdo estruturar suas cognigdes e
estabelecer relagdes sociais, o conceito de identidade de lugar se
apresenta, ressaltando a importancia dos vinculos emocionais
com o entorno (Mourdo; Calvacante, 2006; Belanche; Casald;
Flavian, 2017). Processo dindmico e mutavel ao longo da vida das
pessoas, a construgdo da identidade de lugar percorre
envolvimento ~ comportamental  cognitivo,  investimento
emocional, aproximagdes e vinculagdes afetivas, culturais, dentre
muitos outros atributos constituintes. Aproxima-se do conceito de
apego ao lugar, compreendido por Scannell e Gifford (2010) a
partir do modelo tripartite, que abrange as dimensdes: pessoa,
lugar, processos psicologicos.

Os significados e sentidos que construimos com os
ambientes permitem, segundo Tuan (2013), transformar espagos
em lugares. Para o autor, espacos remetem a amplitude,
movimento e liberdade, enquanto os lugares se referem a ideia de
seguranga, pausa, estabilidade, proximidade. Assim, vivemos na
seguranca dos lugares, desejando a liberdade dos espacos. Ao se
implicar em tais relacdes, as pessoas assumem postura ativa em
um processo de apropriagdo e significagdo dos lugares,
fundamental na vinculagao afetiva e identitaria (Ponte; Bomfim;
Pascoal, 2009).

Ao perceber um territorio como seu, apropriando-se,
permite-se ao sujeito a constru¢do continua de autoidentidade.
Como ambiente em que ha significativa dedicacao afetiva e de
tempo, a universidade se torna foco, a fim de explorar aspectos
fisicos congruentes a relagao pessoa-ambiente.
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Permeada por diferentes realidades, nas universidades se
encontram as mais distintas ideologias e subjetividades. O
campus universitario contempla uma imensa variedade de
subjetividades, confrontam-se sonhos profissionais a0 mesmo
tempo em que se contrastam distintos modos de estilo de vida,
que impactam o bem-estar, a saude mental e a habitagdo do
espaco sociofisico. Na intencdo de estudar o ser humano em sua
subjetividade, a Psicologia, de modo geral, busca compreender os
comportamentos assim como o que ha subjacente a eles, como os
significados, as atitudes e os valores atribuidos ao meio pelas
pessoas. Em decorréncia das caracteristicas e transformacoes
ambientais que a humanidade se impds, eleva-se a preocupagao
com as condigdes de bem-estar e qualidade de vida das pessoas,
bem como pela influéncia do ambiente na saide humana.

A pandemia impactou toda a sociedade, inclusive em
termos educacionais. Encontrou-se a necessidade de reorganizar
atividades de ensino-aprendizagem de forma que exigiu dos
alunos uma nova adequacdo para conseguir lidar com as
demandas institucionais. No entanto, ¢ importante reconhecer que
isso impacta diretamente na permanéncia e sucesso académico do
universitario (Osti; Junior; Almeida, 2021).

Quando se pensa na permanéncia dos alunos na
graduagdo, o primeiro passo ¢ promover uma integracdo dos
novos estudantes de maneira efetiva a fim de tornar o meio
académico um ambiente mais coletivo e proporcionar uma
transicao complicada (Falcao; Abtibol; Santos, 2021).

Na inten¢ao de explorar evidéncias cientificas acerca dos
beneficios a serem desfrutados por estudantes em suas interagdes
com a universidade, esta pesquisa busca compreender a influéncia
da relagdo pessoa-ambiente a satde mental de estudantes
universitarios.
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Método

Esta pesquisa adotou um delineamento qualitativo e com
abordagem multimetodologica. Utilizou-se da associacdo de
observacdo direta ¢ indireta, com vistas a construcdo € 0
desenvolvimento da técnica seguinte, grupo focal, oferecendo a
possibilidade de complementacdo e confrontacdo dos dados
obtidos. Os dados coletados possuem coorte transversal.

Os participantes foram selecionados conforme interesse e
disponibilidade, manifestados em resposta a um formuldrio
online de divulga¢do da pesquisa. Foram incluidos aquele(a) que:
a) estiverem matriculados regularmente em um curso superior na
UEMG Ituiutaba; b) consentiram participagao, através do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE); ¢) possuiam 18
anos ou mais no momento do inicio da coleta de dados.

Os grupos foram organizados por disponibilidade de
tempo e tematica livre e espontdnea, agrupados nas tercas e
sextas-feiras. Ademais, foram observados grupos focais
direcionados ao didlogo sobre carreira, o qual obteve maior
engajamento. O numero de participantes foi variavel, pois o
numero de presentes alternou durante os encontros. Os dados
obtidos foram descritos a partir de diario de bordo e examinados
com o auxilio do software At/as.ti, versao 8.0, apreciados a luz da
Analise Tematica (Braun; Clarke, 2006; 2019).

Os aspectos éticos foram resguardados em conformidade
com os preceitos da Resolucdo 466/12. Cumpre destacar que a
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Universidade do Estado de Minas Gerais
(UEMQ), através do parecer numero 5.555.664.

Resultados e discussao
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Apos o processo de andlise dos dados foram criadas trés
categorias tematicas, de modo a esmiugar os aprofundamentos
dialégicos com a literatura que melhor respondem aos objetivos
do estudo. As categorizagdes se amparam na literatura inerente
aos Estudos Pessoa-Ambiente e o ambiente académico
universitario. Assim, as subdivisdes tematicas contemplam: a)
temores — relacionando os medos e anseios sobre a relacdo
estabelecida com o lugar; b) afetos — abordando
desenvolvimentos relacionais para com o ambiente e seus
habitantes; c¢) contornos — referente aos desdobramentos da vida
cotidiana pessoal em contraste com as interagdes profissionais
que 0 meio requer.

Temores

Ornell e colaboradores (2020) observaram que o
coronavirus (Covid-19), doenga infecciosa que foi descoberta em
2019, teve uma incidéncia aumentada exponencialmente e um
alto potencial de contagio. A transmissao generalizada da Covid-
19 foi considerada como uma pandemia pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS). Malta, Rimoin e Strathdee (2020)
informam que, como em qualquer emergéncia de doenga
infecciosa, as autoridades de saude publica também precisam
lidar com a epidemia do medo. Estratégias inadequadas de
prevencao e tratamento circularam nas redes sociais, como
remédios a base de ervas e numeros exagerados de pessoas
afetadas por casos de Covid-19.

Vérios quesitos levaram a inseguranca ¢ o medo a
popula¢ao mundial, tais como o nimero de infectados, o periodo
de incubacdo, informagdes falsas ou duvidosas acerca da
transmissdo do virus, a taxa de mortalidade real e seu alcance
geografico. Ademais, a situagdo foi exponenciada devido a falta
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de mecanismos terapéuticos eficazes e, ainda, as medidas de
controle insuficientes (Malta; Rimoin; Strathdee, 2020). O
prolongamento ocorrido no distanciamento social teve efeitos na
saude mental e fisica das pessoas, que foram provocados por
medo de infeccdo, tédio, falta de contato pessoal, falta de renda,
informagdes divergentes, frustracdo e falta de espaco em casa
(Reis; Oliveira; Andrade, 2020). Os participantes da nossa
pesquisa demonstraram sensagdes de medo em relacdo a infecgao,
especialmente com relagdo a familia.

Segundo relato da participante Lua (nome ficticio), apesar
da mae ser parte do grupo de risco e estar em constante
preocupacgdo com seu estado de saude, quem adoeceu foi o pai,
que ndo fazia parte de nenhum dos grupos de risco:

Tive muito medo da minha familia pegar Covid. Minha
mae vivia me passando medo, afirmando que é do grupo
de risco e que iria pegar. Mas quem ficou doente foi meu
pai, ele pegou Covid.

O participante Sol também expds sobre seus medos. Ele
nos informou que seu temor envolvia ndo apenas a perda da
familia, como também dos amigos:

Eu tive muito medo de perder pai e mae, tios, amigos. Eu
tive muito medo de perder meus parentes. Pra tentar
esquecer isso eu tinha a Internet.

Ainda em relagdo aos temores, o participante Mar também
dialogou sobre o medo de perder os parentes, além de temer pela
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propria vida. Ainda que se enxergue como uma pessoa jovem, ele
temia por acabar falecendo devido a pandemia do Covid-19:

Tinha o medo de perder os parentes. Era tenebroso
imaginar meus pais morrendo e eu ficando, por exemplo.
Eu também tinha medo de morrer, apesar de ser jovem eu
tinha esse medo. A pandemia também trouxe o medo de
perder algo muito valioso, que € o tempo.

As incertezas em torno da Covid-19 ainda tém
consequéncias em outros setores, que possuem implicacdes
diretas na satide mental e no cotidiano da populacao (Ornell et al.,
2020). Os pais de dois participantes demonstraram grande abalo
emocional e psicolégico devido ao medo de infecgao e,
possivelmente, da morte. De acordo com relato da participante
Lua, seu pai ficou abalado psicologicamente devido a
possibilidade de estar doente:

Meu pai estava com Covid, mas era assintomatico. S6 que,
mesmo assim, teve problemas psicossomaticos. Ele sentia
os sintomas da Covid, mas ia no posto de satde e nada.

Conforme o relato do participante Mar, sua mae também
lidou de forma muito dificil com o temor da morte ¢ de uma
possivel infeccdo. Além disso, ele afirmou utilizar da prerrogativa
do nao saber, para minimizar os impactos:

Minha mie teve muitas crises de panico, ansiedade,
porque ela tinha muito medo de morrer. Tem esse impacto
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que a gente ndo imagina, as milhdes de mortes que
estavam tendo, isso causava um panico em mim. Acho que
o luto, uma das formas que aprendi a lidar era ignorando
as noticias, ndo lendo nada.

Para as autoras Lisboa e Crepaldi (2003), na iminéncia da
morte, as interacdes presenciais sdo consideradas muito
importantes nos processos de despedida entre as pessoas e seus
familiares, também chamados de “rituais de despedida”. O ritual
de despedida na iminéncia da morte auxilia as familias nao
somente no enfrentamento, mas ainda na elabora¢ao do luto.

Os rituais de despedida sdo considerados organizadores,
de suma importancia para um processo de luto normal das
pessoas. O impedimento de viver o processo de luto pode
acarretar em intenso sentimento de horror, choque e raiva, que
sd0 somados a uma experiéncia de luto na comunidade, que nao
¢ apenas restrito ao social mais proximo ou ao ambito familiar, o
que intensifica o risco de luto complicado (Fiocruz, 2020).

Afetos

O distanciamento social é considerado uma estratégia para
lidar com a pandemia de COVID-19, mas contém limita¢des
proprias que podem levar ao desenvolvimento de fatores que
podem causar, direta ou indiretamente, consequéncias
psicoldgicas negativas para uma pessoa (Santos et al., 2021). Nos
grupos focais foi possivel observar alguns sentimentos negativos
entre os participantes, como tristeza e soliddo.

A participante Estrela relatou sentir muita tristeza no
isolamento, pois tudo estava fechado e ndo havia possibilidade de
reunir com amigos ¢ nem de sair de casa. O participante Sol nos
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conta que diante do /ockdown sentiu muita solidao, pois ndo podia
ver ninguém. O participante Terra compartilhou que sentiu,
frequentemente, tristeza persistente, sensa¢do de clausura e
angustia pela impossibilidade de fuga. Para Malta e
colaboradores (2020) o distanciamento social teve um impacto
negativo na saide mental e no estilo de vida dos brasileiros,
aumentando os sentimentos de consternacdo, isolamento, entre
outros.

O participante Mar relatou que havia um certo desespero
ao ver notificacdes de oObitos:

Foi horrivel ver as milhdes de mortes que estavam
ocorrendo, era assustador ver as pessoas morrendo e 0s
hospitais cheios.

Para poder dialogar sobre tais demandas, os autores
Guinacio e colaboradores (2020) pontuam que, com o surgimento
do COVID 19, as pessoas ficaram desesperadas devido a
combinacdo de sua répida disseminacdo e as informacgdes
transmitidas.

Diante tantas angustias, tristezas e sentimentos de solidao,
os participantes dos grupos aproveitaram para argumentar sobre
algumas de suas alegrias durante o isolamento. Compartilharam
alegrias em passar o dia inteiro com familiares, produzindo novas
praticas domésticas (como receitas, artes e pequenas
construgoes), além de interagdes através de videos chamadas.
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Contornos

Ao considerar que a pandemia exigiu uma remodelagem
dos rituais tradicionais de ingresso na universidade (apresentagao
da faculdade e grade curricular, entre outros eventos de
acolhimento), se mostrou importante compreender a perspectiva
do aluno que tem essa experiéncia restringida no momento em
que ingressa durante e pos-isolamento.

Um dos participantes (Sol) contribuiu com sua
experiéncia de ter entrado na universidade no ano em que o
isolamento foi suspenso. Percebeu-se, através do relato, que além
da experiéncia nova, as expectativas e diferentes perspectivas que
foram construidas de forma adaptativa para a nova realidade:

A minha entrada pra faculdade foi inesperada, porque em
um dia eu ndo tinha nem ensino médio e no outro ja estava
na faculdade. Eu nem sabia o basico da vida, ai fui 14, fiz
o ‘trem’ e ‘bum’, mudou. Eu nem tinha nogao do que era
uma faculdade. Minhas expectativas eram muitas:
conhecer uma galera, ir para as festas, encher a cara. O
curso que eu fago ¢ Educagao Fisica, no meu curso quem
vé€ de fora acha que ¢ s6 jogar bola, mas temos matéria de
psicologia, ecologia, informdtica. Eu entrei pra suar,
brincar, mas agora eu estudo para ensinar atletas
paraolimpicos.

Ao ponderar sobre alguns contextos aversivos que 0s
alunos podem enfrentar durante a graduagao, pautas como futuro,
situagdo profissional e programas para carreira entram como
fatores importantes no processo de enfrentamento para
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permanéncia na vida académica. Blando e colaboradores (2021)
afirmam que a incerteza em relagdo ao futuro ¢ um desafio
presente na demanda de parte dos alunos quando se observa
dificuldades voltadas a carreira neste contexto.

No presente estudo, os relatos dos participantes se
convergem com os principais resultados obtidos nas pesquisas em
didlogo teodrico. O tema "futuro" foi suscitado em um dos grupos
focais, seguido das consignas sobre a percep¢do acerca do que
construiam para seu futuro pessoal e profissional e o que
elaboravam a partir da experiéncia com a pandemia:

Essa questdo do futuro eu ainda ndo tenho planejamento
direito. Tenho areas de interesse que estou mirando ja, ai
eu tenho que focar nelas. Tenho o pé, por onde comegar,
mas meu plano de futuro mudou muito na pandemia.
Penso em clinicar (Areia).

Porém, mesmo com as dificuldades enfrentadas, os
participantes também relataram uma perspectiva positiva em
relagdo a expectativa que mantinham para sua carreira diante da
profissdo:

Eu acho que ¢ uma perspectiva boa de carreira. A
pandemia deixou a Psicologia muito em alta, entdo
isso ¢ bom. Me vejo em uma carreira que vou me dar
muito bem, de seguir o que eu quero (Mar).

Os relatos anteriores que abordam sobre as expectativas
de agenciamento para o futuro demonstram niveis de esperanga
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entrelacados pelas perspectivas dos estudantes Lourengo e
colaboradores (2021) explicam que uma possivel defini¢do para
esperanca ¢ se tratar de uma emog¢do a partir de uma atitude
pessoal que orienta para o futuro. Os didlogos nos grupos
permitiram contemplacdo dos planejamentos de futuro que, por
mais que tenham abordado sobre uma indecisdo em éreas da
carreira e vida pessoal, retomam a expectativa positiva mesmo
com um periodo de isolamento que os afastou do contato com a
universidade.

Consideracoes Finais

A finalizagdo desta pesquisa percorre topicos importantes
a mencionar, para o devido fechamento. Ao objetivar
compreender a influéncia da relacdo pessoa-ambiente a saude
mental de estudantes universitarios, notou-se  que,
principalmente, a auséncia da rotina do ir e vir ao campus, aliada
a presencialidade dialdgica com pares e com docentes, foram
pontos cruciais ao adoecimento psiquico.

As nuances frente ao cendrio pandémico, evidentemente,
foram agravantes. O manejo politico e social de saude publica
gerou tensionamentos significativos aos estudantes participantes,
os quais foram destacados com pesar por ndo ter o afeto
presencial de amigos para acalentar suas angustias. Estima-se que
os resultados obtidos direcionam, também, para a importancia do
apego e da identificagdo para com o lugar, como balizadores da
intensidade dos afetos e das relagdes construidas com o ambiente
em si.
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CONTRATUALIZACAO DAS RELACOES CONJUGALIS:
UMA ANALISE SOBRE A VALIDADE DAS CLAUSULAS
DE DESJUDICIALIZACAO DOS CONFLITOS

Bruno Marques Ribeiro"’

Introducio

O Direito de Familia contemporaneo foi impactado
diretamente pelas mudangas sociais, culturais, historicas e
politicas das ultimas décadas, sendo o campo de estudo do Direito
que, provavelmente, mais sofreu modificacdes e teve de se
reestruturar 2 medida da dinamica familiar.

Neste contexto, em razdo da impossibilidade de o
legislador alcancar todas as situagdes possiveis, da-se vazao para
a celebracdo de negocios juridicos familiares, com a possibilidade
de as partes acordarem a respeito da situagdo concreta, criando
regras para si. A autonomia privada € o cerne da celebracdo de
negocios juridicos.

No ambito da celebragdo de contratos de Direito de
Familia, revela-se de suma importancia refletir ¢ identificar
clausulas que possam servir como instrumento de prevencao de
conflitos no ambito destas relagdes, buscando solugdes
consensuais que consigam evitar a judicializagdo dessas

13 Doutor em Direito Civil pela USP. Mestre e Bacharel em Direito pela UFU.
Professor do curso de Direito da UEMG (unidade Ituiutaba). E-mail:
bruno.ribeiro@uemg.br
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demandas e a ocorréncia das consequéncias prejudiciais dela
decorrentes.

1. Contratualizacido das relacoes conjugais como expressao
da autonomia privada

A configuragdo atual da familia e do Direito de Familia,
no Brasil e no mundo, vem enfrentando profundas e intensas
transformacoes, sobretudo nas ultimas duas décadas. Mudancas
nos papéis dos membros da familia, aumento da expectativa de
vida das pessoas, rediscussdo do género, evolugdes demograficas,
transformagdes da privacidade, redimensionamento da
sexualidade, plena independéncia feminina, avangos na medicina
reprodutiva e a presenga constante ¢ cada vez maior da tecnologia
na vida das pessoas sdo apenas alguns fatores que influenciam a
familia brasileira contemporanea. '

Novos projetos afetivos e modelos de familia vao
surgindo, concomitantes as mudangas que estdo acontecendo na
sociedade. Em muitos casos, o Direito de Familia previsto na lei

14 “The law shapes all of our lives, even when we do not realize it is there. it
decides who has rights to what, who can make enforceable claims on whom,
who is entitled and who is not. Family life is sometimes pre-sumed to be a
realm so private and intimate as to be beyond the law’s power. (...) Family law
questions are perennial subjects of popular fascination, political contestation,
and legal dispute. Countless judges, legislators, regulators, lawyers, advocates,
and individuals face family law issues every day, family law cases fill a
substantial proportion of court dockets,2and law schools offer family law
courses every semester. yet despite its significance, family law remains
remarkably undertheorized and poorly understood.” HASDAY, Jill Elaine.
Family Law Reimagined. Cambridge, Massachusetts: Harvard University
Press. 2014, p. 12.
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j& ndo ¢ suficiente para resolver as questdes proprias desse
momento histérico, com suas singularidades, conquistas e
realidades. As expectativas das pessoas em relagdo ao vinculo
afetivo, casamento, filhos e vida em comum estdo em franco
processo de modificacdo. As novas geracdes demandam a
construcao de regras especificas de Direito de Familia para cada
uma delas, respeitando as opcdes e as peculiaridades de cada
individuo, bem como de cada agrupamento familiar.

Antigamente as regras serviam para “toda a vida”.
Casava-se para viver “até que a morte os separe” ou para “ser feliz
para sempre”. Atualmente, ao contrario, as regras devem servir
para cada ciclo de vida familiar.!”> Por essa razdo, faz-se
necessario, dividir os contratos de Direito de Familia em grupos,
cada um representando um desses ciclos de existéncia de um casal
ou entidade familiar. O tempo passa, as coisas mudam, também
para as familias. Para as novas geracdes, ¢ necessario um novo
Direito de Familia.

Da reunido desses elementos em ebuli¢do, sdo geradas
consequéncias pontuais para o estudo do Direito de Familia, com
destaque para o reconhecimento da privatiza¢ao do Estado, por
meio da diminuicdo de seu espaco de atuacdo no ambito da
privacidade familiar.

Entende-se, portanto, que as regras de convivéncia
precisam ser definidas pelo proprio casal ou grupo familiar, ao
invés de serem impostas pelo Estado. O caleidoscopio da familia
contemporanea ¢ constituido por relacdes menos duradouras,
baseadas sobretudo no afeto e no amor envolvido, valorizando as

15 “Families, like people, are born, grow, and die”. GROSSMAN, Joanna L.,
FRIEDMAN, Lawrence Meir. Inside the Castle: Law and the Family in
20th Century America. Princeton University Press, 2011, p. 22.

68



individualidades e os reais desejos enredados. O caminho trilhado
por Jean Carbonier, no sentido de que “a cada familia ¢ dado o
seu proprio Direito de Familia”, faz pensar, mais uma vez, sobre
o papel do Estado Moderno na organizacdo e preservagao da
estrutura familiar. !¢

O Direito de Familia, contemporaneamente, deve ser visto
como manifestacio maxima da liberdade juridica. Vivemos a
época da subjetivizacdo da familia e do préprio Direito de
Familia. Compreende-se que cada um pode escolher e definir o
que familia deve significar na sua vida, sobretudo através de
contratos ndo patrimoniais.!” Aposta-se, desse modo, na
diminui¢do dos espacos de regulagdo estatal no ambito das
familias e na plena autonomia de vontade das partes nas relagdes
privadas. Cada familia pode criar seu proprio Direito de Familia?
Por que ndo?.

Entretanto, cumpre lembrar: nenhum contrato afetivo ou
de familia pode desrespeitar a dignidade humana dos envolvidos,
tratar homens e mulheres de forma diferente, viabilizar distor¢des
por questdes de género, tolerar qualquer tipo de violéncia fisica,
psicoldgica ou patrimonial, ou deixar de observar os direitos e
garantias constitucionais de criangas, adolescentes, idosos,
portadores de deficiéncia ou qualquer outro grupo em situagao de
vulnerabilidade.

A chamada “familia pds-moderna” transforma a estrutura
familiar tradicional, tornando-a mais maleédvel, adaptavel aos

16 CARBONIER, Jean. Derecho Flexible: para una sociologia no rigurosa
del derecho. Madrid, Editorial Tecnos, 1974, p. 18.

17 SWENNEN, Frederik (coord). Contractualisation of Family Law —
Global Perspectives. Suiga: Stranger International Publishing, 2015.
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conceitos atuais da humanidade. A familia se desinstitucionaliza,
a0 passo em que se instrumentaliza.

Essa tendéncia propicia uma ampliacdo do campo da
privacidade e da intimidade, simultaneamente quando diminui a
influéncia dos principios de ordem publica (considerados
contrarios ao ideal da liberdade). A organizag¢do juridica da
familia e o direito matrimonial passam a ser vistos como aspectos
juridicos em franca decadéncia, posto que regulamentam aspectos
da vida familiar de maneira padronizada, estandardizada,
tolhendo as manifesta¢des individuais de afeto e relacionamento
sexual.

Diante de tal relativismo, o Direito, sobretudo o Direito de
Familia (possivelmente este em muitos campos com mais razao
do que os outros ramos de Direito) tem-se transformado num
direito individual, num direito de caso concreto que, quando gera
normas, as gera através de modelos contratuais, de negociagdo
entre sujeitos privados.

A necessidade de reconhecimento pleno da autonomia
privada nas relagdes da familia fundamenta-se, exatamente, a
partir da distor¢do entre as situagdes juridicas previstas nas
normas € o descompasso da realidade social. A perda da
referéncia legal do sistema normativo da matéria, acompanhada
da avassaladora constru¢do jurisprudencial dos ultimos vinte
anos, tem feito surgir (no Brasil, assim como em praticamente
todo o mundo ocidental) um Direito de Familia
jurisprudencializado, aproximando-se, no que ¢ possivel, ao
sistema da common law. Vive-se um momento histérico impar,
em que as decisdes judiciais t€m mais importancia que a norma
construida pelo Poder Legislativo. Derruba-se, assim, um dos
paradigmas da modernidade, segundo o qual cabia apenas ao
legislador a constru¢do da norma. No Direito de Familia
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hodierno, a “lei” é reconstruida e reinventada todos os dias, em
nitida “liquidez” das normas juridicas.'®

A crise do Direito de Familia codificado e a judicializa¢do
das relagdes de familia sdo fendmenos juridicos vinculados e
interdependentes. A judicializagdo, em grande parte, ¢ decorrente
da perda do poder simbdlico e da franca diminui¢do do uso ¢ da
decrescente influéncia do Direito codificado no ambito das
relagdes de familia. Desse modo, compreender que cada familia
pode construir seu proprio Direito de Familia, ¢ uma mudanga
radical no sistema juridico brasileiro, que aponta a diminui¢do da
importincia estatal, desburocratiza a familia, afasta a “inflacao
legal” (caracterizada pela producdo cada vez maior de normas) e
supervaloriza as convicg¢des individuais acerca das suas proprias
relagdes juridicas.

Alguns modelos contratuais podem ser apresentados,
brevemente, por grupos e podem ser aplicadveis em categorias
distintas das originariamente elencadas, além da possibilidade de
adaptacao as circunstancias de cada caso. O rol é exemplificativo.
Nesta quadra historica, cada familia pode estabelecer suas
proprias regras de convivéncia. Isso significa dizer que podem ser
construidos pactos familiares que atendam as necessidades e os
interesses de cada casal/ grupo familiar ao longo do tempo.

Iniciemos pelos contratos pré-nupciais ou pactos
antenupciais, que sdo os contratos de familia mais tradicionais no
Direito brasileiro, e servem, inicialmente, para formalizar regras
patrimoniais como regime de bens, doagdes entre os conjuges e
administracao de bens particulares. Entretanto, a interpretagcdo
que vem sendo feita ¢, também, no sentido de que os contratos

¥ CARVALHO. Dimitre Braga Soares de. A crise do Direito de Familia
codificado no Brasil. Curitiba Jurud, 2019, p. 11.
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pré-nupciais servem para que as pessoas possam construir as
regras de convivéncia da familia que vai se constituir.'

Na pratica, um niimero muito maior de regras podem ser
estipuladas através de pacto antenupcial, sobretudo regras nao
necessariamente patrimoniais ou econOmicas, que S3a0 OS
chamados “pactos sobre direitos existenciais”.?’ Dentre eles,
podemos destacar os seguintes: - instituicdo de clausula penal
(multa) nas hipoteses de ocorréncia de violéncia doméstica; -
negocios sobre a distribui¢do do trabalho doméstico; - pactos que
disciplinem os cuidados com os filhos, horas de dedicagdo as
atividades escolares em casa e acompanhamento nas atividades
extracurriculares; - acordos sobre relacdes sexuais: frequéncia
das relagdes/ numero de relacdes por semana ou més/
estabelecimento da monogamia como regra (ou ndo), dentre
outros.

Pode-se abordar, também, os contratos intramatrimoniais
ou repactuacdo de convivéncia. Um acordo pos-nupcial (ou no
termo que propomos mais adequado: “intramatrimonial”) é

19 Nesse sentido, o teor do enunciado n°. 635 da VIII Jornada de Direito Civil
do CJF: “O pacto antenupcial e o contrato de convivéncia podem conter
clausulas existenciais, desde que estas ndo violem os principios da dignidade
da pessoa humana, da igualdade entre os conjuges e da solidariedade familiar.”

20 “No Direito de Familia, a dimensdo pessoal prevalece sobre a patrimonial.
Apesar do peso dos aspectos patrimoniais, ¢ a vertente pessoal que marca o
regime da relagdo familiar. Na optica legal, a constitui¢do da relagdo conjugal
nao ¢ um meio de aumentar o patriménio ou de prover as futuras necessidades
econdmicas; destina-se a criar uma comunhdo tendencialmente plena de vidas,
uma comunidade de pessoas, nao de bens. (...) O que se pretende € que, num
primeiro momento, haja um espago de vivéncia pessoal comum e, depois, num
momento de maior autonomia dos filhos perante os pais, que haja um
relacionamento pautado por valores imateriais”. PINHEIRO, Jorge Duarte. O
Direito de Familia contemporineo. Lisboa: Almedina, 2017, p. 58.
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essencialmente a mesma coisa que um acordo pré-nupcial: serve
para definir regras patrimoniais e de convivéncia ao longo do
relacionamento. A Unica diferenca ¢ o momento em que ele ¢
realizado. Um acordo pds-nupcial € assinado durante o casamento
ou da unido estdvel, e ndo antes, como ocorre nos pactos
antenupciais.

Estes contratos podem ser uma opg¢do favordvel para
pessoas/casais que, a despeito de enfrentarem dificuldades ao
longo da relacdo afetiva, ndo desejam terminar o casamento ou
sua unido estavel, mas gostariam de tornar o vinculo mais forte,
interessante e adaptado as mudancgas que o tempo impde na vida
de cada individuo.

Notadamente para questdes patrimoniais, o reacerto de
regras ¢ decisivo para a vida economica do casal/familia, ao longo
da convivéncia, sobretudo para evitar fraudes econdmicas na
constancia da vida familiar.

E importante lembrar que em todos os relacionamentos,
muitas questdes decisivas sobre a outra pessoa ou sobre a
organizacdo da familia somente podem ser descobertas e
compreendidas com o passar do tempo, ao longo da convivéncia.
Dai a necessidade de um ajuste, durante o caminho, para que as
coisas fiquem mais confortdveis e seguras para todos os
envolvidos.

Algumas pactuagdes tem por finalidade dar mais
seguranga econdmica ou patrimonial ao casal ou aos membros da
relacdo individualmente considerados. Ja outras podem ser de
ordem existencial, a fim de “corrigir a rota” do relacionamento,
alterar regras internas de convivéncia, rediscutir regras sobre a
sexualidade do casal ou da entidade familiar, atualizar as
preferéncias e consolidar as mudangas de estilo de vida,
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profissionais e pessoais de cada um dos envolvidos na relacao.
Serve, no mais das vezes, para fortalecer o proprio
relacionamento conjugal.

Igualmente, podem ser abordados os contratos pré-
divorcio ou prévios a dissolucdo da unido estavel. Muitas vezes,
o fim do casamento ou da unido estavel ¢ iminente e irreversivel.
Por motivos pessoais, traicdes ou diversas outras razdes, oS
relacionamentos afetivos chegam ao fim. Nesse momento de
instabilidade emocional e de incertezas sobre o futuro, ¢
fundamental que as partes envolvidas consigam estabelecer quais
as metas e os caminhos a serem percorridos quando do ponto final
do relacionamento.

E necessario superar a antiga visdo de que o divorcio
significava uma guerra entre ex-companheiros que se tornavam
inimigos, sobretudo quando ha filhos comuns. Torna-se precipuo
criar normas para que o divorcio (ou dissolucdo de unido estavel)
seja consensual, ndo litigioso ou com o minimo de disputas
processuais possiveis. Identicamente se pode fazer escolhas
processuais que diminuam a duragdo das acdes, estipulem
limitacdo de recursos, a fim de que os processos ndo eternizem a
disputa pela dissolugdo da antiga familia. Os acordos sobre
procedimentos nas acgdes de familia sdo uma tendéncia
alvissareira.?!

21 «A liberdade convencional é consideravelmente ampla. Como resultado, as
partes podem tanto criar um procedimento especifico quanto promover
mudangas no rito criado pelo legislador ou meramente convencionar sobre seus
respectivos 6nus, poderes, faculdades e deveres processuais estabelecidos pela
lei. (...) Nao ¢ preciso que exista um processo em andamento, porém, para que
tais acordos sejam celebrados. Dai se poder falar em convencdes ajustadas
prévia ou incidentalmente ao processo. Acordos pré-processuais ou
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Alguns casais também sdo também socios de empresas, €
precisam estipular caminhos para que o fim do relacionamento
afetivo ndo implique dissolucdo do negocio e ampliagdo dos
prejuizos econdomicos. A utilizagdo de bens comuns, a partilha
inicial dos bens e acertos para fixacdo de eventual pensdo
alimenticia também podem ser objeto desses acordos de pré-
divorcio.

Ainda ¢ possivel incluir, por exemplo, questdes relativas
a ndo realizacdo de atos de alienacdo parental, restricdes de
publicagdes em redes sociais, regras sobre a guarda dos filhos,
clausulas de reajuste de alimentos a cada ciclo de tempo ou termo,
possibilidade de nomear um “representante” ou “administrador”
para gerir as decisdes do casal acerca do divorcio ou hipdteses de
arbitragem em Direito de Familia.

Merecem destaque também os contratos pds-divorcio ou
pos-dissolucao de unido estavel. Tais contratos tém por finalidade
reajustar, sempre que necessario, os acordos ou decisdes que
foram estabelecidos quando do fim do relacionamento afetivo.
Dizem respeito & manutencao e constru¢do de uma convivéncia
harmonica entre pessoas que mantém, mesmo apos o divorcio ou
dissolugdo da unido estavel, vinculos juridicos em comum. E o
caso de cuidados com filhos, pessoas portadoras de deficiéncia,
utilizacdo de bens comuns, gestdo compartilhada de negocios de
titularidade dos ex-conjuges ou companheiros, mudanga de
domicilio para outras cidades /paises ou reajustamentos
perioddicos de pensdes alimenticias.

Os contratos pos-divorcio representam muito bem a
proposta de constru¢do progressiva de normas juridicas para

processuais, portanto.” CALMON, Rafael. Direito das familias e processo
civil. Sdo Paulo, Saraiva, 2017, p. 190.
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familias, ao longo do tempo. Esse ¢ o caminho para exercer a
autonomia plena da vontade das partes, manter o equilibrio
afetivo e o respeito entre os envolvidos.

Por fim, ainda dentro das possibilidades do exercicio da
autonomia privada no Direito de Familia, encontra-se o
denominado contrato de namoro, conceituado por Marilia
Pedroso Xavier como “uma espécie de negdcio juridico no qual
as partes que estdo tendo um relacionamento afetivo acordam
consensualmente que ndo ha entre elas objetivo de constituir
familia”.?> Em termos praticos, o contrato de namoro tem como
finalidade anular os desdobramentos da unido estavel como, por
exemplo, a divisao patrimonial dos bens adquiridos na constancia
do relacionamento em caso de rompimento do vinculo.

Além destes modelos acima indicados, cumpre lembrar
que outros contratos sdo possiveis de serem criados. Alguns
contratos podem ser estipulados para grupos especificos,
situacdes especiais ou determinadas ocasides. A ideia, na
verdade, ¢ construir modelos contratuais que possam estar
cumprindo, de forma rigorosa, as normas da legislagdo brasileira,
mas que atendam aos interesses especificos de cada casal, grupo
ou familia.

2. Validade das clausulas de cooperabilidade no ambito dos
contratos familiares

Partindo desse raciocinio de constru¢do de contratos
familiares que se adequem a realidade experimentada por cada

22 XAVIER, Marilia Pedroso. Contrato de Namoro: Amor Liquido e Direito
de Familia Minimo. 2 ed. Belo Horizonte: Forum, 2020. p. 103.

76



unidade familiar autonoma, cabe a seguinte indagagdo: ha meios
contratuais passiveis de prevenir conflitos familiares quando da
dissolu¢do de vinculos juridicos?.

A judicializagdo dos conflitos é tratada pelos juristas
como algo a se evitar. Muitas vezes, por ndo saberem lidar com a
situacdo conflituosa, as partes nutrem sentimentos de raiva,
magoa, tristeza, vinganca e rancor entre si, transferindo, em
grande parte dos casos, tais tensdes para os proprios filhos. E
dizer: na maioria dos casos, todos os integrantes do nucleo
familiar restam prejudicados pelas consequéncias decorrentes do
conflito.

Nesse sentido, “dada a forte carga de subjetividade que
envolve os relacionamentos afetivos, os conflitos familiares
tendem a ser mais complexos e de dificil solu¢io”.?* Como ensina
Maria Berenice Dias, nem sempre o conflito familiar ¢
solucionado de maneira satisfatéria, o que pode levar o retorno
dos envolvidos ao Judiciario:

A sentenca raramente produz o efeito apaziguador
desejado pela justiga. Principalmente nos processos que
envolvem vinculos afetivos, em que as partes estdo
repletas de temores, queixas e magoas, sentimentos de
amor ¢ o0dio se confundem. A resposta judicial jamais
corresponde aos anseios de quem busca muito mais
resgatar prejuizos emocionais pelo sofrimento de sonhos
acabados do que reparagbes patrimoniais ou
compensacgdes de ordem econdmica. Independentemente
do término do processo judicial, subsiste o sentimento de

23 ALMEIDA, Renata Barbosa de; RODRIGUES JUNIOR, Walsir Edson.
Direito Civil: Familias. 1* ed. Rio de Janeiro. Lumen Juris, 2012, p. 564.
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impoténcia dos componentes do litigio familiar além dos
limites juridicos.*

E nesse contexto, pois, que se deve discutir a possibilidade
¢ a viabilidade de inser¢ao, no ambito dos contratos familiares,
das clausulas/pactos de cooperabilidade, aqui compreendidos
como “[...] os diversos instrumentos por meio dos quais os casais
estabelecem, antes ou durante a conjugalidade, um conjunto

proprio de normas, preventivas ou extintivas de litigios [...]”.%°

Imaginemos, por exemplo, como seria se conjuges ainda
casados, mas em vias de se divorciar, ajustassem que antes de
efetivamente iniciar os tramites do divorcio, determinassem um
periodo obrigatorio de reflexdo por tantos meses ou o
comparecimento prévio a certo nimero de sessdes de mediacao
extrajudicial? E se isso tudo pudesse ser feito até mesmo antes de
o casal se casar?.

O que se pretende demonstrar ¢ que acordos como esses
sdo plenamente validos, legitimos e aceitos no Brasil. Apesar
disso, sua utilizacdo no cotidiano forense ¢ baixissima, se nao
inexistente.

Independentemente de qual seja a verdadeira razdo por
detrés dessa postura, parece ter chegado o momento de se rever
conceitos e de se reinventar a pratica profissional daqueles que
atuam no dia a dia das Varas de Familia. O sistema judiciario
brasileiro se encontra sobrecarregado de processos e qualquer

24 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 6. ed. S3o Paulo.
Revista dos Tribunais, 2010, p. 85.

23 CURADO, Camilla. Pactos de cooperabilidade: desjudicializagdo e
autorregulamentacdo das relacdes familiares. Rio de Janeiro: Lumen Juris,
2022, p. 39.
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alternativa que possa contribuir para a nao judicializagcdo de
disputas ¢ bem-vinda.

Nesse cenario, o pacto de cooperacdo talvez represente
um elemento de grande valia.

Conceitualmente, tais pactos sdo acordos de vontades por
meio dos quais os pactuantes firmam o compromisso mutuo de,
durante determinado periodo, ou, até que sejam preenchidas
certas condicionantes, ndo acionarem uns aos outros em juizo.
Nao se trata de rentincia ao direito material que fundamenta a
acdo (pretensdo de direito material), mas a mera abstengdo,
temporaria ou perpétua, do exercicio judicial desses direitos
(pretensdo de direito processual), razao pela qual sdo mantidas
intactas ndo s6 as demais prerrogativas processuais por eles
asseguradas (como o direito de eles serem alegados em defesa),
como também seu proprio exercicio extrajudicial (o que
permitiria seu protesto e o uso de notifica¢des, por exemplo).?

Esclarece Camilla Curado que

Antigo conhecido da tradicdo romano-germanica (civil
law), mas de uso corriqueiro também no sistema anglo-
saxOnico (common law), tais pactos vém viabilizando
incontaveis negocios em razao de sua enorme aptidao para
tranquilizar os envolvidos e para conter litigios que, em
outros cenarios, se tornariam inevitaveis.

Na Europa, sua pratica chega a ser tida como algo
corriqueiro. No direito francés, por exemplo, os contratos

26 CURADO, Camilla. Pactos de cooperabilidade: desjudicializagdo e
autorregulamentacdo das relacdes familiares. Rio de Janeiro: Lumen Juris,
2022, p. 58-59.
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de ndo oposicao (contrat de non-opposition) sdo bastante
comuns, especialmente no campo securitario. Nos Estados
Unidos e na Inglaterra, onde sdo conhecidos como
convencdes de ndo processar (covenant not to sue), sdo
empregadas habitualmente na area da propriedade
intelectual.*’

No Brasil hd poucos registros de seu uso, sendo a literatura
bem escassa a respeito. A bem da verdade, a pesquisa de Alberto
Lucas Albuquerque da Costa Trigo®® é uma das poucas escritas
dedicadas de forma aprofundada ao tema. Nao ¢ possivel fazer
uma afirmacdo precisa a respeito dos motivos que levam os
brasileiros a fazerem tdo poucas convengdes dessa espécie.
Talvez o receio da animosidade excessiva, a falta de didlogo, a
polarizagdo de métodos voltados a solug¢do de conflitos, o apego
desmedido a certas tradi¢des e até o desconhecimento de regras
de processo possam ser alguns deles.

De sua parte, o apego a certas tradigdes incorporadas ao
direito de familia deve ceder passo as inovagdes trazidas pelo
Direito das Familias. A ideia de que todo e qualquer direito
originado no seio familiar ¢ indisponivel e insuscetivel de ser
acordado pelas partes ¢ algo tao falso, quanto obsoleto. Tanto ¢
assim que os conjuges podem se divorciar e partilhar seus bens
em Cartoério, literalmente abrindo mao de seu casamento e da

27 CURADO, Camilla. Pactos de cooperabilidade: desjudicializagdo e
autorregulamentagdo das relagdes familiares. Rio de Janeiro: Lumen Juris,
2022, p. 55-56.

28 TRIGO, Alberto Lucas Albuquerque da Costa. Promessas de niio processar
e de ndo postular: o pactum de non petendo reinterpretado. Dissertacao
(Mestrado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Faculdade
de Direito. Rio de Janeiro, 163 p. 2019.
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mancomunhdo, longe da presenga do juiz e do promotor de
justica. Além do mais, aquele consorte que ndo possuir interesse
em manter o nome de casado apds o divércio pode renunciar a
ele, a qualquer momento, dando nitidas mostras de que este
também ¢ um direito passivel de abnegacdo por seu titular.
Paralelamente a isso, existem direitos das familias que, embora
sejam absolutamente irrenuncidveis, podem deixar de ser
exercidos por quem os titulariza, como € o caso dos alimentos
(CC, art. 1.707). Completando o acervo, diversos outros direitos,
mesmo sendo genuinamente indisponiveis, sdo passiveis de
autocomposicdo pelas partes, notadamente em relacdo a seus
aspectos temporais, economicos ¢ ao seu modo de exercicio. Nao
a toa sdo designadas audiéncias para tentativa de celebracdo de
acordo em acdes de guarda (onde pode ser ajustada aquela espécie
que se mostrar mais adequada ao caso concreto), de alimentos
(onde podem ser pactuados o seu valor e a sua periodicidade, por
exemplo) e de convivéncia entre pais e filhos (onde podem ser
combinados os melhores dias e horarios para tanto).

Se as pessoas podem fazer isso, ¢ porque a
indisponibilidade ndo ¢ uma caracteristica inerente a todo e
qualquer direito proveniente das relagdes juridicas de familia.
Muito pelo contrario. Existe uma gama enorme de direitos das
familias disponiveis, e outra tdo grande quanto de direitos
autocomponiveis, o que deixa claro que a relagdo entre
familiaridade e indisponibilidade do direito ndo ¢ de causa e
efeito, mas, quando muito, de mera correlagao.

Obviamente assuntos mais sensiveis, relacionados aos filhos
incapazes e aos sujeitos vulneraveis, ndo poderiam ser pactuados,
até porque encontrariam real obstaculo na disciplina conferida
pela normativa.
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Todavia, ndo sendo esse o caso, o campo de liberdade dos
envolvidos € significativamente amplo, até por que, se existem
incontaveis direitos das familias autocomponiveis, qual
impedimento haveria na celebracao de pactos de nao processar
envolvendo-os? Serd que existiria mesmo a obrigatoriedade de se
postular o divércio em caso de desamor? Em se tornando o
divorcio inevitdvel, seria obrigatério o pedido de partilha dos
bens comuns? E se ele ndo fosse postulado, o que o Estado
poderia fazer a respeito?

As respostas, ao que tudo indica, refor¢ariam cada vez
mais a conclusdo de que nada impediria a elaboracdo desses
pactos no direito das familias. Longe de representar algo novo e
afrontoso as regras de direito das familias, os pactos de
cooperabilidade talvez precisem ser enxergados como um
importantissimo método de gestdo da crise processual, colocado
a servico dos cidadaos.

Consideracoes Finais

Pode-se concluir que, no decorrer do tempo, o direito de
familia passou, passa e ainda passara por diversas modificacdes,
sempre acompanhado os costumes e a cultura brasileira, devido
ao alargamento dos novos institutos € novos conceitos de relacdes
amorosas.

A forma juridica de regulagdo dessa situag¢do social foi
estabelecida por meio da concessdo de maior largueza ao instituo
da autonomia privada nas relagdes familiares, permitindo a cada
um a formag¢do de sua familia com o regramento juridico
conforme os desejos de realizagdo da pessoa humana. Nesta
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ordem de ideias, concluiu-se que os conjuges tém ampla liberdade
para regulamentar o seu estatuto juridico no casamento.

No ambito da contratualizacao das relagdes familiares,
concluiu-se pela validade e necessidade de maior aplicagdo
casuistica  das  cldusulas/pactos de  cooperabilidade,
compreendidas como acordo que buscam evitar a judicializagdo
dos conflitos familiares, impondo aos interessados a adogdo de
medidas de desjudicializagdo e solucdo pacifica destes conflitos.
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SETOR SUCROENERGETICO: INOVACOES
TECNOLOGICAS SUSTENTAVEIS BIOFLOCULANTES
DE PROSOPIS JULIFLORA E MORINGA OELEIFERA
LAMARCK EM DIFERENTES VARIEDADES DE CANA
PARA PRODUCAO DE ETANOL

Cristhyane Millena de Freita®’

Introducio

O atual capitulo deste livro aborda a possibilidade da
inserc¢ao de biofloculantes naturais, em substituicdo de polimeros
industrializados, utilizados no processo de clarificagdo do caldo
de cana, tanto para a producdo de etanol de primeira e segunda
geracdo, quanto para o agucar. Este projeto foi passivel de
desenvolvimento, gracas a Universidade do Estado de Minas
Gerais (UEMG) que promoveu o incentivo, através de bolsa de
Pesquisa (Edital PQ/UEMG 02/2022) permitindo assim, a
contribuicao inovadora e tecnoldgica neste processo das usinas
sucroenergéticas.

Atualmente os processos industriais preconizam pela
pratica de metodologias sustentaveis, para obtencdo de
certificagdes que envolvam melhorias ambientais. Este fato ¢
regido pelo comprometimento acelerado do ambiente em que

* Tecnbloga em Biocombustiveis, Mestre e Doutora em Microbiologia
Agropecuaria, Professora na Universidade do Estado de Minas Gerais-
UEMG, Email: cristhyane.freita@uemg.br

87


mailto:cristhyane.freita@uemg.br

vivemos, Além do que, se tem o fortalecimento governamental
por praticas de redugdo de gases de efeito estufa.

O Painel Intergovernamental de Mudangas Climaticas -
IPCC (2021), orgao ligado as Nagdes Unidas, cita a necessidade
de medidas concretas individuais para diminuir o aumento da
temperatura do planeta. Um dos setores com produtividade
elevada, com alto potencial de colaboragdo ambiental e
crescimento exponencial € o Sucroenergético, ao qual, o
Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA),
descreve como importante, devido a sua participacao no Produto
interno Bruto do Pais.

O setor sucroenergético contribui para o desenvolvimento
socioecondmico do Brasil, através da sua vasta gama de produtos
com diferentes formas de agroenergia (agucar, etanol,
eletricidade e outros produtos) sustentaveis e renovaveis, que sao
capazes de suprir a demanda presente sem comprometer 0 meio
ambiente e a disponibilidade para geragdes futuras.

O ciclo produtivo do setor, ¢ proveniente de fontes
renovaveis e as biomassas tem capacidade assimilar carbono,
através do processo de fotossintese, revelando um potencial de
neutralizacdo de moléculas de CO2, havendo a colaboragdao da
reducdo, porém muitas partes do processo ainda sdo baseadas em
compostos quimicos, causando poluicdes que podem vir a ser
reduzidas.

Neste contexto, umas das etapas relevantes que ainda se
baseia em constituintes quimicos ¢ a clarificagdo e/ou purificagdo
do caldo, ao qual promove o tratamento fisico quimico do caldo
de cana-de-aglicar para remog¢do de compostos que interferem
negativamente na qualidade e na produgdo final do agucar e
etanol.
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Tais impurezas sdo removidas por precipitacdo através de
reagdes quimicas promovidas por insumos adicionados. Entre os
produtos utilizados nestas etapas de tratamento do caldo, devem-
se ressaltar a adi¢do de polieletrdlitos sintéticos, que apresentam
elevada capacidade de acelerar a sedimentacdo das particulas.

Os floculantes mais utilizados na atualidade sdo baseados
em polimeros sintéticos organicos soliveis em agua, que na
maioria das vezes s3o derivados de matérias-primas nao
renovaveis. Desta maneira, a utilizacdo de produtos naturais
extraidos de plantas, além de substituirem os de origem sintética,
podem contribuir para a reducdo de custos, e consequentemente
na colaboracdo das questdes ambientais.

Entre esses, destaca-se a Prosopis juliflora, que possui
propriedades com capacidade de coagulagdo de coldides, fato que
direcionou sua utilizagdo para o tratamento de dgua. Semelhante
a esta condi¢do tem-se a moringa oleifera Lamarck, que tem
potencial como biofloculante, pelas suas propriedades
sedimentares de impurezas, além de biodegradavel, colaborando
diretamente ao meio ambiente, priorizando o contexto de
sustentabilidade.

A algaroba (Prosopis juliflora) ¢ uma espécie vegetal
abundante pertencente a familia das leguminosas, ndo oleosa e
nativa das regides aridas da América, particularmente em areas
aridas e semi-aridas, bastante conhecida no Brasil, como uma
planta xerdfita nativa de regides aridas que vai do sudoeste
americano até a patagdnia, na Argentina, e em alguns desertos
africanos. Ela foi introduzida no Nordeste brasileiro, afinal, a
mesma frutifica na época mais seca do ano, momento em que 0s
estoques de forragens naturais atingem um estagio critico,
propiciando assim, alimento de alto valor nutricional para
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caprinos e bovinos (Oliveira, 2011; Silva et al. 2015; Gentil et al.,
2018).

Da Silva et al. (2015) afirmam que esta ¢ uma planta que
produz grande quantidade de vagens de 6tima palatibilidade e boa
digestibilidade. Sua composi¢do quimica apresenta 25- 26 28%
de glicose, 11-17% de amido, 7-11% de proteinas, 14-20% de
acidos organicos, pectinas e demais substancias. Possuindo,
portanto, cerca de 43% de agucares e amido, além de ser
relativamente rica em proteinas. Sendo uma leguminosa de rapido
crescimento, alta resisténcia a seca, comprovado potencial
energético estar completamente associada a vdrias aplicacdes e
usos no meio rural. Seus frutos sdo aproveitados integralmente
devido as suas propriedades quimicas e nutricionais, incentivando
desenvolvimento de diversos processos de inovagao tecnologica.

Em andlises experimentais anteriores, avaliaram-se o
extrato bruto da Prosopis juliflora, quanto a capacidade de
remocdo de material em suspensdo de aguas sintéticas de alta
(100-200 NTU) e baixa turbidez (30-40 NTU). Os resultados
mostraram dosagens 6timas para os coagulantes avaliados, com
redugdes significativas, resultando em eficiéncias de remogao de
turbidez 85%, fato importante para utilizagdo do mesmo para
remocao dos compostos indesejaveis do caldo de cana na etapa
de clarificagao (Dias et al., 1999).

A Moringa ¢ uma espécie arborea e perene, pertencente a
familia Moringaceae, nativa do noroeste da india. Segundo
Poumaye, et al., (2012), o coagulante extraido das sementes da
Moringa se destaca dos coagulantes quimicos por ser natural e
biodegradavel, sendo uma ferramenta importantissima quando se
considera prioritario o desenvolvimento sustentavel.
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Estas caracteristicas sdo decorrentes das propriedades
apresentadas por esta planta. Estudos realizados por Ullah, et al.,
(2015) comprovaram a estabilidade térmica da moringa, sendo a
temperatura de fusdo de aproximadamente 98°C. Descreveram
também a presenca duas proteinas de cadeia com alta sequéncia,
com peso molecular de 3,5 e 7,5 KD, enquanto todas as outras
cinco proteinas floculativas encontradas, sdo de pequenas cadeias
basicas com unico peso molecular de aproximadamente 6,5KD.
Sua estabilidade somada a sua capacidade floculativa, torna a
semente de moringa promissora no tratamento de aguas de
efluentes. Fretia et al (2017) e Costa (2015) citam a semelhanga
com polimeros comerciais no setor sucroalcooleiro, justamente
por tais caracteristicas.

Neste contexto, no presente capitulo, evidenciar-se-a
resultados experimentais que se baseiam desde a formulagao dos
extratos naturais das plantas de moringa oleifera Lam e Prosopis
juliflora, e seus testes como biofloculantes, comparados a um
polimero (floculante) comerical.

Desenvolvimento

O experimento foi conduzido na Universidade do Estado
de Minas Gerais - UEMG, campus Ituiutaba MG, na safra
2021/2022. Foi utilizado caldo de cana proveniente de processo
de moagem, obtido de unidade agroindustrial, da mesma regido e
foi caracterizado quanto as varidveis necessarias para O
processamento.

A coleta da planta Prosopis juliflora, ocorreu na cidade de
Ituiutaba (MG) em arvores adultas encontradas na cidade, para as
quais priorizou as vagens secas. As sementes coletadas foram
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processadas através da metodologia de Silva, Bora & Neto
(1997). As folhas foram colocadas em infusdes de agua fervente,
para entdo definir a melhor dosagem do extrato de Prosopis
juliflora, ¢ também seu agente extrator. Escolheu-se o sal de
CaClz e a 4gua, para averiguacdo de desempenho satisfatorio com
melhores resultados. Para o composto quimico de CaCl: foi
realizado o teste de molaridade partindo de 0,1; 0,5; 1,0; 1,5; e
2,0 Mol.L-1.

Definido-se o agente extrator, foi realizado a dosagem do
extrato, com tratamentos constituidos por: 5, 10, 50, 100, 250,
500, 800, 1000, 1300, 1600 e 2000 mg.L™!, do extrato de Prosopis
juliflora (EPj) aplicados diretamente no decantador laboratorial,
como auxiliar de sedimentagdo; ¢ um tratamento controle com o
polimero comercial. Todos os testes foram feitos nas sementes e
folhas da planta.

Para o extrato de Moringa oleifera Lamark, foi utilizada
as condicoes de extrato ja definidas por Freita et al. (2017) de
13mg.L'. Todos os testes ocorreram com o caldo de cana
padronizado a 16° Brix, peneirado, e caleado com adicao de leite
de cal 6°Bé até ajuste de pH para 6,0-6,5, e aquecimento até
ebulicdo. O caldo aquecido foi disposto em decantador de
capacidade de 1,0L, em sistema aquecido por lampadas, onde
permaneceu em repouso por 40 minutos. Deve-se ressaltar que as
diferentes doses de EPj foram adicionadas no decantador
previamente a adi¢do do caldo. Apds tempo de retencao, foi feita
a sifonacao, para obteng¢do do caldo clarificado.

Durante a etapa de tratamento de caldo, foi avaliada a
velocidade de sedimentagdo das impurezas e o volume de lodo
formado ao final do tempo de retencao (CTC, 2005).
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Os ensaios para o0s extratos ocorreram com O
delineamento experimental inteiramente casualizado, com 11
tratamentos (doses) e 5 repetigdes. Os resultados foram
submetidos analise de variancia pelo teste F, tendo as médias sido
comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Resultados

A matéria-prima, cana-de-agtcar, utilizada no decorrer do
experimento apresentou Pol superior a 14%, Pureza superior a
85%, acidez total inferior a, 0,8 g.L"! H2SO4, pH entre 5,0 ¢ 5,3
(AMORIM, 2006), e nota-se que mesmo apds o processo de
clarificagdo os padrdes se mantiveram, conforme demonstra a
Tabela 01. E de extrema importancia ressaltar que ajustes sdo
realizados no caldo de cana para o processo de clarificacdo,
principalmente o ajuste de pH, através da adi¢do de leite de cal,
para que se tenha o pH préoximo de 6,0 para conservar os
nutrientes para o processo fermentativo e também para garantir
reacdes de interagdo, que ocasionam a formacao de codgulos para
precipitagdo e purificacdo do caldo.

Tabela 1: Dados quimico-tecnolégicos do caldo de cana clarificado
utilizado no experimento.
Analises Brix Pol Pureza Acidez pH
Quimico- (%) (%) (%) gL!

tecnologicas H2S04
Caldo de 16,9 14,6 86,3 0,52 6,3
Cana
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Para que se tenha um processo eficiente na produgdo de
etanol ou agucar € necessario que a concentragdo de agucares se
mantenha constante, sem ocorrer diminui¢do na adi¢ao de
polimeros, sendo assim percebeu-se que ao promover o teste de
molaridade nas diversas concentragdes do CaCl2, ndo se obteve
prejuizos nas quantificagdes dos agucares presentes no caldo
(Tabela 02). Apesar de as concentracdes apresentarem diferencas
significativas para os parametros brix, pol e pureza, os valores
obtidos estdo dentro do estipulado na literatura.

Tabela 2: Defini¢do de Molaridade do Agente extrativo de CaCl, para
Prosopis juliflora (EPj) nas concentragoes de 0,1; 0,5; 1,0; 1,5; ¢ 2,0

Mol L.
Concentracées  Brix Pol Pureza Acide pH
Mol L-1 z
(o) (%) (%) gL’
H2S04
0,1 16,68 14,41A 86,30A 0,62A 6,20A
A
0,5 16,65 14,36B 86,24A 0,61A 6,20A
A
1,0 16,52 14,18C 85,83B 0,62A 6,10A
B
1,5 16,45 14,16C 86,07A 0,63A 6,20A
C
2,0 16,43 14,15C 86,12A 0,62A 6,10A
C
Teste F 0,06 0,08 3,49 1,15 0,06
Cv 0,18 0,66 0,22 0,16 0,18
DMS 16,78 14,25* 82,11* 0,55ns 5,68n
K3k % % S
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No desenvolvimento de um agente floculante, seja ele
natural ou quimico, pretende-se promover o agrupamento/jun¢ao
das impurezas (i6nicas ¢ moleculares) proporcionando aumento
em seu peso, € consequentemente de imediato uma amplia¢do na
velocidade de sedimentacdo, e, por conseguinte um caldo mais
limpido e claro (Kemira, 2016).

Para tanto uma das analises capazes de comprovar tal
eficiéncia € justamente o calculo de velocidade de sedimentacao,
que ¢ realizado com base no manual do Centro de Tecnologia
Canaviera — CTC (2009), que indica a velocidade de lodo
(impurezas) compactado em cm/minutos. Caracterizando assim a
eficiéncia do produto desenvolvido. Para tanto nas diferentes
molaridades do projeto, realizou-se esta andlise para
determinagdo da melhor concentragdo. Sendo assim, obteve-se
resultados satisfatorios para as concentragdes estudadas de 0,1 e
0,5 Mol.L!. Costa et al (2015), em experimento com moringa
oleifera Lam, observou resultados similares para a velocidade de
sedimentacdo, com concentragdes moleculares proximas de 0,5
Mol.L!.

O autor menciona que provavelmente, em elevadas
concentragdes, as cargas ionicas livres das proteinas adicionadas
induzem estas a se repelirem, reduzindo significativamente a
velocidade com que as particulas se precipitam, fato similar ao
obtido neste estudo, para o qual, nas concentragdes de 1,5, 2,0 e
2,5 Mol.L!, ndo houve uma porcentagem elevada em relagio as
concentragdes  mais  baixas que compactaram  em
aproximadamente 1 minuto e 20 segundos, uma porcentagem de
25%.
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Figura O01: Analise de Velocidade de Sedimentagdo versus tempo em
minutos para as diferentes molaridades no agente floculante CaCl, em
conjunto com extrato de Folhas de Prosopis juliflora.
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O experimento foi realizado para as folhas e também para
as sementes da Prosopis juliflora (EPj), estabelecendo também a

verificacdo das condigdes tecnologicas, para analisar-se, os

parametros tecnologicos e possiveis quedas de agucares, para
assim, comprovar a estabilidade, quando inserido o extrato em

suas molaridades ao caldo. E assim como no extrato com folhas
os parametros se mantiveram vidveis (Tabela 03).

96



Tabela 3: Defini¢do de Molaridade do Agente extrativo de CaCl, para
o extrato de sementes de Prosopis juliflora (EPj) nas concentragdes de
0,1;0,5;1,0; 1,5; ¢ 2,0 Mol L.

Concentracées  Brix Pol Pureza Acide pH

Mol L-1 z
(o) (%) (%) gL’
H2SO4
0,1 16,57 14,30A 86,28A 0,59A 6,10
A
0,5 16,54 14,35B 86,23A 0,61A 6,15°
A
1,0 16,42 14,17C 85,81C 0,61A 6,09
B
1,5 16,43 14,17C 86,00B 0,62A 6,11°
C
2,0 16,43 14,16C 86,08B 0,63A 6,16
C
Teste F 0,13 0,25 1,89 2,15 0,03
Cv 0,26 0,38 0,36 0,21 0,10
DMS 16,43 13,12* 85,16* 0,40ns 0,69n
K3k % % S

Os parametros tecnologicos sdo de extrema importancia
como indicativos de que o processo final ndo terd prejuizos, ao
qual um processo de clarificagdo do caldo antecipa melhorias para
as condi¢des fermentativas e producao de agucar.

No decorrer analisou-se também nas diferentes
concentragdes de molaridades em conjunto ao extrato de semente
de Prosopis juliflora (EPj), e determinou-se condi¢des inferiores
as obtidas no extrato de folhas nas mesmas concentragoes.

97



Observou-se que nao houve percentuais superiores a margem de
10%. Outro dado notério, € que o tempo foi superior a 1 minuto
e 50 segundos.

Figura 02: Analise de Velocidade de Sedimentagdo versus tempo
em minutos para as diferentes molaridades no agente floculante
CaCl2 em conjunto com extrato de Sementes de Prosopis juliflora.
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No processo de clarificagdo do caldo a utilizagdo de
floculantes auxiliares de sedimentacdo, ocorre para incrementar o
tempo de compactacdo das impurezas que formam o lodo
decantado. Sendo assim ¢ de extrema importancia a analise de
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velocidade de sedimentagdo para a comprovacgao da eficacia do
auxiliar.

Contudo nota-se que o extrato de sementes da planta,
mesmo em diferentes concentragdes de molaridades ndo atingiu
uma porcentagem satisfatoria se mantendo proximos de 10%.
Para estudos do setor sucroalcooleiro, quanto maior for o
desempenho de compactagdo, melhores sdo 0s processos
posteriores.

Conclusoes

Os extratos de folhas e de sementes de Prosopis juliflora,
ndo promoveram alteragdes nas concentragdes de agucares do
caldo de cana, conservando assim, as condi¢cdes quimico-
tecnologicas.

A defini¢do da concentracdo de molaridade do agente
extrator de CaCl> se mostrou satisfatoria em 0,1 e 0,5 Mol.L"!,
para ambos os extratos (folhas e sementes).

O extrato de folhas Prosopis juliflora se mostrou
promissor com faixa de atuagdo de Velocidade de Sedimentagdo
em func¢do do tempo de maneira regular.
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A PERDA DA PENSAO POR MORTE MILITAR EM
RAZAO DE NOVO CASAMENTO OU UNIAO ESTAVEL:
O CONFLITO ENTRE O FARDO DA SOLIDAOE O
DIREITO DE SUBSISTENCIA

Fausto Amador Alves Neto3’

Gabriela Lerri Manoel’!

Introduciao

A previdéncia publica brasileira vem ganhando destaque
no cenario juridico, principalmente em relagdo aos efeitos da
Emenda Constitucional n° 103 de 2019, responséavel pela reforma
previdencidria, todavia, um tema anteriormente incontroverso
ganhou visibilidade e debate no Tribunal de Justi¢a do Estado de
Minas Gerais (TJIMG): a legalidade da extingdo da pensao por
morte em razdo da constituicdo de novo casamento ou unido
estavel.

Essa questdo encontrou-se pacificada por muitos anos,
porém, com o advento da Lei 8.213/91, deixou-se de prever o
novo matriménio como causa de cessacdo de pensdo por morte,

30 Doutor e Mestre pelo PPGEP/UFU. Docente efetivo do Curso de Direito da
UEMG - Unidade Ituiutaba. Pesquisador Produtividade da UEMG -
PQ/UEMG. Advogado. E-mail: fausto.neto@uemg.br.

31 Discente do Curso de Direito da Universidade do Estado de Minas Gerais.
E-mail: gabriela.1593408@discente.uemg.br.
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como previa a antiga Lei Organica da Previdéncia Social (Lei
3.807/60).

Com a mudanga mencionada, alguns regimes
previdenciarios individuais ainda t€ém em suas disposi¢des a
viuvez como requisito para a manuten¢do de tal beneficio, tal
como exemplo, o Instituto de Previdéncia dos Servidores
Militares do Estado de Minas Gerais (IPSM), que em seu art. 25,
inciso II, da Lei Estadual n® 10.366/90, prevé a extingao do direito
a cota individual de pensdo em razdo da constituicdo de nova
relacdo marital ou unido estavel.

Como dito anteriormente, essa questdo encontrou-se
pacificada por muito tempo, € uma das correntes que reafirmavam
essa posi¢do era o entendimento do extinto Tribunal Federal
Recursal (TRF), que, com a Simula n® 170, elencou a necessidade
da comprovacdo da melhoria financeira advinda com o novo
relacionamento da pensionista para que houvesse a extingao da
cota individual da  pensdo por morte. Porém,
contemporaneamente, a recep¢ao de tal entender ¢ instavel e
dividida.

A presente discussdo se justifica pelo carater alimentar da
pensao militar e os efeitos que sua extin¢do acarreta, tdo somente
pela mera busca da felicidade da pessoa viva ao tentar
restabelecer novos vinculos familiares, visto que os valores
referentes a tal beneficio tem como destinagdo a mantenga ¢ até
sobrevivéncia do individuo em estado de viuvez, que se viu
desprovido do principal recurso de sua subsisténcia de maneira
repentina.

Assim sendo, gozar de uma vida plena e saudavel ¢ direito
de todo individuo brasileiro, e o ordenamento juridico tem o dever
de assegurar condi¢des para que isso ocorra, principalmente
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quando se trata de um instituto tdo importante quanto a
previdéncia social, que tem sua quantia destinada a subsisténcia
do ntcleo familiar do individuo conjuge ou companheiro do
militar falecido.

1. Perda da pensiao em razio de nova constituicio familiar

Na esséncia da previdéncia social encontra-se a nogdo de
mantenca dos individuos, isto €, daquilo que ¢ necessario para o
sustento dos segurados e seus dependentes, nesta seara, a pensao
por morte surge como ferramenta suplementar da subsisténcia das
familias que se viram desamparadas em razao do falecimento de
seus provedores.>?

No Regime Geral da Previdéncia encontram-se descritas
as figuras que podem ser beneficiadas com a pensdo por morte na
condi¢do de dependentes, quais sejam, conjuge ou companheiro,
filho ndo emancipado, desde que menor de 21 (vinte e um) anos,
ou invalido ou portador de doenca intelectual, mental ou de
deficiéncia grave, os pais e, por fim, os irmdos, mediante
preenchimento das mesmas condi¢des necessarias aos filhos, nos
termos do art. 16 da supracitada lei.>*

32 MUSSI, C. M. (2020). A altera¢io da natureza juridica do beneficio
pensio por morte no regime geral de previdéncia social brasileiro com a
reforma da previdéncia. Revista Cientifica Disruptiva, 1(3), 4-25.
Recuperado de
http://revista.cers.com.br/ojs/index.php/revista/article/view/37. Acesso em 01
mar. 2023.

33 Ibid.
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Diga-se, ainda, que nos casos do conjuge ou companheiro
e dos filhos, o RGPS prevé a presuncdo da dependéncia
financeira, dispensando-se, pois, provas neste sentido, por outro
lado, em relagdo aos demais, ¢ exigida a comprovacdao do
requisito para concessdo do beneficio previdencidrio, conforme
diccdo do § 4° do dispositivo acima citado.**

Portanto, a dependéncia econdmica afigura-se como
preceito justificativo da pensdo por morte €, a0 mesmo tempo,
como seu principal critério de concessdo, por for¢a do art. 201,
inc. V, da CFRB™ e, também, em razio da natureza do beneficio
previdencidrio em questdo, que nasce voltado a suprir
financeiramente a subsisténcia daqueles que dependiam do
segurado falecido.

Destarte, nitida ¢ a relevancia do sistema de previdéncia
publica, o que ¢, inclusive, expressado pela Constituicdo Federal
de 1988, que a inseriu no bojo da seguridade social, como direito
fundamental dos cidaddos. Neste sentido, visa-se enfrentar as
formas de extingdes de pensdes por morte e, especialmente, a sua
perda motivada por novo casamento ou unido estdvel, em
contraponto aos direitos fundamentais incidentes e aos direitos de
personalidade.

Os critérios para a perda da pensdo por morte pelos
dependentes do segurado falecido foi, por muitos anos,
harmonica nos diferentes regimes previdenciarios, isto porque,
conforme ja enfrentado neste trabalho, o RGPS exerce relativa

34 Ibid.

35 BRASIL. Constituigdo (1988). Constitui¢io da Republica Federativa do
Brasil de 1988. Brasilia, 05 de outubro de 1988. Disponivel em
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ constituicao/constituicao.htm. Acesso
em 28 fev. 2023.
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influéncia nas formulacdes dos Regimes Proprios de Previdéncia
Social, neste contexto, atualmente, as causas de extingdes de
pensodes por morte no RGPS encontram-se previstas no art. 77, §
2° da Lei Federal 8.213 de 1991, com as redagdes que lhe deu as
Leis 9.032 de 1995, 13.183 de 2015 e 13.846 de 2019.

Nesta seara, antes da Lei dos Planos de Beneficios da
Previdéncia Social, acima citada, a regulamentacio da
previdéncia social era disposta através da Lei Organica da
Previdéncia Social (LOPS), de 26 de agosto de 1960, que previa,
em seu artigo 39, alinea “b”, a extin¢do da quota individual de
pensdo por morte pelo novo casamento da pensionista do sexo
feminino.*® Durante sua vigéncia, pois, ndo se perquiria a
situacdo financeira da mulher pensionista para extingdo de sua
pensdo por morte em razao de novo casamento, uma vez que, pela
redacdo da LOPS, bastaria que essa se casasse novamente para
que a pensdo recebida do marido anterior fosse cessada, mesmo
que persistisse sua necessidade. 3’

Essa previsdo, datada ao inicio da década de 1960, refletia
o ideario construido entorno do sexo feminino, tracado pela
cultura patriarcal e machista em que a mulher era voltada,
exclusivamente, as funcdes do lar, neste sentido, para Lima, as
qualidades da mulher ideal dessa época “se resumiam na
submissdo ao homem, o “chefe da casa” e detentor de poder na
relacdo. A mulher, a casa e os filhos giravam entorno deste

36 BRASIL. Lei n.° 3.807, de 26 de Agosto de 1960. Dispde sobre Lei
Orgénica da Previdéncia Social. Disponivel em
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/1950-1969/13807.htm. Acesso em
28 fev. 2023.

37 Ibid.
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provedor concebido e aceito socialmente”. 3* Nota-se, ainda, que
o art. 39, alinea “b”, da LOPS, previa a perda da pensao em razao
de novo matrimonio tdo somente para as mulheres, de forma que,
se o pensionista fosse o marido vitivo, pela literalidade da lei, ndo
haveria qualquer objecdo ao novo casamento.>’

Evidentemente que ao passar dos anos e, sobretudo, em
vista dos paulatinos avangos na conquista por direitos e
participagdo politica pelas mulheres, os preceitos em que se
acostavam normas como a prevista no art. 39, alinea “b”, da
LOPS, foram sendo rechagados pela sociedade, até culminar na
revogagcdo da sobredita disposicdo e no estabelecimento das
causas de extingdo de pensdes por morte que se vé até a
atualidade, pelo art. 77, § 2°, da Lei Federal 8.213 de 1991. 4

Ocorre que, no curso da vigéncia da Lei Organica da
Previdéncia Social, diversos regimes previdencidrios proprios
refletiram em seus regramentos as disposicdes que se
encontravam na LOPS, como ¢ o caso da Previdéncia Militar do

3 LIMA, Flavia Santos. Anos Dourados: a representacio da mulher no
Jornal das Mocas na década de 1950. 2018. 34 f. TCC (Graduagdo) - Curso
de Licenciatura em Histdéria, Centro de Educagdo e Ciéncia Humanas,
Universidade Federal de Sergipe, Sdo Cristovdo/Se, 2018. Disponivel em:
https://ri.ufs.br/jspui/handle/riufs/9549. Acesso em: 28 fev. 2023.

3 BRASIL. Lei n. 3.807, de 26 de Agosto de 1960. Dispde sobre Lei
Organica da Previdéncia Social. Disponivel em
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/1eis/1950-1969/13807.htm. Acesso em
28 fev. 2023.

40 SARTI, Cynthia Andersen. O feminismo brasileiro desde os anos 1970:
revisitando uma trajetoria. Revista Estudos Feministas, [S.L.], v. 12, n. 2, p.
35-50, ago. 2004. FapUNIFESP (SciELO). Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.1590/s0104-026x2004000200003. Acesso em: 27 fev.
2023.
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Estado de Minas Gerais, cuja estrutura atual remonta a Lei
Estadual 10.366 de 1990, anterior ao atual PBPS. Neste ambito,
em analise comparativa de ambos os regimes, depreende-se que a
Previdéncia Militar permanece filiada aos mandamentos da
LOPS em matéria de extingdo de pensdes por morte, como se
observa, por exemplo, do seu art. 25, inc. II, que prevé a perda da

cota individual de pensdo pelo novo casamento ou unido estavel.
41

Diante disto, hd claro descompasso entre o RGPS e o
RPPS da Policia Militar do Estado de Minas Gerais, uma vez que
0 novo casamento ou unido estavel ¢ causa de cessacao da pensao
por morte no regime proprio, enquanto, no geral, desde 1991, ndo
o € mais, e para além, a propria Lei Federal 8.213 de 1991 admite,
implicitamente, a possibilidade de constitui¢do de nova relagao
marital pela pensionista, uma vez que prevé em seu art. 124, inc.
VI, o direito da viuva optar pela pensdo mais vantajosa deixada
por um cdnjuge ou companheiro em relagdo a outro.

Além do Estado de Minas Gerais, foram constatados
outros 12 (doze) Estados que apresentam em sua legislagdo
militar propria a previsdo da extingdo da cota individual da
pensao por morte em razao da constituicdo de novo casamento ou
unido estavel, conforme se denota dos dados apresentados a
seguir:

41 ESTADO DE MINAS GERAIS. Lei n.° 10.366, de 28 de dezembro de
1990. Dispoe sobre o Instituto de Previdéncia dos Servidores Militares do
Estado de Minas Gerais. Diario do Executivo, Belo Horizonte, MG, 29 de dez.
1990. Disponivel em:
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html
Imum=10366&ano=1990&tipo=LEI. Acesso em 28 fev. 2023.
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Regido Sul

ESTADO IMPEDIMENTO FUNDAMENTO
LEGAL
Parana (PR) SIM Lei 1.943/54, “a”
Rio Grande do - Lei 10.990/97, art. 85
Sul (RS)* e Lei 7.138/78, art. 80
Santa Catarina SIM Lei Complementar
(SC) 412/2008, art. 7°, 1,
“q”
Regido Sudeste
ESTADO IMPEDIMENTO FUNDAMENTO
LEGAL
Sao Paulo (SP) SIM Lei Complementar
1.354, art. 22, 11
Rio de Janeiro SIM Lei 5.260/08, art. 18,
(R)) 11, “a”
Espirito Santo SIM Lei Complementar
(ES) 282, art. 38, 11
Minas Gerais SIM Lei 10.366/08, art. 25,
(MG) 11
Regido Centro-Oeste
ESTADO IMPEDIMENTO FUNDAMENTO
LEGAL
Mato Grosso NAO Lei Complementar
(MT) 555/2014, art. 124
Mato Grosso do - Lei Complementar
Sul (MS)* 53/90
Goias (GO) SIM Lei 20.946/2020, art.
58, VII

4 Lei ndo traz a previsdo especificamente quanto a extingdo da cota individual.

43 Lei ndo traz a previsdo especificamente quanto a extingdo da cota individual.
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Regido Nordeste

ESTADO IMPEDIMENTO FUNDAMENTO
LEGAL
Maranhao (MA) NAO Lei Complementar
224/2020, art. 11
Piaui (P)* - -
Ceara (CE) SIM Lei Complementar
21/2000, art. 8°, §2°, 1
Rio Grande do NAO Lei Complementar
Norte (RN) 692/2021, art. 13
Pernambuco (PE) NAO Lei Complementar
460/2021, art. 74, V
Paraiba (PB) SIM Lei Ordinaria
12.194/2022, art. 42,
\Y
Sergipe (SE) NAO Lei Complementar
360/2022, art. 10
Alagoas (AL) SIM Lei Ordinéaria
8.671/2022, art. 7°,
§2°, VI
Bahia (BA) NAO Lei 7.990/01, art. 93,
§9°
Regido Norte
ESTADO IMPEDIMENTO FUNDAMENTO
LEGAL
Amazonas (AM) SIM Lei Complementar
30/2001, art. 32, §1°
Roraima (RR) NAO Lei Complementar

258/2017, art. 4°, §1°,
\

4 Niao foram encontrados dados relativos 4 pensdo por morte militar neste

Estado.
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Amapa (AP) SIM Lei 1.813/2014, art.
41,V
Para (PA) SIM Lei Complementar
142/2021, art. 34, VIII
Tocantins (TO) NAO Lei 4.129/2023, art.
15
Rondobnia (RO) NAO Lei Ordinaria

5.245/22, art. 27

Acre (AC) NAO Lei Complementar
391/2021, art. 13

Ha de se mencionar, também, o Distrito Federal que na
Lei 10.486/02, em seu art. 49 nao clenca a constituicdo de novo
casamento ou unido estdvel como causa da extingdo da pensio
por morte, corroborando a posi¢do aqui defendida.

A vista disso, torna-se perceptivel a violagdo dos
principios norteadores do direito de familia e da Constituigdo
Federal na extingdo de pensdo militar por morte somente pela
constituicdo de novo casamento ou unido estavel, causando
interferéncia na vida privada e no direito a privacidade, liberdade
e dignidade psiquica do ser humano. Tal extin¢do deveria ser
pautada na melhora da condi¢do financeira apés o individuo
contrair novo matrimonio, ndo pelo simples fato de esse individuo
buscar sua felicidade e realizagao pessoal.

2. Da busca pela felicidade x direito da subsisténcia

Considerando a inser¢do do Instituto Juridico da
Previdéncia Social no rol dos direitos sociais dos cidadaos,
conforme previsto no artigo 6° da Carta Magna, para sua
compreensdo, ¢ preciso estabelecer uma andlise correlata e
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sistematica com o restante do texto constitucional, com efeito,
discorrem os autores Sarlet, Marinoni e Mitidiero

Os direitos sociais somente podem ser compreendidos (e
aplicados) de modo adequado a partir de uma analise
conjunta e sistematica de todas as normas constitucionais
que direta e indiretamente a eles se vinculam, bem como a
luz de toda a legislacdo infraconstitucional e da
jurisprudéncia que os concretiza. Além disso, na sua
condicdo de direitos fundamentais (pelo menos esta a
perspectiva adotada), os direitos sociais exigem uma
abordagem que esteja em permanente dialogo com a teoria
geral dos direitos fundamentais.*

Neste contexto, a pensdo por morte, enquanto beneficio
voltado a protegdo social da familia do segurado previdenciario,
atua, também, como ferramenta concretizadora do principio da
dignidade da pessoa humana, previsto como fundamento da
Republica Federativa do Brasil, nos termos do art. 1°, inc. III, da
Constituicdo Federal.*®

Nao por outro motivo, diga-se, que a seguridade social
integra o nucleo duro do principio da dignidade da pessoa

13

humana, também chamado de minimo existencial, isto &, “o

4 SARLET, Ingo Wolfang; MARINONI, Luiz Guilherme; MITIDIEIRO,
Daniel. Curso de Direito Constitucional. 6 ed., Sdo Paulo: Saraiva Educagao,
2017, p. 736.

46 BRASIL. Constituigdo (1988). Constituigio da Republica Federativa do
Brasil de 1988. Brasilia, 05 de outubro de 1988. Disponivel em
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ constituicao/constituicao.htm. Acesso
em 28 fev. 2023.
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direito basico as provisdes necessdrias para que se viva
dignamente”, sendo, pois, imaculada em casos de colisdes com
outros principios (ponderagio).*’

Apesar dessa especial relevancia da previdéncia social
como ferramenta concretizadora da dignidade da pessoa humana,
previsdes como a perda de pensdao por morte em razao de novo
casamento ou unido estdvel tendem a contrariar a ideia de
dignidade, uma vez que mais do que um motivo de extingdo do
pensionamento, sua causa reveste-se como uma penalidade a
vitva, que fica impedida de constituir um novo relacionamento
sem correr os riscos de perder sua pensdo por morte e,
consequentemente, afetar sua subsisténcia.

Ocorre que o casamento e os relacionamentos afetivos em
geral s3o, para muitos, formas de se buscar suas felicidades, terem
bem-estar e se sentirem acolhidas, nesta seara, para Coelho e
Benicio “o direito a felicidade, ou a busca pela felicidade, revelou
o casamento como um meio a favor da dignidade das pessoas, de
modo que, atualmente, o matrimoénio € um espaco de realizagao
pessoal dos conjuges”*®, impedir tal conduta fada o individuo a
uma vida solitdria ¢ comprometida psiquicamente. Digno de
registro, ademais, que a busca pela felicidade ja se encontra
amplamente acolhida em diversos julgados do Supremo Tribunal

47 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito
Constitucional Contemporaneo: a construgdo de um conceito juridico a luz da
jurisprudéncia mundial. 3° reimpressdo, Belo Horizonte/MG: Editora Forum,
2014, p. 84/85.

48 COELHO, Francisco Elias da Silva; BENICIO, Marcio José Lima. Natureza
juridica do matrimoénio & luz da dignidade da pessoa humana. Revista
Académica Escola Superior do Ministério Publico do Ceara, Fortaleza/Ce, v.
3, n. 04, p. 71-82, set. 2019. Disponivel em: http://www.mpce.mp.br/wp-
content/uploads/2019/12/ARTIGO-4.pdf. Acesso em: 26 fev. 2023.
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Federal (STF), a exemplo, veja-se trecho do voto do Ministro
Celso de Mello no julgamento do RE 477.544-AgR: ¥

O principio constitucional da busca da felicidade, que
decorre, por implicitude, do nucleo de que se irradia o
postulado da dignidade da pessoa humana, assume papel
de extremo relevo no processo de afirmagdo, gozo e
expansdo dos direitos fundamentais, qualificando-se, em
funcdo de sua propria teleologia, como fator de
neutralizacdo de praticas ou de omissdes lesivas cuja
ocorréncia possa comprometer, afetar ou, até mesmo,
esterilizar direitos e franquias individuais. (...) Assiste, por
isso mesmo, a todos, sem qualquer exclusdo, o direito a
busca da felicidade, verdadeiro postulado constitucional
implicito, que se qualifica como expressdo de uma ideia-
forca que deriva do principio da essencial dignidade da
pessoa humana. (...)

Logo, ao condicionar o recebimento da pensdao por morte
ao estado de viuvez, a Administragdo Publica estaria,
indiretamente, interferindo na esfera de autonomia da
pensionista, que sob o temor de perder o beneficio previdenciario,
permaneceria viiva para sempre, em prejuizo da propria
felicidade.

Posto isso, torna-se claro a necessidade de uma reforma
no Regime da Previdéncia dos Servidores Militares dos Estados
brasileiros supramencionados, para que haja concordancia com os
principios basilares da Constitui¢do Federal vigente e garanta a

4 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Acordao no RE 477554. Brasilia, DF,
26 de agosto de 2011. Diario de Justi¢a. Brasilia, Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=2376061. Acesso em:
22 fev. 2023.
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efetivacdo dos direitos humanos e constitucionais, assegurando a
liberdade dentro da vida privada de cada individuo.

Conclusao

Diante de tudo o que foi exposto, concretiza-se a assertiva
de que a perda da pensao por morte unicamente em razao de novo
casamento ou unido estdvel ¢ uma verdadeira afronta a
Constituicao Federal vigente.

As pensdes por morte, por definicdo, sdo beneficios
previdencidrios voltados a protecdo da familia dos segurados
falecidos, uma vez que visam substituir os proventos que o de
cujos deixou de injetar para o sustento de seus dependentes, em
razao de seu obito. Desta forma, o Estado, por meio da pensdo por
morte, resguarda os familiares do segurado previdenciario das
consequéncias advindas do risco social que o falecimento
representa, sendo, por essa logica, um instrumento diretamente
relacionado a ideia de dependéncia econdmica, uma vez que a
pensdo ¢ concedida aqueles que dependiam da remuneragdo do
provedor.

Entretanto, entre as causas de extingdo de pensdo por
morte previstas na entdo Lei Organica da Previdéncia Social, de
1960, encontrava-se aquela que se operava pelo novo casamento
da viuva do sexo feminino, representando um claro traco da
cultura machista e patriarcal vivenciada na década de 1950, o que
perdurou por alguns anos, até a disposi¢ao ser revogada em 1991,
pela Lei Federal 8.213/91. Ocorre que nem todos os Regimes
Proprios que haviam refletido a mencionada previsdo em seus
Institutos Previdencidrios acompanharam a evolucao legislativa,
como Instituto de Previdéncia dos Servidores Militares do Estado
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de Minas Gerais (IPSM), e muitos outros Estados citados neste
estudo.

Logo, a premissa maior colimada neste estudo, foi a de
que a esséncia da previdéncia social e, especialmente, das pensdes
por morte, relacionam-se, a luz da Constituicdo Federal, com a
dignidade da pessoa humana e os aspectos ligados a necessidade,
ou, em melhor acepg¢do, a dependéncia econdmica. Além disso,
associa-se diretamente aos direitos de personalidade do Codigo
Civil brasileiro, especificamente a liberdade, igualdade e
integridade psiquica dessas viuvas, que sdo fadadas a fazer uma
escolha injusta, conviver com a soliddo e a infelicidade para obter
o provento de seu sustento ou relacionar-se ¢ perder o auxilio
financeiro no qual seu nucleo familiar contribuiu durante toda sua
vida conjugal.
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ISOLAMENTO E AVALIACAO DE MICRORGANISMOS
DA PRODUCAO DE CACHACA COM POTENCIAL
PARA A PRODUCAO DE CERVEJA ARTESANAL

Juliana Pelegrini Roviero”’

Introducio

Este capitulo vem trazer informagdes sobre uma pequena
parte do universo de microrganismos que podem ser utilizados
em nosso dia a dia. Gostariamos de agradecer a Universidade do
Estado de Minas Gerais (UEMG) pelo incentivo, através de bolsa
de Pesquisa (Edital PQ/'UEMG 02/2022) para a geragdao de
informagdes que podem contribuir com a pesquisa, especialmente
na area da fermentagdo para produgdo de bebidas.

Os microrganismos apresentam caracteristicas unicas €
peculiares, que impactam diretamente e diariamente a vida das
pessoas. De maneira imediata, quando se fala em microrganismo,
pode ser que venha a cabeca questdes como: perigo, doengas,
pandemia! D4 para entender este comportamento, ja que pela
historia recente a vida de muita gente, se ndo a de todos, foi
afetada por um virus.

No entanto, quando se fala em microrganismos, leva-se
em consideragdo, além dos virus que, apesar de ndo serem
considerados organismos vivos, t€ém algumas caracteristicas de

50 Tecnodloga em Biocombustiveis, Mestre e Doutora em Microbiologia
Agropecuaria, Professora na Universidade do Estado de Minas Gerais-
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células vivas, os protozoarios, fungos, algas unicelulares e
bactérias. E, antes de instaurar uma “guerra” aos microrganismos,
¢ importante levar em consideracdo que a vida ndo seria possivel
sem eles ja que 90% das células do nosso corpo sdo
microrganismos que vivem simbioticamente (de forma pacifica)
em nosso intestino, estdbmago, boca, nariz, garganta, aparelho
respiratdrio e sistema geniturinario (Pena, 2007). Isso sem contar
que a Biotecnologia, ou seja, o uso de microrganismos, se
desenvolve cada dia mais, estando presente na producdo de
biocombustiveis, na industria de biofarmacos, producdo de
alimentos e bebidas dentre outros.

Com relacdo ao conhecimento existente acerca da
microbiologia, a edi¢do 243 de maio de 2016 a revista Pesquisa
FAPESP apresenta a informag¢ao de que para cada espécie de ser
vivo conhecida no planeta, ha 100 mil que ndo foram
identificadas, e exibe ainda, que o planeta Terra deve abrigar 1
trilhdo de espécies de microrganismos, e que 99,999% ainda ndo
sdo conhecidas. Essa questdo deixa claro que se t€m um mundo
de oportunidades a ser explorado, com um grande potencial de
desenvolvimento de tecnologias em diversas dareas do
conhecimento.

Levando-se em consideragdo o potencial do uso de
microrganismos para a producdo de alimentos, as bebidas
fermentadas e ou destiladas, como a cerveja, o saqué, o vinho, a
cachaca, a vodka, o uisque apresenta-se como destaque, ja que
movimentam a economia no mundo inteiro.

Para a producdo dessas bebidas, o processo se da a partir
de fermentacdo, mais comumente com leveduras, que sdo fungos
unicelulares que convertem agucares em alcool, gas carbdnico e
outras substancias que conferem as caracteristicas especificas de
cada bebida. Este processo de fermentacdo geralmente comeca
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com o cultivo de leveduras especificas em um meio nutritivo,
como mosto de cevada maltada para cerveja ou mosto de caldo
de cana para cachaga por exemplo.

Muitos fatores podem influenciar tanto o processo, quanto
a qualidade do produto final. A qualidade da matéria-prima
utilizada, relativa a cada bebida que se pretende produzir, bem
como a temperatura e o pH, que também sdo importantes para o
sucesso da fermentagdo e variam de acordo com o tipo de bebida
que estd sendo produzida. Por exemplo, as cervejas sdo
fermentadas em temperaturas mais baixas, geralmente entre 10°C
e 18°C, enquanto a cachaca ¢ fermentada em temperaturas mais
altas, entre 28°C e 32°C. O processo de fermentagdo pode durar
de alguns dias a varias semanas, dependendo da bebida e das
condi¢des de fermentacao.

A cerveja ¢ uma das bebidas alcoolicas mais populares no
Brasil, sendo que alguns estudos indicam que a produgdo da
cerveja teve seu inicio por volta de 8000 a.C., estimando-se que
o0 homem comegou a utilizar bebidas fermentadas ha 30 mil anos
(Mega; Neves; Andrade, 2011).

De acordo com Marcusso e Miller (2017) a produgdo
mundial de cerveja vem aumentando, influenciada pelo aumento
do consumo em paises subdesenvolvimento. A produ¢do mundial
foi em torno de 1.95 bilhdes de hectolitros, no ano de 2016,
enquanto a producdo de cerveja no Brasil apresenta uma
tendéncia crescente, alcancando o patamar de 140 milhdes de
hectolitros (mi hl), o que colocou pais em terceiro lugar no
ranking mundial atrads apenas da lider China (460 mi hl) e dos
EUA (221 mi hl) e a frente da Alemanha (95 mi hl) e da Russia
(78 mi hl).
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A producdo artesanal ¢ uma atividade que vem crescendo
e ganhando espago nos ultimos anos no mercado Brasileiro. O
consumidor deste tipo de cerveja, ndo avalia a cerveja como
somente um produto, considerando essencial todo o processo de
fabricacdo e degustacdo em busca de qualidade e novo sabor do
produto. A produgdo artesanal normalmente ¢ mais encorpada,
com maior teor de carboidratos derivados do malte, e os
ingredientes adicionados em sua composi¢do, podem atrair
consumidores que buscam por um produto diferenciado
(Nascimento; Oliveira, 2020).

A definicdo da produgdo da cerveja seguindo as regras da
legislacdo, diz que ela ¢ originada pela fermentagdo alcodlica de
mosto, oriundo de malte de cevada e agua potavel, pela acdo das
leveduras adicionada de Iupulo. Todos esses produtos, exceto a
agua, sdo, na maioria das vezes, importados de outros paises,
incluindo as leveduras cervejeiras ndo sdo produzidas no Brasil,
o que pode influenciar no custo de aquisi¢do dessas matérias-
primas e no valor do produto final (Bortoli, 2013).

Para a producdo de uma cerveja de boa qualidade, varios
aspectos podem ser citados dentro da fase fermentativa, tais
como: a selecdo do microrganismo, temperatura, volume de
mosto etc. Neste ambito, o metabolismo de cada linhagem
microbiana ¢ responsdvel por conferir sabor e aroma
caracteristicos ao produto (Mega; Neves; Andrade, 2011). Para
cada tipo de cerveja, sdo selecionadas determinadas cepas de
leveduras que apresentam necessidades especificas, como as
leveduras de alta fermentacdo (cervejas ale 18 e 22 °C) e de baixa
fermentagdo (cerveja lager 7-15 °C), que tém como principais
diferencgas, a temperatura em que ocorre a fermentagao.

A produgdo de cachaga artesanal tem destaque no estado
de Minas Gerais. No processo artesanal, o produtor da condi¢des
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para que as leveduras fermentadoras existentes no ambiente
(naturais) se desenvolvam, e fermentem os agucares contidos no
mosto de caldo de cana. O estudo deste ambiente de fermentagao,
rico em diversidade de microrganismos pode levar ao
conhecimento de cepas com diversos potenciais, inclusive cepas
que possam ser utilizadas na produ¢do de cerveja artesanal, que
pode contribuir com a reducdo de custos e a producdo de uma
cerveja com caracteristicas especiais.

Neste capitulo, poderdo ser verificados dados que
apresente indicios positivos do uso de microrganismos do
ambiente de producdo de cachaca que possam ser utilizados para
a producdo de cerveja, e com base nisso, mais estudos sigam no
caminho que resulte na construcdo de um banco gendmico de
leveduras nativas do estado de Minas Gerais, que aumente as
possibilidades do uso da tecnologia microbiana.

Desenvolvimento

De acordo com o Global Catalog of Microorganisms
(Catalogo da vida, 2021), existem atualmente mais de 1,6 milhdes
de espécies de microrganismos catalogadas. No entanto, estima-
se que existem milhdes de espécies de microrganismos ainda nao
descobertas ou identificadas.

Além disso, muitos microrganismos vivem em condigdes
especificas, o que dificulta o estudo em laboratdrio, as vezes até
impossibilitando a caracterizagdo e identificacdo, o que deixa
bem claro para os cientistas que ainda ha muito a ser descoberto
sobre a diversidade microbiana em nosso planeta.
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No entanto, estima-se que o numero total de espécies de
microrganismos existentes na Terra pode chegar a dezenas de
milhdes ou até mesmo centenas de milhdes. Muitos desses
microrganismos desconhecidos podem ser encontrados em
ambientes extremos, como bloqueios marinhos, vulcdes, geleiras
e outros locais inospitos.

Quando se supera a dificuldade de cultivo desses
microrganismos, que nem sempre sobrevivem com condi¢des
laboratoriais, ¢ possivel a caracterizacdo morfoldgica e o uso da
tecnologia de sequenciamento genético, que tem permitido a
identificacdo de novas espécies com mais rapidez e eficiéncia, o
que pode aumentar ainda mais o numero de microrganismos
conhecidos no futuro.

Falando da possibilidade descrita neste capitulo,
explorando-se um ambiente de producdo artesanal, para a
identificacdo de microrganismos potenciais para outros usos,
ainda ndo hd um numero exato de tipos de microrganismos
encontrados em um ambiente de producdo de cachaga organica,
j& que este nuimero pode variar dependendo das condicdes
especificas de cada ambiente e do processo de produgao utilizado.

No entanto, alguns estudos investigaram a microbiota
presente em ambientes de produgdo de cachaga. Por exemplo, um
estudo publicado em 2013 (Penido, 2013) analisou a microbiota
de uma destilaria de cachaca organica no estado de Minas Gerais,
Brasil. Foram identificadas diversas espécies deleveduras e
bactérias presentes na fermentacdo da cachaga, incluindo
Saccharomyces cerevisiae, Candida glabrata, Lactobacillus
fermentum e Acetobacter pasteurianus.

Outro estudo publicado em 2016 (Barros et al., 2016)
analisou a diversidade microbiana de uma destilaria de cachaga
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no estado do Rio de Janeiro, Brasil. Foram encontradas diversas
espécies de leveduras e bactérias, incluindo Saccharomyces
cerevisiae, Hanseniaspora uvarum, Lactobacillus fermentum e
Acetobacter pasteurianus. Portanto, ¢ possivel afirmar que em
ambientes de produ¢do de cachaca organica, ¢ comum encontrar
uma diversidade de microrganismos, incluindo leveduras e
bactérias, que participam do processo de fermentacdo e
fermentagdo da bebida.

A fermentacdo para a producdo de cachaca e cerveja €
semelhante em alguns aspectos, mas ha diferengas importantes no
processo.

Na producdo de cachaga, a cana-de-agucar ¢ moida para
extracdo do caldo, que € rico em acucares. O caldo pode passar
por um processo de clarificagdo para remoc¢do de impurezas
soltiveis e insoluveis, e logo apds, alguns pardmetros como
temperatura ¢ pH podem ser ajustados para condigdes ideais para
o processo fermentativo, a este material did-se o nome de mosto.
A fermentagdo da cachaga pode levar em torno de 24 horas e é
feita em temperaturas mais altas, geralmente entre 28°C e 32°C.

J& na producdo de cerveja, o grio maltado é moido e
misturado com agua quente para produzir um mosto rico em
acucares. A mistura ¢ fervida para concentracdo dos agucares ¢ a
eliminagdo de microrganismos contaminantes que possam estar
presentes, ¢ adicionar lipulo que além de acdo antimicrobiana, ird
conferir sabor e aroma a cerveja. Depois a mistura ¢ resfriada e
adicionado uma levedura especifica para comecar a fermentagao.
A fermentacao da cerveja geralmente leva de quinze dias ha um
més, considerando-se o periodo de maturagdo, e ¢ feita em
temperaturas mais baixas, geralmente entre 10°C e 18°C.
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Outra diferenca significativa entre fermentagao de cerveja
e cachaca ¢ o tipo de fermento usado. Na produgdo de cerveja, as
leveduras sdo geralmente selecionadas para produzir aromas e
sabores especificos, enquanto na producdo de cachaca, as
leveduras naturais presentes no ambiente da destilaria sdo
frequentemente usadas. Isso resulta em uma ampla variedade de
aromas e sabores na cachaca, que podem variar
significativamente de destilaria para destilaria.

As cervejas podem ser classificadas de acordo com sua
temperatura de fermentacdo em cervejas de alta fermentacao (ale)
e cervejas de baixa fermentagdo (lager). As cervejas de alta
fermentagdo sdo fermentadas em temperaturas mais altas,
geralmente entre 18°C e 25°C, enquanto as cervejas de baixa
fermentacdo sdo fermentadas em temperaturas mais baixas,
geralmente entre 7°C e 15°C.

Dentre as cervejas de alta fermentagdo, existem algumas que
podem ser fermentadas em temperaturas ainda mais elevadas,
como:

e Saison Belga: esta cerveja é originaria da regido da
Valonia, na Bélgica, e ¢ fermentada em temperaturas entre
20°C e 30°C. Ela ¢ caracterizada por ter uma cor clara e
um sabor picante e frutado.

e Tripel Belga: esta cerveja também ¢ origindria da Bélgica
e ¢ fermentada em temperaturas entre 20°C e 25°C. Ela ¢
caracterizada por ter uma cor dourada e um sabor doce e
frutado, com teor alcoodlico elevado.

e Cerveja de trigo americana: esta cerveja ¢ uma variagao
da cerveja de trigo alema (weissbier) e ¢ fermentada em
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temperaturas entre 18°C e 27°C. Ela ¢é caracterizada por
ter uma cor clara e um sabor refrescante, com notas de
frutas citricas.

English pale ale: esta cerveja € originaria da Inglaterra e ¢
fermentada em temperaturas entre 18°C e 23°C. Ela ¢
caracterizada por ter uma cor ambar e um sabor maltado e
levemente amargo.

E importante ressaltar que, embora essas cervejas possam

ser fermentadas em temperaturas mais altas, a temperatura de
fermentag¢do pode influenciar o sabor e o aroma da cerveja, e €
necessario ter cuidado para evitar sabores observados ou
inesperados.

Para o estudo da variedade de microrganismos, existem

diversas formas de isolamento considerando-se como base o
ambiente da producdo de cachaca, que vao desde técnicas simples
até as mais avangadas. Algumas das formas mais simples de
isolamento de microrganismos na producao de cachaca incluem:

Esfregaco em lamina: Consiste na coleta de uma amostra
do meio de fermentacdo ou de outros locais da destilaria,
que ¢ flexivel para uma lamina de vidro. A amostra ¢
entdo fixada com calor e corada com corantes especificos
para observa¢do microscopica. Essa técnica permite a
observacdo ¢ identificacio de diferentes tipos de
microrganismos.

Inoculagdo seriada em meios de cultura: Nessa técnica,
uma amostra da fermentacdo ou de outros locais da
destilaria ¢ diluida em séries crescentes de meios de
cultura liquidos ou solidos. Em seguida, uma aliquota de
cada dilui¢do ¢ conduzida para placas de Petri contendo
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meios de cultura adequados para o crescimento de
diferentes tipos de microrganismos. As placas sdo
incubadas e as colonias que se desenvolvem podem ser
observadas, identificadas e caracterizadas.

e Enriquecimento seletivo: Nessa técnica, uma amostra da
fermentacdo ou de outros locais da destilaria ¢ cultivada
em meios de cultura que favorecem o crescimento de um
tipo especifico de microrganismo. Essa técnica ¢ util para
isolar microrganismos e caracteriza-los quanto as suas
principais caracteristicas de desenvolvimento quanto as
fontes de carbono, e temperatura.

Essas sdo apenas algumas das técnicas mais simples que
podem ser usadas para isolamento em ambientes com
microrganismos ativos. Existem outras técnicas mais complexas,
como sequenciamento genético, que podem ser utilizadas para
identificacdo e  caracterizagdo mais  detalhada  dos
microrganismos presentes no meio de fermentacao.

Nesta pesquisa, os fermentos obtidos a partir de coleta em
alambiques da regido do triangulo Mineiro foram suspendidos em
solucdo de glicose a 3%. Também foi utilizada a solucdo de
glicose a 3% para a suspensdo de uma amostra de uma levedura
cervejeira fermento Safale USO5—Fermentis para uma base de
comparagdo, ja que este que ¢ um fermento Ale Americano,
selecionado para produzir cervejas bem balanceadas e neutra,
com alta tolerdncia ao alcool, sendo uma cepa muito versatil,
utilizada para os seguintes estilos de cerveja: American IPA,
American Pale Ale, Stout, Porter, Scottish Ale, American Amber
Ale, Brow Ale, American Wheat, Red Ale, Specialty Beer’s, ¢
principalmente com uma temperatura de fermentacdo mais
proxima 4 da fermentagdo para a produgdo de cachaca.
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Foi adicionado 0,ImL de cada amostra nos meios de
cultura dispostos em placas de petri: em meio de cultura como o
meio PCA que ¢ utilizado para contagem de microrganismos
totais, e foram caracterizadas visualmente (Figueiredo, 2008),
como descrito na tabela 01.

Tabela 01: Parametro e descricdo das caracteristicas avaliadas sobre
os microrganismos desenvolvidos nos meios de cultura testados nesta

pesquisa
Parametros Descricoes
Tamanho Diametro
Textura Mucoide, viscosa, brilhante, fosca, esporulada
Cor Branca, creme, rosa, vinho, entre outras.
Superficie Lisa, crespa, complexa
Bordo Liso, ondulado, denteado, filiforme, rizoide
Elevagao Convexa, coOnica, plana, elevada, gota,

umbilicada

A tabela 2 apresenta os resultados obtidos a partir da
inoculacdo das leveduras coletadas no ambiente de producgdo de
cachaca na regido do triangulo mineiro, e leveduras adquiririas
comercialmente, selecionada para a producao de cerveja.
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Tabela 02: Resultados da avaliacdo da inoculagdo das leveduras de
cachaca e cerveja em meio de cultura PCA

colonia
4

Cachag:a Tamanho Textura Cor Superficie Bordo Elevagio
Quantidade
de colonias
65
1-
1- [ 1mm 1- Mucoide 1- Branca 1- Complexa 1- Risoide Umbilicad
2- 12mm 2- Fosca 2- Creme 2- Lisa 2- Liso a
Diferent 3- 04mm 3- Brilhante 3- Creme 3- Lisa 3- Liso 2- Plana
uierentes 4- 05Smm 4- Fosca 4- Branca 4- Lisa 4- Liso 3- Plana
tipos de
A 4- Plana
colonia
4
Cerveja Quantidade
de colonias
+300
1- Brilhante . .
1->0,1mm 5. Brilhante 1- Branca 1- L;sa 1- L%so 1- Elfvgda
2- Branca 2- Lisa 2- Liso 2- Conica
2-2mm 3- .
) 3- 05mm Esporulada 3- Branca 3- Complexa 3- Liso 3- Plana
Diferentes . 4- Branca 4- Lisa 4- Liso 4- Elevada
tipos de 4- 04mm 4- Brilhante

fermentadores e contaminantes ocorra.
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De acordo com o resultado da analise da inoculagao de
microrganismos obtidos da fermentac¢ao de cachaca, foi possivel
observar cerca de 65 colonias sendo elas classificadas em 4 tipos
que apresentam caracteristicas morfologicas diferentes (Tabela
2). Essa variagdo era esperada, ja que o ambiente de fermentagao
de cachaga ndo passa por processos de esterilizacdo, que tornaria
inviavel todo o processo. Considerando-se a produgao agricola da
cana-de-agucar e a caracteristica nutritiva do caldo de cana, ¢
possivel que a contaminagdo do processo por microrganismos




Na fermentacdo de cachaca ¢ comum a existéncia de
varios microrganismos, principalmente quando nao se utiliza
leveduras selecionadas, na chamada producdo artesanal, assim
esses microrganismos, podem afetar a velocidade do processo
fermentativo e também as caracteristicas quimicas e sensoriais da
bebida, tanto para melhor, quanto para pior qualidade.

J& na placa em que se inoculou a levedura Fermentis
Safale US-05, foi possivel observar o desenvolvimento de mais
de 300 pequenas coldnias, além de mais 3 tipos de coldnias em
menor quantidade, com caracteristicas morfoldgicas diferentes
(Tabela 2).

Inicialmente, quando adquirida, apresentava-se liofilizada
e passou por hidratacdo em glicose a 3%, e considerando que a
estipe vendida comercialmente ¢ selecionada especialmente para
as condicdes de producdo de cerveja, esperava-se um resultado
com colonias morfologicamente iguais, com nenhuma ou pouca
variagao.

Conclusoes

Considerando-se o que se observa na literatura cientifica,
¢ possivel encontrar microrganismos no ambiente de produgdo de
cachaca que tenham potencial para serem utilizados na produgao
de cerveja. Tanto a cachaga quanto a cerveja sdo produtos
fermentados que processam biotecnologicos semelhantes, e
muitos dos microrganismos utilizados na producio de cachaga e
cerveja sao semelhantes.

Por exemplo, a levedura Saccharomyces cerevisiae,
comumente utilizada na produgdo de cerveja, também ¢ utilizada
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na fermentacdo da cachaca. Além disso, outras leveduras como a
Candida tropicalis, Candida parapsilosis, Candida glabrata e
Hanseniaspora guilliermondii, que sdo encontradas no ambiente
de producdo de cachaga, também podem ter potencial para serem
utilizadas na producao de cerveja.

Outros microrganismos encontrados no ambiente de
produgdo de cachaca, como bactérias laticas e acetobacter, podem
ser utilizados para produzir bebidas fermentadas 4cidas, como a
sour beer, que ¢ produzida com o uso de bactérias laticas e
leveduras.

De acordo com as caracteristicas iniciais observadas no
estudo morfologico das leveduras de cachaca e cerveja, foi
possivel observar tipos e caracteristicas semelhantes, e a partir
destes resultados, novas pesquisas podem ser realizadas,
buscando-se compreender a capacidade fermentativa de cada uma
delas.

Portanto, acredita-se que ¢ possivel encontrar
microrganismos no ambiente de producao de cachaga que podem
ter potencial para serem utilizados na producdo de cerveja e
outras bebidas fermentadas, e muitas dessas espécies ja sdo
utilizadas na producao de ambas as bebidas.
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HUMOR E RESPOSTA AUTONOMIA APOS
ATIVIDADE LUDICA EM PESSOAS VIVENDO COM
HIV

Jitlio César Camargo Alves’!

Introducio

A atividade ludica (AL) ¢ qualquer atividade que estimule
o prazer em realiza-la, ou seja, estd intimamente relacionada com
emocdes positivas (alegria e felicidade) e consequentemente a
motivacdo em querer pratica-las novamente. Na neurociéncia, o
sistema limbico € o responsavel pelo controle comportamental,
emocional e motivacional. Situacdes ligadas ao prazer sdo
facilmente armazenadas e associadas com emocgdes positivas,
motivando o individuo a querer sempre mais daquela sensagao.
Deste modo, quase sempre que uma pessoa realizar AL havera
sensa¢ao de prazer e emogdes positivas (Guyton; Hall, 2006).

As excegOes das respostas positivas apds a AL sdo porque
a AL praticada ndo era a favorita para a pessoa que praticou ou
ainda, ver um filme de terror quando o favorito era o de comédia,
fazer compras com a esposa, realizar AL em condi¢des de
enfermidade extrema ou em situacao de luto.

O sistema limbico ¢ um conjunto de estruturas cerebrais
que se comunicam entre si, Como 0 unco, o giro para-hipocampal,
o giro cingulado, o giro subcaloso, o cortex orbitofrontal, a area

3! Doutor em ciéncias pela UNIRIO, professor efetivo no Departamento de
Saude e Psicologia da UEMG Ituiutaba, julio.alves@uemg.br

137


mailto:julio.alves@uemg.br

paraolfativa, a area septal, o nticleo anterior do tdlamo, as por¢des
dos ganglios da base, o hipocampo, a amigdala e o hipotdlamo. A
comunica¢do entre estas estruturas ¢ feita principalmente pela
dopamina e também outros neurotransmissores como [-
endorfina, encefalina, amandamida entre outros (Campbell;
Farrell, 2015; Guyton; Hall, 2006).

A amigdala exerce um papel importante recebendo as
informagdes, principalmente as visuais, ela por sua proximidade
anatdbmica com o hipotdlamo envia rapidamente estas
informagdes. Claro que todas as regides do sistema limbico
trabalham em conjunto, mas o hipotdlamo tem uma das fungdes
centrais por ser o responsavel do controle endocrino no corpo e
tem a capacidade de, por exemplo, regular a frequéncia cardiaca
e pressdo arterial. Além disso, essas variaveis sdo influenciadas
pelo sistema autondmico, que ¢ controlado por regides que
também fazem parte do sistema limbico como amigdala,
hipotdlamo e tidlamo. Regides como, os giros cingulados
anteriores e giros subcalosos ajudam a suprimir a raiva ¢ a
estimular a placidez e docilidade, ainda, parece que o cerebelo
contribui para a percepgao de emogdes e reorganiza a agado motora
comportamental (Adamaszek et al., 2017; Duvarci; Pare, 2014;
Guyton; Hall, 2006).

Matsunaga et al. (2008), verificaram que h4 uma interagao
entre sistema imunoldgico, endocrino e nervoso. Eles
compararam em 12 pessoas, duas situagdes diferentes, uma com
um filme considerado ndo atrativo e a outra situagcdo um filme em
que os atores favoritos da pessoa estavam atuando. Houve
aumento significativo e uma correlagcdo de 0,64 entre atividades
de células citotoxicas e niveis de dopamina logo ap6s o filme com
os atores favoritos, diferentemente da outra situacdo que ndo
houve aumento significativo e nem correlagao.
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Para o filme com os autores favoritos, houve um aumento
significativo de atividade no cortex medial pré-frontal, tadlamo,
hipotdlamo, giro temporal superior, giro subcollosal, cortex do
cingulado posterior e cerebelo. Alguns desses locais estdo no
sistema limbico ou proéximo anatomicamente, ou seja, ha um
estimulo decorrente do humor, da felicidade, do prazer em ver um
filme de atores favoritos, o que ndo ocorreu no outro filme
considerado ndo atrativo. Estas regides do SNC, além de
desencadearem respostas no sistema endocrino e imunologico,
estimulam também o sistema autondmico parassimpatico, que
tem papel fundamental no sistema cardiovascular (Matsunaga et
al., 2008; Miller; Fry, 2009).

Quando informagdes passam pelo nervo vago,
estimulando o sistema autondmico parassimpatico, por exemplo,
o baroreflexo ¢ ativado e inibe a estimulagdo simpatica, o que
aumenta a participagdo parassimpatica, desencadeando
bradicardia reflexa e vasodilatacdo periférica (Casonatto; Polito,
2009).

Diante disso, torna-se necessario investigar a resposta
autondmica apds atividade ludica e es esta pratica ¢ suficiente
para influenciar no estado de animo de quem as praticou, uma vez
que, ainda n3o ha na literatura estudos que apresentaram tais
questdes. Com isso, o objetivo deste capitulo de livro foi
comparar a resposta do sistema autondmico e estado de animo pré
e pos uma atividade ludica em pessoas vivendo com HIV. A
hipotese do estudo ¢ de que havera melhora do estado de humor
concomitantemente aumento da atividade parassimpatica.
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Procedimentos metodolégicos

O n amostral foi baseado em estudos cientificos
publicados e que sdo similares ao desse trabalho. Os artigos base
utilizados como referencial tiveram 10 individuos soropositivos
(Garcia et al., 2014), 12 individuos soronegativos (Matsunaga et
al., 2008), 15 individuos soronegativos (Santiago et al., 2013), 13
individuos soropositivos e 10 individuos soronegativos (Borges
et al, 2012). Em nosso estudo, completaram todos os
procedimentos 15 voluntarios soropositivos.

O presente estudo atende as normas para a realizagdo de
pesquisa em seres humanos, de acordo com a Resolugdo
466/2012, do Conselho Nacional de Saude de 12/12/2012, e foi
aprovado pelo CEP da UNIRIO com o CAAE
45756115.5.0000.5285 e parecer: 1.180.516.

Todos os participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), contendo: objetivo
do estudo, procedimentos de avaliacdo, possiveis consequéncias,
procedimentos de emergéncia, carater de voluntariedade da
participagdo do sujeito e respeitando os principios da
acessibilidade, confiabilidade, liberdade e responsabilidade. A
identidade pessoal de todos os participantes foi mantida em sigilo
bem como todos os dados coletados. A participacdo foi
voluntéria, foi dada a todos os participantes a liberdade de se
retirarem do projeto a qualquer momento sem que houvesse
qualquer penalidade.
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Intervencio

Atividade Ludica (AL): Previamente os voluntarios
respondiam a algumas perguntas contidas da anamnese sobre suas
atividades favoritas que praticavam ou que gostariam de praticar.
Assim, as atividades foram montadas de acordo com a preferéncia
dos voluntérios. Foram realizadas atividades em grupos de 2 ou 3
voluntarios. As AL foram: Alongamento, dinamica de quebra
gelo, cobra cega, adivinhacdo de mimicas, caga ao tesouro,
desenhar o que lhe traz felicidade na vida, qual é a musica, Video
ludico (best funny video) disponibilizado no YouTube, estas
atividades foram elaboradas com base em alguns estudos
relacionados com o tema deste trabalho (Bennet et al., 2003;
Matsunaga et al., 2008; Ploeg et al., 2016). O numero de
atividades era controlado para que durasse entre 45 e 50 minutos,
e de acordo com a preferéncia dos voluntarios. Foram coletadas
amostras de sangue pré e pos a AL e concomitantemente, aferi¢ao
da PA e FC para andlise da VFC. A AL foi realizada nas
dependéncias do centro de tratamento dos voluntarios.

Avaliacoes

Aferigdo da FC foi realizada por meio de um monitor
cardiaco marca Polar RS800CX MULTISPORT PACK -
(Finlandia). Nos momentos pré uma sessdao de TC, AL e CC,
foram registrados os dados por 10 minutos e considerando para a
analise os Ultimos 5 minutos, para os momentos pos uma sessao
de TC, AL e CC foram registrados 5 minutos imediatamente apos
para analise dos intervalos R-R nos dominios de tempo e
frequéncia da VFC. Os dados do monitor cardiaco foram
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passados para um computador com capacidade até o Windows 7,
por infravermelho e a andlise dos dados foi realizada com
software de computador Pro Trainer Version 5, seguindo as
recomendacdes da Task Force da FEuropean Society of
Cardiology e da North American Society of Pacing and
Electrophysiology (Malik; Bigger; Camm, 1996);

Lista de Estados de Animo - Reduzida e Ilustrada (VOLP,
2000) (ANEXO), ¢ de facil entendimento e de rapido manuseio,
formada por 14 adjetivos: Feliz, Cansado, Agradavel, Triste,
Sonhador, Leve, Cheio de energia, Ativo, Nervoso,
Desagradavel, Calmo, Inttil, Timido e Com medo, cujo objetivo
¢ uma andlise temporal dos estados de animo dos individuos,
revelando o seu nivel Emocional num determinado momento.
Uma vez coletados, os dados foram tabulados e cada um dos
adjetivos apresentou uma escala de 4 valores como resposta com
a seguinte pontuagdo: Muito forte = 4, Forte = 3, Pouco =2 ¢
Nada = 1.

Analise estatistica

O emprego de técnicas da Estatistica Descritiva visa
caracterizar o universo amostral a ser pesquisado. Para a
descricdo dos dados coletados foi utilizada média + desvio
padrdo. Foi utilizado para apresentagdo dos dados estatistica
descritiva média + desvio padrdo, foi realizado o teste de Shapiro-
Wilk para verificar normalidade dos resultados, no qual os dados
ndo mostraram uma distribui¢ao normal. A partir disso, foi usada
uma abordagem ndo-paramétrica com o Teste de Friedman para
amostras pareadas, ao encontrar diferengas nas comparagoes, foi
utilizado o teste de Wilcoxon para encontrar quais foram
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diferentes, o nivel de significdncia adotado foi de p<0,05, isto &,
95% de probabilidade de que estejam certas as afirmativas e/ou
negativas denotadas durante as investigagdes, admitindo-se,
portanto, a probabilidade de 5% para resultados obtidos por
acaso. O estudo admitiu para o poder do experimento o minimo
de 80% (valor minimo do »n amostral que se pode detectar a
diferenga significativa), pois assim podera controlar o erro tipo II
(quando a comparacdo ¢ diferente, mas ¢ encontrado que nao
houve diferenga significativa). O tamanho de efeito também foi
calculado utilizando o teste de Cohen (d) (1988), os valores de
“d” sdo considerados pequenos se 20 < d < 50; médios se 50 <d
< 80 e grandes se d > 80.

Resultados

Participaram do estudo 15 pessoas, 9 mulheres e 6
homens com 50,54 + 10,81anos, tempo de uso da TARV de
9,17 £ 4,97 anos ¢ todos apresentando carga viral menor
que 40. As medicagdes da TARV para cada participante
estdo apresentadas na tabela 1, como cada individuo
responde de forma diferente ao tratamento, entre os 15
participantes ha oito medica¢des diferentes, com cada um
tomando entre 3 ¢ 4 medicagoes.
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Tabela 1: Medica¢gdes da TARYV das pessoas vivendo com HIV

(n=15)
Participantes TARV
1 MASCULINO EFZ, AZT, 3TC
2 MASCULINO LVP/r, AZT, 3TC
3 MASCULINO EFZ, 3TC, TDF

4 MASCULINO
5 MASCULINO

3TC, TDF, LVP/r

3TC, TDF, ATV, RTV

6 MASCULINO EFZ, AZT, 3TC
7FEMININO EFZ, AZT, 3TC
8 FEMININO NVP, AZT, 3TC
9 FEMININO EFZ, AZT, 3TC
10 FEMININO EFZ, AZT, 3TC

11 FEMININO

12 FEMININO

13 FEMININO

14 FEMININO LVP/r, AZT, 3TC

15 FEMININO 3TC, TDF, ATV, RTV
TARV = Terapia Antirretroviral, EFZ = Efavirenz; AZT =
Zidovudina; 3TC = Lamivudina; LVP/r = Lopinavir + ritonavir;
TDF = Tenofovir; ATV = Atazanir; RTV = Ritonavir; NVP =
Nevirapina;

LVP/r, AZT, 3TC
AZT, 3TC, ATV, RTV
EFZ, AZT, 3TC

Os resultados de contagem de TCD4, TCDS,
hemograma, perfil lipidico, glicose em jejum e insulina
estdo apresentados na tabela 2, dos parametros analisados
dos participantes, o HDL-colesterol dos foi ligeiramente
inferior ao recomendado, o VLDL-colesterol foi
ligeiramente maior do que o recomendado e a glicose em
jejum também foi um pouco maior.
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Tabela 2: Valores de média + Desvio padrao da contagem de
CD4, CDS8, hemograma, perfil lipidico, glicose em jejum e
insulina de pessoas vivendo com HIV (n=15)

Descricao Valores Valorﬂes (.ie
referéncia
TCD4 769’,47 * 40 13’59 > 250 células/mm’
células/mm:
TCDS 1251,47 £ 492,13 > 250 células/mm?
células/mm
Hemacias 3,91 +£0,53 3,80 a 5,80
milhdes/mm? milhdes/mm?
Hemoglobina 14,51 £ 1,26 g/dl 12,0 a 16,0 g/dl
. 5726,67 + 1819,52 4000 a 11000 células
Leucécitos , 3 3
células /mm /mm
o 2964,71 + 1499,91 2000 a 7000 células
Neutrofilos ) 3 3
células /mm /mm
e 169,88 + 93,44 células 20 a 500 células
Eosinofilos 3 3
/mm /mm
Baséfilos 22,41 /lrgr’nlf células 4 4 200 células /mm?
P 2100,13 + 538,96 células 1000 a 3500 células
Linfécitos 3 3
/mm /mm
- 469,53 + 103,18 células 200 a 1000 células
Monoécitos / 3 3
mm /mm
Plaquetas 243333,33 + 150000 a 450
qu 98924,69/mm’ 000/mm’
Colesterol total 200,93 + 55,06 mg/dl <239 mg/dl
Triglicérides 197,67 + 109,74 mg/dl < 199 mg/dl
HDL-colesterol 55,53 + 24,47 mg/dl > 60 mg/dl
LDL-colesterol 109,93 + 40,86 mg/dl < 159 mg/dl
VLDL-colesterol 35,57 £ 15,73 mg/dl < 30 mg/dl
Glicose em jejum 128,53 + 74,77mg/dl 60 a 99 mg/dl

Insulina 8,37 + 8,23UI/ml 1,90 a 23,00 Ul/m
HDL= lipoproteina de alta densidade; LDL= lipoproteina de
baixa densidade; VLDL= lipoproteina de muito baixa densidade;
mm’= milimetro cubico; g/dl= grama por decilitro; mg/dl= miligrama
por decilitro; Ul/ml= Unidades Internacionais por mililitros.
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A escala de humor resultou na andlise apresentada na
tabela 3, que obteve como principais resultados, o aumento do
estado de Feliz, Agradavel e Leve com tamanho de efeito grande,
ainda, houve reduc¢ado do estado de nervoso com tamanho de efeito

grande.
Tabela 3: Analise do estado de humor das pessoas vivendo
com HIV pré e pds atividade ludica
T
animo padrao Pré padrao Pos diferenca de efeito efeito dep
Feliz 3,00+ 0,76 3,60 + 0,51 16,67 % -0,93 Grande 0,007*
Cansado 1,93+0,96 1,53 +0,74 26,09 % 0,47 Médio 0,004
Agradavel 3,07+0,80 3,80+ 0,41 19,30 % -1,15 Grande 0,005%*
Triste 1,33£0,62 1,00+ 0,00 33,33 % 0,76 Médio 0,011*
Sonhador 3474074  3,33+0,90 -4,00 % 0,16 Sem efeito 0,011*
Leve 2,73+0,96  3,47+0,74 21,15 % -0,85 Grande 0,022
Cheio de 3,07 £ 0,96 3,40 + 0,83 9,80 % -0,37 Pequeno 0,042%*
energia
Ativo 3,13+083  333+0,72 6,00 % -0,26 Pequeno 0,079
Nervoso 1,53+0,52  1,07+0,26 43,75 % 1,14 Grande 0,078
Desagraddvel ~ 1,00£0,00 1,00 0,00 0,00 % 0 Sem efeito 0,162
Calmo 287+1,06  3,33+0,82 14,00 % -0,49 Médio 0,163
Inatil 120£041  1,07+0,26 -12,50 % 0,39 Pequeno 0,165
Timido 1,53+£0,83  1,27+0,59 21,05 % 0,37 Pequeno 0,168
Com medo 1,40 £ 0,74 1,07 £0,26 -31,25 % 0,60 Médio 0,327
*p> 0,05

Complementando os achados deste trabalho, a tabela 4
mostrou que houve reducdo significativa nos parametros de
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SDNN e SD2, ilustrando uma redugdo de atividade simpatica e
consequentemente, maior atividade parassimpatica, ou seja,
houve reducao do estresse apds a atividade ludica realizada.

Tabela 4: Analise da variabilidade da frequéncia cardiaca das pessoas vivendo

com HIV pré e pds atividade ludica

Percentual

Classificacao

Varidveis Média = Desvio | Média £ Desvio de Tamanho tamanho de Valor
padrio Pré padrio Pés . de efeito . dep
diferenca efeito
s(]r)nl\g\] 64,11 + 46,44 47,51 + 35,48 -34,94 % 0,40 Médio 0’236
SD2 (ms) 87,31 £ 65,59 63,43 +£ 50,73 -37,65 % 0,41 Médio 0’(,131
LF (ms?) | 716,21 £ 607,80 | 546,12 + 621,07 31,15 % 0,28 Pequeno 0,427

*p> 0,05, SDNN = Desvio padrdo dos intervalos NN, SD2 = Descritor padrdo 2,
LF = baixa frequéncia, (ms®), ms = milissegundo, ms? = milissegundos ao

quadrado

Discussao

O objetivo deste capitulo de livro foi comparar a resposta
do sistema autondémico e estado de animo pré e pds uma AL em
pessoas vivendo com HIV. Desta forma, o principal achado deste
estudo foi que houve melhora do estado de humor quando houve
aumento significativo e tamanho de efeito grande para Feliz,
Agradavel, Leve, além da diminuicdo de Nervoso. Ainda, houve
reducdo significativa da atividade simpdtica pelos pardmetros
SDNN e SD2, confirmando a hipotese do trabalho.

Uma preocupacdo com a AL ¢ que ela seja condizente
com o que a pessoa que a pratica, assim, com a melhora no estado

147




de humor, podemos confirmar que de fato a AL foi adequada com
a proposta inicial. Assim como no estudo de Matsunaga et al.
(2008), em que as pessoas, em um dos momentos do estudo,
assistiram a filmes em que as fizeram felizes, resultando em uma
maior atividade no sistema limbico, corroborando com os
achados deste estudo, que além da melhora do estado de humor,
possivelmente consequéncia de uma maior atividade do sistema
limbico, apresentou melhora fisioldgica, no estudo de Matsunaga
et al. (2008) no sistema endocrino e neste trabalho com melhora
da variabilidade da frequéncia cardiaca (melhora no sistema
autondmico), ou seja, reducdo da atividade simpatica.

Em pessoas vivendo com HIV, hd uma disfuncao
autondmica apresentada tanto em pessoas com Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (Acquired immunodeficiency
syndrome — AIDS) quanto em pessoas com HIV e sem AIDS,
varios estudos mostram que ha sim uma diminui¢do da VFC em
soropositivos quando comparados com soronegativos (Di Masi,
2015) e os achados sdo justificados pela neurotoxina causada
pelas medicagdes, principalmente a utilizacdo da estavudina que
causa deplecdo mitocondrial neural e inibicdo de DNA
polymerase (Lebech et al., 2007); Por vasculopatia (Mittal et al.,
2004); Pelo efeito neurotropico do virus e efeito colateral das
drogas antirretrovirais (Wongcharoen al., 2013). O que fortalece
a importancia dos achados deste trabalho, em que a AL promoveu
melhoras na VFC.

Ainda, um estudo comparou a VFC em 13 pessoas
vivendo com HIV (43 anos) e 10 soronegativos, mediram a VFC
antes, durante e depois de uma corrida na esteira a 60% do
VOzpico. O grupo com HIV diminuiu significativamente os
valores de SDNN, pNN50, RMSSD, Total Power, LF ¢ HF em
repouso e depois do exercicio comparado com o grupo de pessoas
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soronegativas, o que sugere que houve reativacdo vagal mais
lenta e retirada simpatica (Borges et al., 2012).

Emocdes positivas (Feliz) e negativas (nervoso)
influenciam diretamente o comportamento das pessoas ¢ ainda,
influencia respostas fisiologicas, que podem ser benéficas ou nao
para o corpo (McCraty; Shaffer, 2015). Isto posto, estudos vém
mostrando a relagdo de emocgdes positivas ou negativas com a
VFC (Archana; Mukilan, 2016; McCraty et al., 1998). Um estudo
realizou duas intervengdes agudas, uma em que 30 jovens
saudaveis realizaram 15 minutos de exercicio no cicloergdémetro
e outra 0 mesmo exercicio, mas com o diferencial de escutar
musicas. Os autores encontraram uma redugao na relagao LF/HF,
o que indicou uma maior ativa¢do parassimpatica ao escutar
musica durante o exercicio comparado com a outra situagdo
(Archana; Mukilan, 2016).

Entretanto, outro estudo analisou a mudanga emocional,
hormonal e autondmica antes e depois de 4 semanas de
intervengdo de técnicas comportamentais ("Cut-Thru" e a "Heart
Lock-In) para mudar de pensamentos negativos para positivos.
Houve aumento do acido etilenodiamino tetra-acético (DHEA) de
100% e reducao de 23% do cortisol, as emog¢des cuidar e vigor
aumentaram significativamente e foram diferentes do grupo
controle, e as emogdes ansiedade, esgotamento, culpa,
hostilidade, sobrecarga e estresse diminuiram significativamente.

A VFC nao foi alterada com a interven¢do (McCraty et
al., 1998). Contudo, alguns autores defendem que técnicas de
autorregulagdo podem sim influenciar na VFC. Nao obstante,
promover atividades que estimulem emogdes positivas ¢ uma
possivel forma de intervencdo para alterar parametros
fisiologicos, principalmente VFC (McCraty; Shaffer, 2015;
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McCraty; Zayas, 2014), conforme mostrado pelos resultados
deste trabalho.

Conclusao

Conclui-se que AL influenciou positivamente no humor e
na atividade autonémica em pessoas vivendo com HIV, sugere-
se que para esta populagdo, seja praticado atividade ludica para
melhora dos parametros citados, uma vez que, pessoas que vivem
com HIV tendem a ter problemas no sistema autondmico.
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ANEXO

LEA —RI - Lista de Estados de Animo Reduzida e Tlustrada (Volp, 2000)
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MEDICALIZACAO DA INFANCIA: PRODUCAO
CIENTIFICA NACIONAL NO AMBITO DA POS-
GRADUACAO STRICTO SENSU NO PERiODO DE 2012
A 2021

Luiza Maria de Assung¢do’?

Introducio

Hé um longo caminho a ser percorrido quando o que se
busca ¢ o melhor entendimento e percepcdo da tematica
relacionada a medicalizacdo e patologizagdo da infancia
(Amarante; Torre, 2010; Azevedo, 2018; Guarido, 2007
(Luengo, 2010; Miguel, 2013; Tesser, 2010).

A medicalizac¢do da vida é uma realidade que necessita ser
melhor explorada e tensionada. Por trds dela sabe-se que ha
grande influéncia do discurso biomédico no sentido do controle
social e do silenciamento dos corpos (Foucault, 1987; Foucault,
1979). A imposi¢do de padrdes de comportamento € a sua
normatizagdo e patologizacdo (Canguilhem, 2006; Velho, 2003)
tem atingido de morte as diferentes formas de se constituir sujeito,
isto sim, resultando na constitui¢do de numa sociedade adoecida,
que nao tolera o direito a diferenca.

Nesse sentido, mostrou-se imperioso sedimentar as
reflexdes acerca da medicalizacdo da infancia realizadas até o

52 Doutora em Sociologia pela Universidade de Sdo Paulo, Professora efetiva
do Curso de Direito da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG)-
Unidade Ituiutaba-Mg, e-mail: luiza.assuncao@uemg.br.

155



momento, incorporando pesquisas que tém sido desenvolvidas e
que ainda ndo foram publicadas. H4 uma ampla gama de estudos,
em nivel de pos-graduacdo, que necessita ser explorada e
visibilizada, com vistas a um delineamento integral da tematica
em seus diferentes aspectos, bem como identificagdo de lacunas
na produgdo do conhecimento que ensejem novas pesquisas.

Essa exploragdo e delineamento comecaram a ser
realizados por meio desta pesquisa produtividade. Para isso o
objetivo geral desta pesquisa foi realizar uma revisdo sistematica
da produgdo cientifica em nivel nacional sobre a temaética
medicalizagdo da infincia, adotando como parametro as teses de
doutorado e as dissertagdes de mestrado no ambito da pds-
graduacado stricto sensu, concluidas entre os anos de 2012 e 2021.

Mais detalhadamente teve como objetivos especificos: 1)
Mapear programas de pos-graduacdo e areas do conhecimento
que tem abordado o tema da medicalizagdo da infancia; 2)
Verificar tipos de estudos e metodologias aplicadas; 3) Mapear
instituicdes e participantes dos estudos; 4) Identificar lacunas no
conhecimento indicadas pelas produgdes académicas.

A revisao sistematica da producdo académica possibilita
contribuicdo significativa para o conhecimento sobre como o
tema da medicalizagdo da infancia tem sido abordado na pos-
graduacdo brasileira. A revisdo tem permitido compreender o
modo como as diversas areas do conhecimento tem abordado o
tema, ensejando estudos e praticas interdisciplinares.

Ademais, na revisdo de literatura desenvolvida na
pesquisa de Iniciagdo Cientifica “Medicalizacdo da infancia:
apontamentos socioldgicos e juridicos” (concluido) fomentada no
edital Edital 05/2020 do Programa Institucional de Apoio a
Pesquisa - PAPq/UEMG, observou-se que ndo hé estudos que
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tenham realizado um dimensionamento e uma caracterizagao da
produgdo cientifica nacional dos programas de pds-graduagdo
sobre medicalizacdo da infancia.

Somado a isso, entende-se que as revisoes sistematicas
permitem o reconhecimento de tendéncias no que diz respeito a
produgdo cientifica sobre uma determinada tematica (Santos;
Hormanez, 2013; Santos et al, 2013). Possibilitam, igualmente, a
delimitagdo de lacunas do conhecimento fundamentais para que
possam ser delineados outras pesquisas (Santos; Hormanez,
2013; Santos et al, 2013). Deste modo, este estudo parte dos
esforcos ja desenvolvidos e visa sedimentar as iniciativas dessa
pesquisa coordenada pela docente.

Em vista disso, esta pesquisa produtividade busca
visibilizar as pesquisas realizadas em nivel de pods-graduagdo
(mestrado e doutorado), de modo a esgotar todas as possibilidades
de reflexao sobre a tematica medicalizacdo da infancia, de modo
a ndo se restringir a producdes cientificas que foram publicadas
em formato de artigo. Acessar o banco de teses e dissertagdes da
CAPES possibilita aumentar o espectro de perspectivas que tem
sido trabalhado nos ultimos dez anos.

Com vistas a mapear a producdo cientifica sobre
medicalizagdo da infancia, particularmente aquela desenvolvida
em programas de pods-graduagdo brasileiros, foram adotadas
estratégias metodologicas que envolvem a utilizacdo de
procedimentos para a localizagdo, a selecdo e a caracterizagdo das
referéncias (Santos; Hormanez, 2013).

As referéncias foram identificadas no Banco de Teses e
Dissertagdes da Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes) por meio de busca booleana tendo como
base os descritores medicalizagdo AND infancia. Realizou-se
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uma selecdo criteriosa e, em seguida, as referéncias selecionadas
foram apreciadas por meio de um conjunto de dimensdes (Santos;
Hormanez, 2013). Para tanto, aplicou-se as seguintes etapas
descritas:

* Localizagdo das referéncias: as referéncias foram
localizadas por meio de busca eletronica no Banco de Teses e
Dissertagdes da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes). Esse banco de informagdes académicas
¢ considerado o principal meio de disseminacdo eletronico da
produgdo brasileira em nivel de p6s-graduacao.

A pesquisa se norteou pela busca booleana medicalizagdo
AND infancia, sem qualquer intersec¢do com outra palavra-
chave, proporcionando, assim, um levantamento bibliografico
abrangente e global. A revisdo focou no periodo que compreende
2012 até 2021, com o intuito de acompanhar a produgdo
académica nacional dos derradeiros dez anos.

* Selegdo das referéncias: a principio, os resumos das
referéncias selecionadas foram submetidos a uma leitura
preliminar, com o intuito de determinar se o material era
realmente adequado a presente pesquisa.

Essa primeira leitura foi orientada por um pré-requisito de
inclusdo elementar: a referéncia deveria possuir a “medicalizagao
da infancia” como principal objeto de estudo. Foram excluidas as
produgoes cientificas que, mesmo estando cadastradas na base de
dados da CAPES, encontravam-se indisponiveis em sua versao
integral.

* Caracterizagdo das referéncias: as referéncias
selecionadas foram recuperadas na integra e expostas a uma
leitura analitica. Com vistas a satisfazer aos objetivos aventados,
extraiu-se os dados das referéncias selecionadas, buscando
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contemplar dimensdes consideradas relevantes para a presente
pesquisa. Sdo elas: 1. Area do conhecimento; 2. Filiago
institucional dos autores; 3. Abordagem teorica; 4. Delineamento
e estratégia metodologica; 5. Cenarios e participantes do estudo;
6. Lacunas no Conhecimento.

1. Mapeamento das produc¢des académicas sobre a tematica
Medicaliza¢ao da infancia

A partir de levantamento bibliografico por meio de busca
booleana tendo como base os descritores medicalizagio AND
infancia foi possivel encontrar um total de 62 producdes em nivel
de mestrado e doutorado. Destas 62 dissertagoes ¢ teses, trés sao
anteriores a plataforma Sucupira, 14 ndo disponibilizaram o texto
na integra, contendo apenas o resumo e dez ndo tem relacdo direta
com a tematica. Nesse sentido, foi seguida a proposta deste estudo
de serem excluidas as produgdes cientificas que, mesmo estando
cadastradas na base de dados da CAPES, se encontrassem
indisponiveis em sua versdo integral.

Mediante leitura preliminar dos resumos das referéncias
selecionadas identificou-se que 10 (dez) titulos ndo eram
adequados a presente pesquisa, visto que nao possuiam como
foco principal a temdatica medicalizacdo AND infancia.

Desse modo, ao excluir os titulos que 1) ndo se
enquadravam na pesquisa, pois possuiam apenas resumo; 2) nao
tinham como foco principal a medicaliza¢do da infancia; 3) foram
produzidos antes da existéncia da Plataforma Sucupira, restaram
um total de 35 titulos referentes a teses e dissertagoes.
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Figura 1. Diagrama do fluxo do processo de busca e selecdo dos artigos
da revisdo

Total de artigos identificados no Banco de Teses
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analise de titulos e
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Total de Dissertacdes e
Teses identificadas

Excluidos por serem
anteriores a criagao da

Textos completos avaliados
plataforma sucupira (n=3)

Elegibilidade (n=52) Excluidos por
indisponibilidade na integra
(n=14)

Numero de estudos incluidos
(n=35)
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2. Caracterizacdo das producdes académicas sobre a
tematica Medicalizacio da infancia

Foi realizada leitura analitica das 35 dissertagoes ¢ teses,
tendo como foco as dimensdes consideradas relevantes para a
presente pesquisa: Area do conhecimento; Filiago institucional
dos autores; Abordagem teorica; Delineamento ¢ estratégia
metodologica; Cendrios e participantes do estudo; lacunas do
conhecimento.

Do total das 35 producdes cientificas, 25 sdo dissertagcdes
de mestrado ¢ 10 sdo teses de doutorado. Foram analisadas
dissertagoes e teses dos ultimos 10 anos: uma de 2013; duas de
2015; nove de 2016; dez de 2017; trés de 2018; trés de 2019; trés
de 2020; quatro de 2021.

A seguir, ¢ apresentado um quadro com as descri¢des das
dissertacdes e teses: Titulo; Ano da publicacdo; Programa de Pos-
Graduacao; Nivel do estudo (Quadro 1).
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Quadro 1 — Caracterizacio dos artigos por Titulo, Ano, programa de P6s-Graduacio, Tipo de Trabalho

TIPO DE

TITULO ANO | PROGRAMA DE POS-GRADUACAO TRABALHO
Sobre o aumento dos diagnosticos infantis na Programa de Pés-Graduacdo em
. e o 2013 ) . . s Mestrado
contemporaneidade: Uma analise historico-critica Psicologia (Psicologia Clinica)
Encaminhamentos escolares: ressonancias e Programa de Pés-Graduacio em Educacio
dissonéncias entre profissionais de educacéo e de 2015 g d ¢ Mestrado
, e Saude
saude
O milagre da Ritalina: agora ele copia tudo! O que
dizem pais e professores de criangas diagnosticadas 2015 | Programa de P6s-Graduagdo em Educagio Mestrado
com TDAH
Entre o olhar do cuidado e a patologizagao: um estudo Pos-graduagdo em Mestrado
sobre a rede de atengdo em satide mental a crianca e 2016 | Interdisciplinar em Desenvolvimento Mestrado
ao adolescente Comunitério  Saude Coletiva
A produgdo de conhecimento e a implicag@o para a
pratica do encaminhamento, diagnostico e Programa de Pdés-Graduacdo em
Lo . e o~ . .| 2016 ) . Mestrado
medicalizagdo de criangas: contribuigdes da psicologia Psicologia
histdrico-cultural
A relagdo entre o uso de substancias psicoativas na
infancia e o uso abusivo de alcool e outras drogas na Programa de P6s-Graduagdo em Satde
2016 Mestrado

vida adulta: a percepg@o dos usuarios de um CAPSad
de Floriandpolis/SC

Mental e Atengdo Psicossocial
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Existéncias relampagos: medicalizagdo em tempo

Programa de Pos-Graduagao de Psicologia

integral 2016 Institucional Mestrado
A medicalizagdo da infancia: uma analise sobre a . ~

LT en oA Programa de Pdés-Graduacdo em
psiquiatrizagdo da infancia e sua influéncia na 2016 - . [ Mestrado
S Sociologia Politica.
instituicdo escolar
Medicalizac@o da infincia: uma analise bibliografica 2016 | Sem informagao Mestrado
MeAdlcghzag;ao ¢ gducas;ao: 0 entorpecimento da 2016 | Programa de P6s-Graduagdo em Educacdo Doutorado
infincia no cotidiano escolar
TDAH: uma do'enga~ que s¢ pega na escola Um estudo Programa de P6s-Graduagdo em Educacéo
sobre a medicalizacdo da infincia como demanda 2016 Doutorado

. Escolar

sociocultural
Medicalizagdo, diagnosticos e prescricdo de
psicotropicos para criangas na primeira infancia: Programa de Pds-graduacdo em Saude

. . . i 2016 Lo Doutorado
praticas discursivas de médicos que trabalham com Publica
criancas
Medicalizaga a : , ~ .

.edlc.a izagho da atengfio e (.io co mportamento - Po6s-Graduagdo Mestrado Profissional em
discutindo os processos medicalizantes ¢ a formacao 2017 , ~ Mestrado
o Saude e Gestdo do Trabalho

de sujeitos no espago escolar
A medicalizagdo da infancia: um estudo com Proerama de Pés-Graduacio em
professores (as) da rede municipal de ensino de 2017 g ¢ Mestrado

Goiania sobre encaminhamentos de criangas a saude

Psicologia
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Medicalizag@o da vida escolar: cartografia de praticas

Programa de P6s-Graduagdo em

implicadas na produg@o do fracasso escolar e do 2017 ) ) Mestrado
« » Psicologia
alunoproblema
Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade
(T’D.AH) e Med.lcahZNag:ao na infancia: Uma analise i 2017 | Sem informagao Mestrado
critica das significa¢des de trabalhadores da educacéo
e da atencdo basica em saude
Concepgoes de professores, de pais e de especialistas
acerca dos processos de avaliagdo e de escolarizagio Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu
. . 2017 ~ Mestrado
de alunos com dificuldades de aprendizagem: a em Educagio
narrativa de uma experiéncia.
Entre leis e diagnosticos: a assisténcia a infancia em Programa de Pés-Graduagdo em
. ~ . o 2017 . . Mestrado
situagd@o de acolhimento institucional Psicologia
Medicalizacdo da Infincia na Educagdo uma leitura a Programa de Estudos Pos-Graduados em
. . . 2017 . . . Mestrado
partir do discurso capitalista de Jacques Lacan Psicologia Social
A clinica psicanalitica winnicottiana diante da
medicalizag@o da infancia: possiveis conflitos e 2017 | Sem informag@o Doutorado
impasses
Contagio social de transtornos mentais: analise das Programa de P6s-Graduagio
o .. T A 2017 L A Doutorado
estratégias biopoliticas de medicalizagdo da infincia Interdisciplinar em Ciéncias Humanas
Dos cursos da vida ¢ das vidas em curso: prticas de 2017 | Programa de P6s-Graduagdo em Educagio Doutorado

medicaliza¢@o da infincia e suas relagdes com
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curriculos de profissionais de saiide em um CAPSI em
Belém do Para

UNICEEF e os discursos sobre a infancia a deficiente:

Programa de P6s-Graduagdo em

Lo - 2018 . . Mestrado
medicalizagdo e inclusio Psicologia
Satude mental e infancia: reflexdes sobre a demanda de 2018 Programa de Pés-Graduacdo em Mestrado
um CAPSi Psicologia Mestrado Académico
Medicalizagdo da infincia e politicas sociais: . ~
L oA ~ Programa de Pés-Graduacdo em
processos de submissao e resisténcia na producao da 2018 . . Doutorado
. . Psicologia
economia da diferenca.
A medicalizacdo do TDAH em criangas: , ~ .
: ~ o TeAe: Programa de P6s-Graduagdo em Ensino e
consideracdes de professores da Educacdo Basica 2019 . Mestrado
o Processos Formativos
sobre as caracteristicas que definem o transtorno
Medicando meninos € meninas: uma leitura histdrico- Programa de Pos-Graduagdo em
~ - e 2019 . . Mestrado
cultural das relacdes de género no TDAH na infancia Psicologia
Educag@o medicalizada e infancia: historias vividas
por familias da classe trabalhadora em uma UBS de 2019 | Sem informagdo Doutorado
Sao Paulo
Programa de P6s-Graduagdo em Pesquisa
Efeitos do discurso atual da ciéncia médica na e Clinica em Psicanalise do Instituto de
2020 Mestrado

demanda de analise das criangas

Psicologia da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro
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Discursividades em torno da prevengao e controle de

Programa de P6s-Graduagdo em

risco em saude mental: a psiquiatria do 2020 - . A . Mestrado
. Sociologia e Ciéncia Politica
desenvolvimento
Vivéncias territoriais de criangas em relagdo ao uso de Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu
s 2020 ~ o Mestrado
psicofarmaco em Gestdo Integrada do Territorio
A influéncia da inflagdo diagnostica no discurso da Programa de Pos-Graduagao em Ensino
. . 2021 < Teio: Mestrado
escola sobre o comportamento infantil na Educac¢o Basica
A educagdo infantil pré-escolar no municipio de
Toledo — PR em tempos de medicalizagdo da infancia: | 2021 | Programa de P6s-Graduag@o em Educagdo Mestrado
reflexdes a luz da psicologia histdrico-cultural
Transtorno Bipolar Infantil: argumentos e condigdes . ~
L . ~ L Programa de P6s-Graduagio
historicas para a incorporagdo do diagnostico na 2021 .o A Doutorado
L . Interdisciplinar em Ciéncias Humanas
psiquiatria infantil
Medicalizagdo da vida e da infancia: um estudo sobre 2021 Programa de P6s-Graduagdo em Doutorado

seus desdobramentos em trés dimensoes discursivas
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Ap6s arecuperacdo na integra e depois de realizada leitura
analitica foi possivel refletir detalhadamente sobre as varidveis de
interesse ao estudo: Area do conhecimento; Filiacdo institucional
da autora/do autor; Abordagem tedrica; Delineamento e
estratégia metodoldgica; Cendrios e participantes do estudo;
lacunas do conhecimento.

Em relacdo as areas de conhecimento, destacam-se:
Psicologia, Educagdo, Saude publica. O fato de predominar
estudos nas areas de Educacdo e Psicologia diz respeito ao
vinculo estreito que essas duas areas mantém com o publico
infantil. A Educacao recebe diferentes individuos com demandas
especificas. Ao ndo conseguir lidar com essas demandas as
reporta para a esfera da satde, em especial para a psiquiatria
(Collares; Moises, 1994).

A Psicologia alberga igualmente essas demandas. Porém,
nem sempre lida com tais questdes apenas no ambito da
psicoterapia, de modo a colocar em relevo a singularidade dos
sujeitos. Ao contrario, sdo comuns os diagnosticos de TDAH e a
associa¢ao medicamentosa.

A filiagdo institucional dos autores ¢ diversificada, com
destaque para a Universidade Federal de Santa Catarina, seguida
pela Universidade Estadual Paulista.

Como € possivel observar existe uma gama de abordagens
tedricas, porém € visivel a recorréncia da abordagem voltada para
a discussao da biopolitica e do biopoder ou mesmo a perspectiva
historica genealodgica de Michel Foucault, bem como o
referencial teorico da Psicologia Histérico-Cultural. Destaca-se
igualmente a produgado e saber psicanaliticos no entendimento da
tematica.

167



Em consondncia ao que os estudos selecionados se
baseiam enquanto aporte tedrico-metodologico, acredita-se que a
perspectiva foucaultiana ¢ a que mais responde ao que a
medicalizagdo e medicamentalizacdo da infancia sugerem:
docilizagdo, controle dos corpos (Foucault, 1979; 1987). As
instituicdes de ensino sdo muitas vezes instrumento de regulacao
e controle social, disciplinarizando os corpos

A disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados,
corpos ‘doceis’. A disciplina aumenta as for¢as dos corpos
(em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas
mesmas for¢as (em termos politicos de obediéncia) [...] a
coercgdo disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo
entre uma aptidao aumentada e a dominacao acentuada.

(Foucault, 2014, p.135).

As escolas, equivocadamente, ndo trazem para reflexdo,
em relagdo as demandas infantis, aspectos historicos, sociais,
econdmicos, politicos e culturais. Ao fazer isso, descartam
componentes importantes das subjetividades infantis, de modo a
apostar na medicamentalizacdo enquanto solucdao para questdes
relacionadas ao comportamento e a aprendizagem, eximindo-se
de realizar mudancas, muitas vezes, necessarias e imprescindiveis
no que concerne as suas metodologias de ensino (Mann, 2016).

Nessa direcao, percebe-se o quanto a educagdo ¢ cooptada
pelo discurso medicalizante, de maneira a dar énfase ao biologico
da crianca em detrimento dos aspectos historicos, sociais,
econdmicos, politicos e culturais com vistas a solucionar
desafios relacionados a aprendizagem (Caruso, 2018; Mann,
2016). Trata-se de um processo em que demandas ndo
relacionadas a esfera médica sdo convertidas em demandas
médicas e medicamentosas, excluindo questdes socioculturais e
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politicas que compdem a vida em sociedade (Silva; Mendes,

2019).

[...] em relagdo ao termo medicalizagdo, o significado ¢
outro. O conceito de medicalizagdo foi utilizado em
diversos estudos, especialmente a partir da década de
1970. Sua utilizagdo refere-se tanto a uma pratica
especifica devida as vicissitudes do processo de
aprendizado, quanto a reflexdo sobre os acontecimentos
no interior das instituicdes escolares voltando-se a
higienizacdo das praticas escolares. [...] as discussdes que
envolvem o conceito de medicalizacdo dizem respeito ao
processo de conferir uma aparéncia de problema de Saude
a questdes de outra natureza, geralmente de natureza social
(Franco; Eidt; Tuleski, 2014. p. 59).

As subjetividades que compdem o espaco da sala de aula

sdo aprisionadas em diagnésticos bem elaborados pelo campo
psiquidtrico e registrados no Manual Diagnoéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM). O campo educacional pode, assim,
ser [ocus de mecanismos de poder invisiveis que impactam na
vida infantil, buscando desenhar subjetividades compostas por
habitos, atitudes, conectados a um determinado tipo de sociedade
e aos valores que ela almeja (Mann, 2016; Leite, Christofoletti,

2018).

Para Foucault (2001), a medicalizagdo ¢ uma forma da
medicina, através da utilizagdo de um conjunto de
tecnologias e estratégias, governar o modo de vida dos
homens num processo de disciplinamento dos corpos ¢ de
controle populacional biopolitico. Tal fendmeno, muitas
vezes interpretado erroneamente como exclusiva
referéncia ao uso de psicofdrmacos, ¢ amplo e complexo,
uma vez que envolve a supremacia dos saberes médicos
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em detrimento dos aspectos psiquicos, politicos e sociais
relacionados com as inumeras questdes da existéncia
humana” (Cruz; Ferraza; Junior, 2014).

Psicologos e psicanalistas, parcela pequena entre os
profissionais de satide, se colocam contrariamente a narrativa
médico-pedagodgica, calcada na perspectiva biologicista-
organicista, a qual tende a desconsiderar o contexto sociocultural
dos sujeitos (Coutinho; Carneiro, 2016).

Em relagdo ao delineamento e estratégia metodoldgica
predomina a pesquisa qualitativa (com entrevistas, grupos focais,
estudo de caso,), seguida por revisdo bibliografica e pesquisa
documental. Tratando-se a maior parte de pesquisa qualitativa,
tem-se cendrios e participantes diversificados: escolas da rede
municipal; rede de cuidado de criangas e adolescentes; Servigos
de saude; rede de atencdo; Centro de Atengdo Psicossocial,
Servigo de saude mental.

As lacunas do conhecimento dificilmente aparecem com
clareza nos estudos aqui analisados. Assim, essa auséncia pode
ser apontada como uma das questdes ndo expostas nos estudos de
modo que o leitor identifique esses espacos a serem cobertos e
respaldados pelas pesquisas. Isso aponta para a necessidade de
maior clareza nos estudos sobre o tema quando se deseja mostrar
0s espagos/as lacunas a serem preenchidos.

Nessa dire¢do, lacunas do conhecimento dizem respeito
ao que a pesquisadora deste estudo percebeu como questdes a
serem melhor expostas e trabalhadas nos estudos encontrados
sobre medicalizagdo da infancia. Nesse sentido, ¢ possivel
apontar, de um lado, a auséncia de clareza nas estratégias
metodoldgicas; especialmente em relagdo aos procedimentos

170



pouco definidos no que concerne a andlise de contetido (BardinN,
1979) ou analise tematica (Minayo, 2010) dos dados coletados.
De outro lado, no que diz respeito ao referencial tedrico utilizado,
este muitas vezes aparece de forma confusa, pouco definida.

No que diz respeito as estratégias metodoldgicas, lacunas

podem ser percebidas nos estudos em que:

Se faz referéncia a categorias e subcategorias de analise a
partir das entrevistas, porém ndo se cita fontes que
respaldem o uso dessa metodologia;

Se aponta a sele¢do de categorias analiticas mais
relevantes, porém ndo se explicita a metodologia para
construcdo dessas categorias;

Se afirma que os resultados foram analisados por meio de
analise de conteudo, com a elaboracdo de categorias
tematicas, mas ndo define o que ¢ a metodologia de
analise de contetido e o que sdo categorias tematicas;

Se fala da construg¢do de grandes categorias e
subcategorias, mas nao esclarece como isso ¢ realizado;

Se fala de sistematizacdo de conteudo, leitura
exploratdria, constru¢do de categorias analiticas, mas nao
se define essa estratégia como sendo andlise tematica ou
analise de conteudo;

Se fala em categorizagdo de material, mas ndo detalha
como foi realizada essa categorizacao;

Se fala que os relatos dos entrevistados foram analisados
qualitativamente, mas nao esclarece como isso foi feito;
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Se fala em categorias tematicas, mas nao define o passo a
passo para a sua constru¢do e nao referencia autores que
trabalham com essa metodologia;

Se fala em confronto de informagdes de modo a
identificar consensos e dissensos no conteudo, mas nio
define essa estratégia como sendo analise tematica;

Se fala em descrigao fenomenologica de um modo geral;

Se fala de leitura das entrevistas de modo a agrupar os
temas semelhantes e organiza-los em categorias
tematicas, mas ndo define a metodologia de andlise
tematica;

Se fala de utilizagdo de analise de conteudo, mas ndo se
define essa metodologia.

N3do se esclarece como sao extraidos os nucleos de sentido
que emergem em rodas de conversa e didrios de campo;

N3ao fica claro como as entrevistas semiestruturadas sao
analisadas;

A metodologia de andlise dos questionarios aplicados nao
aparece de forma clara;

A metodologia de andlise das entrevistas realizadas nao ¢é
evidenciada.

Bardin (1979, p. 105) acredita que o tema seja uma

unidade de significag@o que se solta de forma natural de um texto
analisado a partir de determinada teoria que lhe serve de
orientagao.

Minayo (2010) trata da analise de conteudo, em sua

modalidade teméatica, como maneira de organiza¢do e analise dos
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dados. A autora, pensa que realizar uma andlise temética equivale
a descobrir “os nucleos de sentido que compdem uma
comunicagdo, cuja presen¢a ou frequéncia signifiquem alguma
coisa para o objeto analitico visado” (ibid., p.316).

De acordo com Minayo (2010), a andlise temdtica resulta
em trés momentos distintos: pré-analise, exploragao do material
e tratamento de dados propriamente dito.

Na pré-analise os documentos a serem analisados sdo
selecionados e as hipdteses e objetivos iniciais sdo repensados.
Esta fase decompoe-se entre a leitura flutuante (impregnar-se do
contetdo nos dados coletados); constituicio do corpus
(compreensdo e elaboracdo de um pensamento que contemple
todo o material coletado de forma homogénea, pertinente e
representativa) e formulagdo e reformulacdo de hipoteses e
objetivos (processo que busca compreender se novos objetivos e
hipdteses ndo seriam mais contemplativos perante aos dados
levantados).

Na segunda etapa, a de exploracdo do material, busca-se
classificar todo o material de modo a alcancar o nucleo de
compreensio dos dados. E nesta fase que o pesquisador busca
categorias para sistematizar os dados coletados (frases,
expressoes, etc.). Ja a terceira etapa € o tratamento dos resultados
obtidos e a interpretacao.

Minayo (2010) destaca que a andlise tematica pode ser
aplicada tanto com enfoque quantitativo no qual por meio de
operacdes estatisticas simples se coloca em relevo as informagoes
obtidas quanto com énfase qualitativa na qual se valorizam os
sentidos empregados pelos sujeitos.

Existem lacunas, por sua vez, em relagdo ao referencial
teorico utilizado. E recorrente a ndo especificagdo clara do autor
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ou escola teorica utilizada, de modo que ndo se define
adequadamente o marco tedrico ¢ o que norteia o estudo. Sao
exemplos dessa situacdo casos em que se coloca como marco
tedrico temas genéricos ou conceitos norteadores importantes
sem, no entanto, citar o autor que os elaborou:

Sociologia da Infancia.
Uso abusivo de drogas e medicalizacdo da vida.

Constituicdo historica da expansdo do saber-poder
médico e, consequentemente, da captura do campo da
infancia.

Disciplinarizagao, biopolitica. Biopoder, dispositivos.

Discursos da Medicina ¢ da Justiga na constitui¢do de
balizas hegemdnicas no campo da assisténcia a infincia
pobre e sua familia no Brasil desde inicio do periodo
Republicano

Levantamento junto a periddicos de psiquiatria brasileiros
indexados em Dbases de dados. Levantamento
bibliografico de autores nas areas de educagdo e
psicologia, procurando contextualizar o tema.

A pesquisa ¢ fundamentada pelos pressupostos tedricos de
estudiosos da infancia e do comportamento humano.

Conclusoes

As wvariaveis de interesse deste estudo (Area do

conhecimento; Filiagdo institucional da autora/do autor;
Abordagem tedrica; Delineamento e estratégia metodologica;
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Cenarios e participantes do estudo; lacunas do conhecimento)
apontam algumas questoes importantes.

Em relacdo as arecas de conhecimento, destacaram-se:
Psicologia, Educagdo, Saude publica. Foi possivel perceber uma
incidéncia de estudos nas areas de Educagdo e Psicologia,
corroborando com o fato de serem essas areas de conhecimento
as que mais se debrucam sobre a tematica.

A Filiagdo institucional dos autores aparece de forma
diversificada, com destaque para a Universidade Federal de Santa
Catarina, seguida pela Universidade Estadual Paulista. O que
pode sugerir que essas instituigdes estejam mais engajadas nessa
tematica.

Como foi possivel observar existe uma gama de
abordagens tedricas, porém ¢ visivel a recorréncia da abordagem
voltada para a discussdo da biopolitica e do biopoder (que trata
do controle dos corpos e sua docilizacdo, igualmente uma
tendéncia observada nos estudos que tratam da medicalizacdo da
infancia). Ou mesmo a perspectiva historica genealdgica de
Michel Foucault, bem como o referencial tedrico da Psicologia
Histérico-Cultural. Destaca-se igualmente a produgdo e saber
psicanaliticos no entendimento da tematica.

Em relagdo ao delineamento e estratégia metodologica
predomina a pesquisa qualitativa (com entrevistas, grupos focais,
estudo de caso,), seguida por revisdo bibliografica e pesquisa
documental. Tratando-se a maior parte de pesquisa qualitativa,
tem-se cendrios e participantes diversificados: escolas da rede
municipal; rede de cuidado de criangas e adolescentes; Servigos
de saude; rede de atencdo; Centro de Atengdo Psicossocial,
Servigo de saude mental.
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As lacunas do conhecimento dificilmente aparecem com
clareza nos estudos aqui analisados. Assim, essa auséncia pode
ser apontada como uma das questdes ndo expostas nos estudos,
de modo que o leitor identifique esses espagos a serem cobertos
e respaldados pelas pesquisas. Isso aponta para a necessidade de
maior clareza nos estudos sobre o tema quando se deseja mostrar
0s espagos/as lacunas a serem preenchidos.

Nessa dire¢do, lacunas do conhecimento dizem respeito
ao que a pesquisadora deste estudo percebeu como questdes a
serem melhor expostas e trabalhadas nos estudos encontrados
aqui sobre medicalizacdo da infincia. Nesse sentido, ¢ possivel
apontar, de um lado, a auséncia de clareza nas estratégias
metodoldgicas; especialmente em relagdo aos procedimentos
pouco definidos no que concerne a analise de conteudo ou analise
tematica dos dados coletados. De outro lado, no que diz respeito
ao referencial tedrico utilizado, este muitas vezes aparece de
forma confusa, pouco definida. E recorrente a ndo especificagio
clara do autor ou da escola tedrica utilizada, de modo que ndo se
define adequadamente o marco tedrico € o que norteia o estudo.
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CAMINHANDO NAS DUNAS: A PALEOICNOLOGIA DE
TETRAPODES DA FORMACAO BOTUCATU

Pedro Victor Buck

Marcelo Adorna Fernandes®?

Introducio

A Formagdo Botucatu, composta principalmente por
arenitos edlicos que representam um imenso paleodeserto de
dunas, que existiu entre o final do Periodo Juréssico e o inicio do
Cretaceo, ocupa boa parte do territorio brasileiro e tem registro
fossil composto majoritariamente por bioturbacdes. As
bioturbagdes associadas a tetrapodes sdo atribuidas ao grupo dos
dinossauros, lepidossauros e mamaliaformes (Fernandes et al,
2014; Buck et al, 2022a). Apesar de normalmente as pegadas em
ambientes deposicionais eolicos (produzidas na areia) serem de
baixa qualidade preservacional, como no geral sdo as da
Formagdo Botucatu, algumas apresentam oOtimo grau de
preservagdo, tendo sido produzidas em condigdes de maior
humidade ou com fatores mais propicios, permitindo assim
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acessar alguns detalhes que possibilitam a identificagdo dos
produtores.

Uma vez que ainda ndo foram encontrados fosseis
corporais dos animais que habitaram o paleodeserto Botucatu, o
entendimento sobre a paleobiologia e a paleoecologia deste
ambiente s6 pode ser construido por meio do estudo dos
icnofosseis. Comparagdes com ambientes desérticos analogos
modernos auxiliam em reconstru¢des paleoecologicas,
permitindo a realiza¢do de inferéncias sobre as possiveis teias
troficas e habitos de vida dos organismos que habitaram o
paleodeserto Botucatu.

A partir da segunda metade do Século XX, os estudos
comecaram a ser mais frequentes e envolvendo diversos tipos de
tracos. Leonardi (1980) apresentou na literatura cientifica a
diversidade e potencial paleontologico da Formagdo Botucatu a
partir de sitios fossiliferos desta unidade, localizados no
municipio de Araraquara (estado de Sdo Paulo). Esta regido
apresenta a maior abundancia e diversidade de icnofosseis até o
momento para a Formag¢ao Botucatu, recebendo a designacdo de
Icnositio do Ouro (Leonardi; Carvalho, 2002).

Atualmente, a maior colecdo de espécimes fosseis da
Formagdo Botucatu esta localizada no Laboratorio de
Paleocologia e Paleoicnologia (LPP), do Departamento de
Ecologia e Biologia Evolutiva da Universidade Federal de Sao
Carlos (UFSCar), no municipio de Sao Carlos, estado de Sao
Paulo. No mesmo municipio encontra-se o0 Museu da Ciéncia
Prof. Mario Tolentino, com uma exposi¢do permanente de lajes
do arenito Botucatu apresentando os principais morfotipos de
icnofosseis que ocorrem nesta unidade.
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Diversos estudos vém sendo realizados na Formacao
Botucatu nos ultimos anos. Dessa forma, a presente contribuigao
apresenta um contexto atualizado do conhecimento sobre a
paleocinologia desta unidade geologica, muito importante para a
compreensao do Cretaceo inicial brasileiro.

1. Geologia da Formaciao Botucatu

A Formagao Botucatu, inserida no Grupo Sao Bento da Bacia do
Parana, ¢ uma unidade geoldgica do Cretaceo Inferior composta
por arenitos edlicos com estratificacdes cruzadas de médio a
grande porte que representam um imenso paleodeserto de dunas.
No Brasil, seus depdsitos sdo atualmente encontrados nos estados
de Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Goias, Minas Gerais, Sdo
Paulo, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul (Milani et al,
2007; Scherer; Goldberg, 2007).

Apesar do clima hiper arido caracteristico de desertos,
algumas areas apresentavam maior disponibilidade hidrica. A
regido de Araraquara apresenta registro sedimentar de eventos
pluviais e a maior riqueza e¢ abundancia da paleoicnofauna da
Formacao Botucatu at¢ o momento (Fernandes et al, 2014).
Proximo a cidade de Uberlandia (estado de Minas Gerais), Pires
et al. (2011) descreveram troncos fosseis atribuidos a coniferas,
indicando condi¢des mais amenas € que permitiram a presenga de
vegetacdo arborea. Por fim, Manes et al. (2021) descreveram pela
primeira vez fécies fluviais para depdsitos basais da Formagao
Botucatu no estado de Mato Grosso do Sul, evidenciando a
presenca de sistema fluvial na regido.

Em relacdo a idade da Formacao Botucatu, dados
paleomagnéticos obtidos por Tamrat e Ernesto (1996) indicam
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uma idade deposicional do Jurdssico tardio ao Cretaceo inicial.
No entanto, existe discussdo sobre o inicio da deposi¢do do
paleodeserto Botucatu, uma vez que os depdsitos dessa unidade
ocorrem em discordancia com unidades inferiores. Ja sua idade
superior ¢ bem delimitada, pois os arenitos da Formag¢ao Botucatu
ocorrem entremeados com os basaltos da Formagao Serra Geral
(Scherer, 2000). Estes ultimos podem ser datados, e fornecem
uma idade superior Valanginiana para a Formagdo Botucatu
(Renne et al, 1992; Turner et al, 1994).

2. Paleoicnologia da Formacao Botucatu

2.1 Vestigios atribuidos a Lepidosauria

Pegadas atribuidas a Lepidosauria, ocorrendo no arenito
Botucatu no municipio de Araraquara, foram recentemente
descritas por Buck et al. (2022a), evidenciando que
representantes do grupo ja ocupavam ambientes desérticos
brasileiros, desde o final do Jurassico e/ou inicio do Cretaceo.

O formato das pegadas possui maior alongamento no eixo
antero-posterior e, dentre as pegadas descritas, algumas
apresentam qualidade preservacional suficiente para acessar a
anatomia dos pés dos produtores. As principais caracteristicas
observadas foram pés pentadactilos com digitos espraiados,
esguios e curvos, onde o digito I € voltado para o interior da pista
e o digito V ocorre em uma posi¢cdo posterolateral. Nas pistas
descritas ndo foram observadas pegadas referentes as maos.

Além disso, tragos relacionados ao contato da cauda com
o substrato foram observados em quatro das cinco pistas
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analisadas. Esta caracteristica nunca foi observada em outros
morfotipos da Formagdo Botucatu e nunca observada para o
icnogénero Brasilichnium em outras unidades geologicas ao
redor do mundo. No espécime LPP-IC-0041 o contato da cauda é
continuo e sinuoso, e esta ¢ interpretada como uma pista com
baixa velocidade de locomogdo. Nos espécimes LPP-IC-0018 ¢
LPP-IC-0043, interpretadas como pistas com velocidade maior
que a pista LPP-IC-0041, o contato da cauda ¢ intermitente. Por
fim, no espécime LPP-IC-0044, ndo ha registro de tragos
referentes ao contato da cauda com o substrato, sendo esta
interpretada como a pista de maior velocidade de deslocamento.
Com isso, foi interpretado que a cauda era mantida suspensa
conforme a velocidade de deslocamento aumentava, auxiliando
assim na locomogao (Buck et al, 2022a).

Devido a baixa qualidade de preserva¢do da maioria das
pegadas descritas até o momento, a atribui¢do icnotaxondmica foi
realizada tentativamente ao icnogénero Rhynchosauroides. Essa
¢ uma questao que precisard de revisdo quando novos espécimes
com melhor preservagdo forem descobertos. No que diz respeito
ao produtor deste morfotipo, pode-se atestar que foi um animal
quadrupede, sem corpo alongado como alguns grupos de
Squamata, e com cauda de uma a uma vez ¢ meia o tamanho do
tronco. Infelizmente, ndo é possivel determinar com segurancga se
o produtor pertence a Rhynchocephalia ou Squamata, tendo sua
atribuicdo a Lepidosauria.

2.2 Vestigios atribuidos a Dinosauria

Um dos grupos de tetrdpodes que habitaram o
paleodeserto Botucatu e que chamam bastante atenc¢ao devido a
sua popularidade sdo os dinossauros. O termo dinossauro ¢ aqui
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utilizado referindo-se aos dinossauros nao-avianos. Sao
reconhecidas até o momento, por meio de suas pegadas, a
presenca de duas grandes linhagens de dinossauros, os
Ornithopoda e os Theropoda. Nao foram descritas pegadas
atribuidas a Sauropoda, e Francischini et al. (2015) inferem que a
auséncia deste grupo no paleodeserto Botucatu poderia ser devido
a escassez de recursos e ao ambiente de dunas, que dificultaria a
locomogao desses animais de enorme porte. No entanto, 0s
sauropodes estiveram presentes no territorio brasileiro durante o
Cretaceo inicial, e pegadas deste grupo podem vir a ser
encontradas em locais de climas mais amenos, proximos a borda
do paleodeserto Botucatu.

As pegadas atribuidas a Ornithopoda da Formacdo
Botucatu, bem como as encontradas em bacias sedimentares do
Cretaceo Inferior no estado da Paraiba (Leonardi; Carvalho,
2021a), e as pegadas em depositos do Jurassico Superior da
Formagao Guaréd (Dentzien-Dias et al, 2007) compreendem os
unicos registros do grupo para o mesozoico brasileiro. Isso
evidencia a importancia do estudo das pegadas fosseis, pois € a
partir destas que ¢ possivel reconhecer que dinossauros
ornitisquios habitaram o territorio brasileiro.

Existe uma escassez de trabalhos recentes sobre as
pegadas fosseis atribuidas a dinossauros da Formacao Botucatu e
sobre as classificagdes icnotaxonomicas destas. Francischini et al.
(2015) realizaram a ultima andlise sobre espécimes provenientes
do municipio de Araraquara, propondo uma classificacdo em dois
morfotipos para as pegadas atribuidas a teropodes (Morfotipo 1 e
Morfotipo 2) e alguns morfotipos para as pegadas atribuidas a
ornitdpodes, porém sem atribuigdes icnotaxondmicas. Manes et
al. (2021), ao descrever pegadas de dinossauros da Formacao
Botucatu para o estado de Mato Grosso do Sul, atribuiu alguns
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espécimes de pegadas de terépodes (MSN128 e MSN131), ainda
que estas sejam de baixa qualidade preservacional, ao icnogénero
Eubrontes.

A diferenciacdo entre as pegadas atribuidas a Ornithopoda
e as atribuidas a Theropoda ¢ feita pela morfologia destas, sendo
todas elas tridactilas, mesaxonicas, digitigradas e com o digito III
mais alongado do que os digitos Il e IV. As pegadas sdo referentes
apenas aos pés dos produtores, mesmo para aquelas atribuidas a
Ornithopoda. Em termos gerais, as pegadas de Ornithopoda da
Formagdo Botucatu sio tdo largas quanto alongadas (i.e.
arredondadas), sem tracos das garras aparentes, € com /sypex em
forma de U. J4 as pegadas de Theropoda sdo mais compridas do
que largas, podem apresentar tragos referentes as garras, e
possuem hypex em forma de V (Francishini et al, 2015). A maior
pegada da Formagdo Botucatu at¢ o momento, com 34 cm de
comprimento e 29 cm de largura e, sdo provenientes do municipio
de Araraquara e atribuidas a Ornithopoda (Fernandes; Carvalho,
2007).

Fernandes et al. (2011) utilizaram uma separacdo em
Ceolulosauria e Carnosauria para os morfotipos de pegadas de
Theropoda, enquanto Francischini et al. (2015) abandonaram essa
classificagdo por ela ter o seu significado taxonémico alterado.
Estes ultimos, levando em consideracao a idade dos depositos da
Formagdo Botucatu e o contexto paleobiogeografico, inferem a
possibilidade de produtores Ceratosauria, como Noasauridae e
Abelisauridae, e a possiblidade de Ceolulosauria de pequeno a
médio porte. Para as pegadas de Ornithopoda, Francischini et al.
(2015) inferem produtor Iguanodontia ndo-Hadrosauridae.

Por fim, um traco notavel presente na Formagao Botucatu
e extremamente raro mundialmente, sdo os tracos de bioturbagao
causados por extrusdo liquida que Fernandes et al. (2004)
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batizaram de urolito e Fernandes (2020) rebatizou de micturalito.
Esse traco foi atribuido a urina de dinossauro Ornithopoda em
virtude do seu tamanho, e foram descartadas outras fontes
sedimentares, uma vez que os tragos ocorrem isolados. Além
disso, em ambientes de dunas, nenhuma outra dindmica
sedimentar criaria o padrao observado.

2.3 Vestigios atribuidos a Mammaliaformes

Os unicos registros de organismos da linhagem evolutiva
dos mamiferos (Mammaliaformes) em depodsitos do Cretaceo
Inferior brasileiro sdo as pegadas e pistas encontradas em rochas
da Formacao Botucatu, sendo o tnico meio para a compreensao
de caracteristicas intrinsecas destes organismos ¢ suas relagoes
ecoldgicas neste intervalo de tempo.

O morfotipo mais abundante de pegadas que ocorre na
Formagdo Botucatu sdo as pegadas atribuidas a Brasilichnium
elusivum, descritas formalmente pela primeira vez por Leonardi
(1981) e inferidas como tendo sido produzidas por pequenos
animais quadripedes da linhagem evolutiva dos mamiferos com
capacidade de locomocao cursorial tipica e em saltos. As pegadas
referentes aos pés possuem em média 3 cm de largura. Fernandes
e Carvalho (2008) realizaram uma revisao icnotaxondmica com
base na descricdo original de Leonardi (1981) e diversos
espécimes coletados posteriormente e, atualmente, as principais
caracteristicas de B. elusivum sdo pegadas referentes as maos e
pés ectaxodnicas, tetradactilas, com digitos curtos e normalmente
arredondados, mais largas do que longas, digito IV de ambos os
autopodios abduzido e heteropodia acentuada, com as marcas das
maos menores do que a dos pés.
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Mais recentemente, Buck et al. (2017a) e D'Orazi
Porchetti et al. (2017a) analisaram pistas atribuidas a
Brasilichnium com o comportamento de locomoc¢do em saltos.
Tal comportamento ¢ facilmente reconhecivel, pois a geometria
das pistas difere muito do padrao cursorial tipico e mais comum
de locomogao encontrado neste morfotipo. Na locomogdao em
saltos, as pegadas referentes aos pés e as maos estdo registradas
de maneira sub-paralela, formando conjuntos de pés e maos que
alternam entre si conforme o animal salta pelo substrato.

Utilizando essas caracteristicas da pista como base, Buck
et al. (2017a) agruparam espécimes com esse tipo de
comportamento, tanto subindo ou descendo o plano inclinado da
paleoduna em saltos, e os classificaram como uma nova
icnoespécie, Brasilichnium saltatorium. E possivel atestar que é
o mesmo produtor responsavel pelas pegadas de B. elusivum e B.
saltatorium, pois Buck et al. (2017a) descreveram pistas onde
ocorre a mudanca de comportamento e, consequentemente, na
geometria da pista. As possibilidades para esse comportamento
de locomog¢do foram inferidas como sendo para a fuga de
predadores, a captura de presas, ou para diminuir o contato com
o substrato quente. A ocorréncia de pistas com comportamento
de salto ¢ muito importante do ponto de vista evolutivo, pois
evidencia que animais mamaliaformes ocupando ambientes de
dunas ja estavam adaptados morfologicamente para este tipo de
locomocao no Cretaceo Inferior.

Também associado a Brasilichnium, Manes et al. (2021)
descreveram pela primeira vez uma paleotoca para os depositos
da Formagdo Botucatu, sendo esta localizada no municipio de
Nioaque no estado do Mato Grosso do Sul. A partir das
dimensdes da estrutura (40 cm de comprimento ¢ 10 cm de
diametro), foi possivel inferir um produtor de pequeno porte,
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sendo o produtor das pegadas de Brasilichnium um dos
candidatos. Paleotocas sdo conhecidas em outras unidades edlicas
(e.g. Dentzien-Dias et al, 2007), e normalmente sdo atribuidas a
respostas comportamentais dos animais em relagdo a condi¢des
adversas, como temperaturas muito altas durante o dia ou muito
baixas durante a noite em ambientes desérticos, € a extrema
aridez. Para a regido do Icnositio do Ouro ainda ndo foram
descritas paleotocas, apesar da enorme abundancia de pegadas
atribuidas a Brasilichnium para essa regido.

Atualmente, o icnogénero Brasilichnium ja foi descrito
para diversas unidades geoldgicas ao redor do mundo, ocorrendo
em um amplo intervalo temporal dentro do Mesozoico (Leonardi;
Carvalho, 2021b). Isso levanta questdes sobre a similaridade
anatomica dos autopddios dos produtores das pegadas de
Brasilichnium em diferentes continentes, podendo esta ser fruto
de convergéncia adaptativa para a vida em ambientes similares.
Uma revisao icnotaxondmica levando em consideragdo os
aspectos preservacionais e morfoldgicos deste icnotaxon para as
diferentes localidades globais serd necessaria para realmente
entender se essa distribuicdo € consistente ou apenas fruto de
descri¢des baseadas em espécimes mal preservados.

Um segundo morfotipo de pegadas de maior porte
atribuidas a Mammaliaformes, porém menos comum que
Brasilichnium, foi identificado por Leonardi (1980) e atribuido
inicialmente a Therapsida. Buck et al. (2017b) e D'Orazi Porchetti
et al. (2017b) descreveram formalmente este morfotipo com base
em espécimes provenientes do municipio de Araraquara
depositados em cole¢des cientificas em instituicdes distintas.
Buck et al. (2017b) classificou as pegadas como um novo
icnogénero, Aracoaraichnium leonardii, enquanto D'Orazi
Porchetti et al. (2017b) as classificaram como uma nova
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icnoespécie, Brasilichnium anaiti. No entanto, os espécimes
representam o mesmo morfotipo, e no futuro serd necessaria uma
revisdo icnotaxondmica levando em consideracdo todos os
espécimes descritos em ambos os trabalhos.

As pegadas deste morfotipo também sdo tetradéctilas,
mais largas do que alongadas e com elevado grau de heteropodia,
podendo as pegadas referentes aos pés atingir cerca de oito cm de
largura (Buck et al, 2017b). Um segundo produtor mamaliaforme
¢ interpretado para o paleodeserto Botucatu com base em
diferengas morfologicas nas pegadas e devido a falta de
sobreposi¢do de tamanhos maximos e minimos de Brasilichnium
e Aracoaraichnium — B. anaiti, respectivamente (Buck et al,
2017b; D'Orazi Porchetti et al, 2017b). As varia¢des de tamanhos
encontradas por Buck et al. (2017b) para as pegadas deste
morfotipo ocorrem devido a aspectos preservacionais, € nao
ontogenéticos. Foi possivel, a partir de propor¢des da pista, inferir
que o produtor possuia os membros relativamente curtos em
relacdo ao comprimento do tronco (Buck et al., 2017b).

Buck et al. (2022b) descreveram recentemente uma pista
com quatro pegadas provenientes do estado de Santa Catarina,
sendo estas as maiores pegadas atribuidas a Mammaliaformes da
Formagao Botucatu, e possivelmente do Mesozoico. Estas foram
atribuidas ao icnogénero Aracoaraichnium e possuem em média
treze cm de comprimento. Este ¢ um registro notavel e fora do
padrdo esperado para os Mammaliaformes do Cretaceo, que em
sua maioria sao pequenos.
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Consideracoes finais e perspectivas futuras

Apesar de muitas décadas de estudo, novos trabalhos vém
trazendo mais informagdes em relagdo a produtores,
comportamentos e tracos. Atualmente sdo reconhecidos diversos
grupos taxonomicos para o paleodeserto Botucatu, e novos
podem ser descritos no futuro a partir de morfotipos inéditos. A
regido do Icnositio do Ouro no municipio de Araraquara ainda
continua sendo a com a icnofauna mais abundante e diversa para
a Formagao Botucatu.

A teia trofica mais atual para os tetrapodes conta com duas
espécies de Mammaliaformes e uma espécie de Lepidosauria,
interpretadas como consumidoras secundérias, uma espécie de
Ornithopoda, interpretada como consumidora primaria e pelo
menos duas espécies de Theropoda, interpretadas como
predadores de topo. Futuras revisdes icnotaxonomicas e analises
dos morfotipos de pegadas atribuidas principalmente a
dinossauros poderdo colaborar para o entendimento do contexto
paleoecologico.
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pelo incentivo, através de bolsa de Pesquisa (Edital PQ/UEMG
08/2022) para a geragdo de informagdes que podem contribuir
com essa tecnologia.

As operagdes agricolas mecanizadas sao uma realidade da
agricultura moderna proporcionando agilidade nas atividades
agricolas, porém o uso adequado dessas maquinas precisa ser
estudado e difundido proporcionando maior qualidade e
otimizando recursos. A patinagem nos tratores agricolas ¢
esperada porem quando ocorre de forma excessiva, ou abaixo do
recomendado pode ocasionar perda de poténcia, desgastes nos
pneus, alteracio na velocidade de deslocamento e
consequentemente na capacidade de campo operacional.

Em qualquer trabalho realizado, ¢ de grande interesse a
realizacdo das atividades com bom rendimento tendo o custo de
trabalho reduzido. Sendo este apenas um fator que destaca a
importancia de realizar o equilibrio operacional dos tratores
agricolas de acordo com a operagdo realizada.

O preparo do solo consiste no conjunto de operagdes que
antecedem o plantio, com o objetivo de alterar as propriedades
fisicas do solo, deixando em condi¢des de receber a semente
favorecendo o crescimento inicial das plantas (Alvarenga; Cruz;
Pacheco, 1987).

Para cada condicao de solo e operacdo agricola, existe um
equipamento adequado. O solo deve ser preparado com o minimo
de mobilizacdo, ndo implicando, com isso, diminuicdo da
profundidade de operagdo, mas sim reducdo do numero de
operagoes, deixando rugosa a superficie do solo e mantendo os
residuos culturais, total ou parcialmente, sobre a superficie,
trazendo beneficios para a sustentabilidade ambiental e também,
muitas vezes, maior economia (Carvalho Filho et al., 2007).
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O equilibrio operacional se consiste no correto ajuste da
relacdo peso e poténcia do trator, de acordo com o trabalho a ser
realizado. Ao trabalhar com equipamentos agricolas de maneira
especializada, é possivel economizar combustivel e reduzir as
emissdes de gases pelo escape (Juostas; Janulevicius, 2009;
Sendzikiené et al., 2012).

A lastragem incorreta resulta em uma operagdo menos
produtiva, com maior custo. Quando insuficiente gera alta
patinagem dos rodados, menor poténcia de tragdo, alto desgaste
dos pneus, maior consumo do combustivel, menor produtividade.
Quando excessiva gera maior carga sobre a transmissao do trator,
menor poténcia de tracdo, quebra das garras dos pneus, maior
consumo de combustivel, maior compacta¢do do solo, menor
produtividade (Farm Energy Innovation Program, 2013).

A capacidade de tragdo do trator possui relacdo direta ao
seu peso. Monteiro, Langas e Gabriel filho (2009) a adicao de
peso ao trator, obedecendo a critérios de relagdo entre o peso ¢ a
poténcia, proporcionam em melhorias em termos de rendimento
operacional. Com o correto ajuste, pode gerar diminuigao entre 5
e 8% no consumo de combustivel (Intelligent Energy Europe,
2012), economia de até 7,5% no tempo gasto, e diminui¢do de até
80% na compactagao do solo.

Nos tratores agricolas, a patinagem dos rodados ocorre
devido a diversos fatores, dentre eles o esfor¢o de tragao,
necessario para deslocar determinado implemento e o tipo de
superficie que estd em contato com a banda de rodagem dos pneus
motrizes, segundo Herzog et al. (2002). A patinagem dos rodados
do trator possui niveis aceitaveis em torno de 15 % (Asae, 1999).

Conforme Aratjo (2013), a lastragem, assim como a
velocidade de deslocamento e a pressao de inflagdo dos rodados
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de uma maquina agricola pode interferir na sua patinagem. Com
o aumento da massa da maquina a patinagem obtem valores
diferentes, com maiores patinagens a medida que se diminui a
pressdo de inflagdo dos rodados ou aumenta a velocidade de
deslocamento.

A avaliacdo das caracteristicas operacionais, no caso dos
tratores e implementos agricolas, ¢ feita pela capacidade de
campo, a qual ¢ estimada pela area trabalhada em uma unidade
de tempo (Fessel, 2003).

A velocidade de deslocamento dos tratores durante as
operacdes agricolas também ¢ apontada como um fator que
influencia na modificagdo das propriedades fisicas do solo
(Taghavifar e Mardani, 2013).

Objetivou-se com o presente trabalho verificar se o
equilibrio operacional interfere na qualidade das operagdes
mecanizadas em fun¢ao do preparo do solo e lastragens do trator.

Desenvolvimento

O experimento foi realizado na Fazenda Experimental
(FAEXP) da Universidade do Estado de Minas Gerais, unidade
Ituiutaba, nas coordenadas 18°57°07°’S, 49°31°27°°0O, com a
coleta de dados sendo realizada no ultimo trimestre de 2022. Com
o solo da area experimental classificado como latossolo roxo.

O experimento se deu analisando diferentes preparos no
solo (arado e grade) associado a diferentes lastros, com trator
Massey Ferguson, tracao 4x2 e poténcia no motor de 55 kW (65
cv) (Figura 1), em um solo com cobertura vegetal (Figura 2).
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Figura 1: Trator Massey Ferguson 4x2 utilizado no experimento.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.

Figura 2: Localizacdo da area experimental.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.

Os tratamentos foram constituidos de dois preparos de
solo (P1 - arag@o com o arado de disco montado, tricorpo e P2 -
gradagem com grade média Off Set com 5 discos na secdo
dianteira e 5 discos na secdo traseira acoplada na barra de tragdo),
associados a trés lastragens do trator (L1 - trator sem lastros com
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massa de 2450 kg, L2 - trator com lastro de 95 kg no rodado
esquerdo e 95 kg no rodado direito, totalizando massa de 2640 kg
e L3 - trator com lastro de 140 kg no rodado esquerdo e 140 kg
no rodado direito, totalizando massa de 2730 kg), a relacdo peso
poténcia de 38,28 kg cv'!, 41,25 kg cv! e 42,65 kg cv'!,
combinado.

Para realizar a lastragem do trator foram utilizados lastros
solidos, completo e meia-lua. Lastro meia-lua com massa de 25
kg (Figura 3), e completo com massa de 45 kg (Figura 4).

Figura 3: Lastreia—a e 25 kg.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.

Figura 4: Lastro completo de 45 kg.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

As parcelas experimentais foram dimensionadas com 4 m
de largura e 50 m de comprimento, em 4rea de 3.000 m.

Primeiro foi realizado a aracdo e em seguida foi realizada
a gradagem sobre a aragdo em cada parcela. O delineamento foi
de blocos casualizados e esquema fatorial 2x3 com 5 repeticdes,
totalizando 30 unidades experimentais, para as variaveis
analisadas de patinagem, velocidade de deslocamento e
capacidade de campo operacional.

Para a variavel profundidade do preparo do solo com
arado de disco foi adotado delineamento em blocos casualizados
com trés tratamentos e 15 repetigdes.
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Figura 5: Delineamento para variaveis de patinagem, velocidade de
deslocamento e capacidade de campo operacional.

P1 P1 P1
L2 13 11

P2 P2 P2

Fonte: Elaborada pelos autores.

204



Figura 6: Delineamento para variavel de profundidade no preparo com
disco de arado.

Fonte: Elaborada pelos autores.

As varidveis analisadas foram patinagem do rodado do
trator, velocidade de deslocamento do conjunto mecanizado,
capacidade de campo operacional e profundidade da aracgao.

A determinacdo da patinagem dos rodados do trator foi
mensurada por meio do nimero de voltas do rodado traseiro do
trator, com e sem carga. Os valores utilizados na equagdo, se
obtém a patinagem média. O célculo ¢ expresso pela equagao 1:
P =(NVC-NVS/NVC)*100
(1)

Em que:
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P - patinagem (%);

NVC - nimero de voltas da roda, trator operando com carga;
NVS - niimero de voltas da roda, trator operando sem carga;
100 - fator de adequagao.

A velocidade de deslocamento foi determinada por meio
do tempo cronometrado do deslocamento do conjunto
mecanizado dentro da parcela (50 m).

A capacidade de campo operacional foi mensurada por
meio de calculo, expresso pela equacdo 2: corte do arado com
largura de 1 m, corte da grade com largura de 1,1 m, e eficiéncia
de 75% para aracdo e gradagem (Asabe).

CCO = L*v*Ef/10

)

Em que:

V - velocidade média de deslocamento (km h!);
L - largura média de trabalho (m);

Ef - eficiéncia de campo (%);

10 - fator de correcdo para ha h'.

A profundidade da aracdo foi mensurada por medigdo
com régua graduada inserida no suco de arag¢do, tomando como
referéncia a superficie do solo com auxilio de outra régua.

Os resultados foram submetidos ao teste de normalidade
de Anderson-Darling, ¢ em seguida a andlise de variancia
ANOVA pelo teste F (p<0,05). Encontrando-se diferenca entre as
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médias foi aplicado teste de Tukey (P<0,05). Foi utilizado o
programa Sisvar para rodar a estatistica.

Diante do trabalho realizado pode ser observado que para
ser desenvolvido uma operagdo com melhor rendimento, a
importancia vai além do ajuste do conjunto mecanizado. A
realizacdo das manutengdes periddicas do trator possui
interferéncia direta no desempenho do mesmo.

Na Tabela 1 a analise dos resultados mostrou que a
patinagem em relagdo ao tipo de preparo e o tipo de lastragem
nao houve diferenca significativa. Para a velocidade de
deslocamento e para a capacidade operacional também nao foram
encontradas diferenga em relacdo aos preparos e as lastragens
utilizadas. A adi¢do de lastro ndo proporcionou a diferenga
esperada nos indices analisados. Este fato pode ter ocorrido
devido as condigdes que 0 maquinario se encontrava, com pneus
desgastados, falta de reparos e manuten¢des adequadas, conforme
(Figura 1), para que as atividades possam ser realizadas com
melhor rendimento do trator.
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Tabela 1: Valores médios obtidos para patinagem do rodado,
velocidade de deslocamento e capacidade de campo operacional.

Velocidade de
Fator Patinagem (%) deslocamento CCO (hé/h)
(km/h)
Preparo P1 4.5 3,36 0,23
(P) P2 4,57 3,26 0,25
L1 5,26 3,48 0,25
Lastro
L2 4,08 3,27 0,24
(L)
L3 4,27 3,18 0,23
P 0,012N8 0,634 NS 2,933 N8
Valor de F L 1,387 NS 2,133N8 1,957N8
P*L 2,479 NS 0,37Ns 0,174 N8
P 1,296 0,256 0,02
DMS
L 1,926 0,381 0,03
CV (%) 37,46 10,16 10,97

* (p<0,05); ™ (ndo significativo). Médias seguidas de mesma
letra e sem letras nas colunas néo diferem entre si pelo teste de Tukey
(p<0,05).

Fonte: Elaborada pelo autor (2023).

Pode ser observado que os indices de patinagem estdo
abaixo do padrao, pois de acordo com a normaliza¢dao técnica
(OECD, 2012) a patinagem deve atingir valores de até 15%.
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Acima de 15% pode acarretar perdas de poténcia (Marquez,
2012), além de propiciar aumento no consumo energético de
combustivel e aumento do desgaste de pneus e demais
componentes do trator. Segundo a Asabe (2011a), para um trator
operar com maxima eficiéncia de tragdo, a patinagem dos rodados
motrizes deve estar entre 8 e 10% em solos ndo mobilizados ou
firmes, 11 e 13% em solos mobilizados (condi¢do do presente
experimento) e entre 14 e 16% em solos soltos ou arenosos.

De acordo com a indicacdo de alguns fabricantes de
arados, a aragdo realizada com arados de trés discos a
profundidade de 15 — 30 cm com largura de trabalho de cerca de
90 cm, necessita de um trator de cerca de 60 a 65 cv para tracionar
o equipamento (Santa Isabel, 2023; Tatu Marchesan, 2023),
reforcando que nao justifica a baixa patinagem, principalmente
com o trator sem lastro.

A velocidade de deslocamento ndo apresentou diferenca
para o fator preparo do solo ou lastro, mesmo aumentando a
massa do conjunto mecanizado, em solo com cobertura vegetal, a
velocidade ndo foi alterada. De acordo com Gabriel Filho (2010)
o desempenho operacional de um trator agricola pode ser alterado
por influéncia das condi¢des de superficie do solo, porém, no
momento da arag¢do, quando o solo ainda se encontrava com
cobertura vegetal, a velocidade média de deslocamento do
conjunto mecanizado foi o mesmo da operagdo de gradagem,
quando o solo jé se encontrava mobilizado.

A capacidade operacional de campo foi determinada de
acordo com a velocidade de deslocamento do conjunto
mecanizado dentro da parcela, eficiéncia e largura média de
trabalho para cada preparo realizado, ndo obtendo diferenca
significativa entre os resultados. Essa diferenca ndo significativa
pode ser explicada devido a baixa velocidade de deslocamento,

209



conforme observado por (Amorim, 2017) este tipo de preparo
associado a maior velocidade de deslocamento proporciona
melhor rendimento.

Na Tabela 2 verifica-se os resultados da profundidade no
preparo de solo com o arado de disco, os quais indicaram
melhores resultados de profundidade nos lastros de maior massa
(2730 kg), se obtendo uma diferenca significativa em L3.

Tabela 2: Valores médios obtidos para profundidade do preparo com o
arado de disco.

Fator Profundidade do preparo (cm)
L1 12,45b
Lastro
L2 14,20 ab
L)
L3 14,70 a
Valor de F L 4,45
DMS L 1,95
CV (%) 15,73

* (p<0,05); ¥ (ndo significativo). Médias seguidas de mesma
letra ¢ sem letras nas colunas néo diferem entre si pelo teste de Tukey
(p<0,05).

Fonte: Elaborada pelo autor (2023).

O fato de as profundidades de aracdo do trator com o
lastro 3 obterem valores mais adequado e mais condizentes com
o esperado indicam que a maior lastragem, apesar de ndo ter
apresentado diferenga na patinagem, favoreceu a qualidade da
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aracdo. Fator primordial para um bom armazenamento de agua e
nutrientes para planta, desenvolvimento e crescimento do sistema
radicular (Seguy et al., 1984).

Conclusoes

A lastragem do trator ndo interferiu na patinagem,
velocidade e capacidade operacional do conjunto mecanizado
para o preparo de gradagem e aragao.

O Equilibrio operacional interferiu na qualidade da
operacdao mecanizada no preparo com o arado de disco.

O maior lastro, trator com 2730 kg, proporcionou
profundidade de aragcdo mais adequada e uniforme.
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MINAS GERALIS E, ESPECIFICAMENTE, NA UEMG E
DO PROCESSO DE HETEROIDENTIFICACAO

Vitor Sergio de Almeida’’

Ana Claudia Severino Muniz>®

Beatriz de Brito Narios®”

Introducio

No Brasil hd uma grande assimetria nas questdes
étnico-racial e socioecondmica, sendo a desigualdade, além de
uma latente caracteristica, um problema estrutural, que inibe
que determnados grupos historicamente marginalizados
(como os desafortunados financeiramente, pessoas com
deficiéncia, negros, pardos e indigenas) ingressem e
permane¢am na Educagdo Superior. Diante disso, no bojo do
acesso, emergem as cotas (denominadas também de “reserva
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de vagas”) como uma agdo que da representatividade
(possibilidade de continuacdo dos estudos em cursos
superiores publicos) a essa grande parcela de brasileiros.

O objetivo central da presente pesquisa consiste em
analisar a reserva de vagas nas universidades mantidas pelo
governo de Minas Gerais, em especial, na Universidade do
Estado de Minas Gerais (UEMQG), instituicdo que tem
normatizagdes proprias acerca da cotas. Salienta-se que as
instituicdes de Ensino Superior vinculadas e geridas pelos
entes municipais, estaduais e distrital ndo se enquadram na Lei
(federal) 12.711 de 2012 (popularmente conhecida por “Lei de
Cotas”, a qual designa uma porcentagem de vagas nas
instituicdes federais para grupos desvalidados do direito a
educacdo), podendo, desse modo, ter os proprios regimentos.
H4 dois objetivos especificos, sendo um interligado e
dependente do outro, esses sdo: perceber a porcentagem das
vagas reservadas pela normatizagdo em Minas Gerais e na
UEMG; observar a estruturagdo da comissdo e do processo de
heteroidentificagdo (mecanismo de analise da autodeclaragao
dos candidatos negros e pardos) na presente institui¢ao.

Na construcao deste estudo, tem-se como mecanismos
de pesquisa as concepg¢des documental e bibliografica. As
fontes primarias documentais utilizadas sdo normatizadoras e
balizadoras, sendo a Lei (federal) 12.711 de 2012, a Lei
estadual (de Minas Gerais) 22.570, de 2017, a resolucdo
Programa de Inclusdo Regional de 2020 e o edital do vestibular
da UEMG em 2022. O arcabouco bibliografico se faz presente,
basicamente, por intermédio das reportagens jornalisticas de
Filho (2019) e Almeida (2009).

Esse texto esta estruturado em quatro secoes.
Incialmente ha uma contextualizagdo da tematica e dos
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arranjos da pesquisa (a presente parte). Em seguida ¢ abordada
as cotas em Minas Gerais e, mais especificamente, na UEMG.
A terceira parte trata da comissdo de heteroidentificagdo na
UEMG (instancia que visa garantir integridade a identificagao
étnico-racial). Por fim, na conclusdo, tem-se o resumo dos
achados desse estudo.

A Reserva em Minas Gerais e na UEMG

Abre-se esta secdo salientado que a Lei (federal) 12.711
de 2012 reserva 50% das vagas de cada curso técnico ou
graduagdo nas unidades federais para os estudantes da rede
publica, os quais precisam ter cursado os trés anos do Ensino
Médio em instituigdes municipais, estaduais, distritais e federais,
(BRASIL, 2012). Dentro dessa porcentagem, metade deve ser
destinada aos alunos cuja renda mensal da familia ¢ igual ou
inferior a 1,5 saldrio minimo per capita (em 2022, o salario
minimo ¢ de R$1.212,00), ¢ a outra metade para familias com
renda igual ou superior a 1,5 salario minimo per capita, em cada
faixa de renda hd vagas para os negros, pardos, indigenas e
pessoas deficientes (Brasil, 2012).

Em Minas Gerais ha duas universidades estaduais:
UEMG e Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes).
A Lei (estadual) 22.570, de 2017, enfatiza a necessidade de
democratiza¢do do acesso dos estudantes nas duas institui¢coes
(MINAS GERAIS, 2017). Vale destacar que a implementagao
das cotas em Minas Gerais, em 2017, é cinco anos tardia em
relacdo a Lei (federal) 12.711 de 2012. Essa lacuna pode ser
justificada devido a espera da consolidag¢ao da lei federal, pela
necessidade de uma ampla discussdo entre os representantes
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mineiros ¢ pelo processo lento e descontinuo de expansio e
enraizamento da UEMG e da Unimontes.

A Lei 22.570 determina que a UEMG e a Unimontes
fagam a reserva de 45% das vagas de cada curso de graduacao e
nivel médio técnico para candidatos de baixa renda que sejam
egressos de escola publica. Essas vagas sdo divididas entre
negros, pardos e indigenas sob a propor¢ao da populagdo
residente no estado, conforme o censo mais recente do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Reserva-se ainda
5% das vagas para pessoas com deficiéncia (Minas Gerais, 2017).
Enfim, 50% das vagas na UEMG e Unimontes sdo para as cotas,
sendo tal numero idéntico a lei federal. A Lei 22.570 ainda ¢
aproveitada para elencar a necessidade de acdes para a
democratizagdo do acesso em ambito dos cursos de pods-
graduacdo (Minas Gerais, 2017). Destaca-se que as duas
instituigdes mineiras tém autonomia para atenderem outros
povos, caso julguem oportuno (Minas Gerais, 2017).

Trazendo a discussao para os limites da UEMG, de acordo
com Almeida (2009), o sistema de reservas de vagas na respectiva
universidade teve sua génese em 2004 com a criacdo da Lei
Estadual 15.259. Buscando a implementagao pratica da referida
norma, em 2005, foi criado o Programa de Selegdo
Socioecondmica dos Candidatos (PROCAN) voltado para
estudantes com renda familiar bruta per capita igual ou inferior a
1,5 salario minimo e educandos com deficiéncia. Para a UEMG
(2021b) o PROCAN atua por:

[...] equidade de condi¢des no acesso e permanéncia de
estudantes na educagdo superior publica e incentivando a
efetivagdo de procedimentos que possam contribuir para o
enfrentamento das desigualdades sociais [...] contribui
para o desenvolvimento do estado de Minas Gerais, ao
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considerar a populagdo mineira como pardmetro para a
realizagdo do sistema de cotas sociais (UEMG, 2021b).

Em sintonia com a Lei 22.570 de 2017, a atual versao do
PROCAN estabelece a reserva de 50% das vagas na universidade,
distribuidas nas ditas categorias:

Figura 01: A reserva das vagas por meio do PROCAN - UEMG.

baixa renda e e
pidblica declarados quilombaolas

I, ak vOgas pava candidatos de
P baica renda o egressos de escola

Os 50% das vagas publica declarados indigenas
destinadas ac PROCAN,
conforme o Art. 27

agas para candidatos de
escola
plblica declarados ciganos

16% das vagas para culros
= % de baixa renda

egressos de escola plblica

5% das vagas para pessoas
deficientes

Fonte: UEMG (2021b). Org-. Os autores (2022).

Assevera-se que o PROCAN e outros documentos
contemporaneos da UEMG ndo utilizam a expressdo “cotas”,
tratando a acdo por “distribuicdo” ou “reserva” de vagas, o que
ndo fragiliza a garantia dos grupos as vagas.
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Na UEMG, além do PROCAN, existe também o
Programa de Inclusdao Regional, que trata de um sistema inclusivo
para alunos oriundos de escolas publicas (dos poderes
municipais, estadual ou federal) localizadas em regides definidas
pela universidade, dentro do Estado de Minas Gerais. Cabe
ressaltar que o candidato deve ter cursado os trés anos do Ensino
Meédio na rede publica (UEMG, 2020). A intengdo ¢ colaborar
com a universalizagdo da Educagdo Superior em Minas Gerais,
tendo como publico alvo os moradores do proprio estado.
Outrossim, 20% das vagas da universidade destinadas para o
programa de inclusdo regional. A pessoa interessada em
participar do programa regional deve se inscrever no processo
seletivo, conforme Edital especifico da universidade (UEMG,
2020) e participar da selecdo, justamente com os demais
candidatos, mas, buscando as vagas especificas para elas.

Em termos de estruturacdo e corre¢do dos exames, a
reserva de vagas em Minas Gerais e na UEMG, assim como nas
instituicdes que seguem a Lei de Cotas, mantem o principio da
igualdade (por exemplo, a prova, o tempo de resolugdo das
questodes e o contetdo programatico sao 0s mesmos para cotistas
e ndo cotistas), a diferenga ¢ que as vagas sao disputadas dentro
dos rescpectivos grupos.

Tendo em vista que a somatoria da porcentagem de vagas
reservadas via PROCAN (50%) e as vagas destinadas ao
Programa de Inclusao Regional (20%), vé-se que 70% das vagas
da UEMG estdo reservadas. Desse maneira, pode-se considerar
que a referida instituigdo tem um numero maior de vagas
disponibilizados do que o proposto, por exemplo na Lei federal
12.711.
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Por fim, para ingressar na UEMG, por meio das vagas
destinadas aos estudantes negros e pardos, faz-se necessario que
o pleiteante passe por um processo de heteroidentificagdo.

A Comissao de Heteroindentificagio na UEMG: Um Processo
a Fim de Garantir a Integridade

Por meio da Comissdao de Heteroidentificagdo ocorre a
ratificagdo (ou ndo) da identifica¢dao étnico-racial do candidato
(autodeclarado negro ou pardo) a partir da percepgdo social de
especialistas (que passam por cursos formativos para comporem
tal comissao). Tais comissdes tém amparo legal, sendo que a
fun¢ao delas ¢ dar moralidade ao processo (evitando até
fraudes), com isso, zelar pelo cumprimento da reserva de vagas
para pessoas negras ¢ pardas (Filho, 2019). Tal comissdo nao
pode se comportar como uma banca racial — meramente para
estipular etnias ou fazer algum juizo de valor.

Explica-se que antes da efetivagdo da Comissdo de
Heteroidentificagdo, em todas as universidades adotantes de
cotas, as vagas eram acessiveis para qualquer pessoa que se
autodeclarasse negra ou parda, logo, a falta de fiscalizacao
facilitou afirmagdes inveridicas e até o acesso ao Ensino Superior,
mediante cotas, sem a caracteriza¢do de negro ou pardo. Assim,
em atendimento a recomendagdo do Ministério Publico (MP), as
universidades passaram a instalar em suas dependéncias as
Comissoes de Validagdo da Autodeclaracao Racial (Filho, 2019).
Para concorrer a tais vagas, o aluno precisa se autodeclarar no
momento da inscri¢do no concurso, € ndo durante ou depois do
processo, sendo “[...] que o fendtipo, € ndo a ascendéncia, deve
ser o critério utilizado para valida¢ao” (Filho, 2019, p. 3).
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A Portaria Normativa 4, de 2018, determina a adocao do
procedimento de heteroidentificacdo (de abrangéncia nacional)
para legitimar o candidato as cotas. E quem participa da comissao
precisa preencher alguns requisitos:

I- de reputacdo ilibada; II- residentes no Brasil; III- que
tenham participado de oficina sobre a tematica da
promogdo da igualdade racial e do enfrentamento ao
racismo com base em contetido disponibilizado pelo 6rgao
responsavel pela promogao da igualdade étnica [...]; IV-
preferencialmente experientes na teméatica da promogao da
igualdade racial e do enfrentamento ao racismo (Brasil,
2018).

Ha uma regulamentagdo nacional sobre o procedimento
de heteroidentificagdo, a qual dispde que ele ndo precisa ser
presencial, nem em tempo real, procuragdo a terceiros ndao sao
aceitas, bem como imagens e videos defeituosos ou recortados
(Brasil, 2018).

Em oito de margo de 2021 (trés anos apds a
regulamentacdo nacional) foi implementado a Comissdo de
Heteroidentificagdo na Universidade do Estado de Minas Gerais,
por meio da Portaria 22 da UEMG. O processo de
heteroidentificagdo ¢ de encargo da comissdao central, indicada
pelo CONUN, e comissdes locais designadas pelos diretores das
unidades académicas. A comissdo faz uma analise criteriosa da
questdo fenotipica do candidato autodeclarado negros ou pardo
por meio de video e fotografia submetidos pelo proprio candidato.
A comissdo tem a prerrogativa de convocar o candidato para
entrevista on-line ou presencial (UEMG, 2021a).

A Portaria 22 da UEMG estabelece duas comissdes, uma
¢ central (Ginica) — e a outra local (de atuagdo em cada unidade),
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sendo a dire¢ao-comunidade académica da unidade quem escolhe
os membros (UEMG, 2021a). Tendo duas comissdes, uma em
nivel macro e outra em instdncia micro, entende-se que se
democratiza os trabalhos, evita-se a sobrecarga de servigo e se
divide responsabilidades e vivéncias, entdo, facilitando
direcionamentos e as resolugdes de eventuais problemas. Sobre
as comissdoes, mesmo trabalhando de modo dependente e
dialégico, cada uma tem as suas atribui¢des, o que € observado a
seguir.

As comissOes precisam estar atentas ndo somente as
causas fenotipicas demarcadas pelo esteredtipo, como as que
envolvem a textura do cabelo, formato do nariz, cor de pele, além
disso, aos elementos que se remetam a uma construgdo cultural e
a trajetdria do sujeito (UEMG, 2021a).

No vestibular 2022 da UEMG, cuja aplica¢do da prova
escrita ocorreu em mar¢o de 2022, houve a determinacgdo do
comparecimento presencial por parte do candidato na unidade
que ele pleiteava ingressar.

Os candidatos autodeclarados negros (pretos, pardos) [...]
serdo convocados a apresentar-se presencialmente a
Comissdao de  Heteroidentificagdo  Local  para
procedimento complementar da condigdo étnico-racial
autodeclarada, em data, local e horario previamente
divulgados [...]” (UEMG, 2022).

Todas as informagdoes sobre a analise dos cotistas estao,
por questdo de publicidade e transparéncia, disponibilizadas no
site oficial da UEMG. Nao obstante, evidencia-se alguns
procedimentos a serem realizados pelo discente.
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Durante sua apresentagdo, o candidato devera estar
posicionado de corpo inteiro para a cAmera durante toda a
gravacdo e devera tomar o cuidado de nao filmar contra a
luz ou com iluminagdo insuficiente. Ao ingressar na sala
virtual o candidato sera orientado a, obrigatoriamente,
nessa ordem: a) mostrar seu rosto em frente a cdmera por,
no minimo, 5 segundos e dizer seu nome completo; b) em
seguida, apresentar para a cdmera um documento oficial
de identifica¢do com foto em que conste o nimero do RG,
segurando o documento por, no minimo, 5 segundos para
o verso e 5 segundos para o anverso, de forma que a banca
possa examinar os dados e conferir a identidade do
candidato; c) em seguida, realizar a leitura de sua carta
consubstanciada, enviada no ato de inscricdo,
autodeclarando o pertencimento étnico-racial (UEMG,
2021, p.1).

Ha institui¢des superiores, como a Universidade Federal
de Goiads (UFQG), que além da comissdao de heteroidentificacao,
possui também a comissao de escolaridade, a qual analisa a
procedéncia formativa do aluno (se ele estudou em escola publica
e ou privada). Ha também a comissdao de analise da realidade
socioecondmica, que averigua o perfil social e financeiro da
familia dos alunos. Por fim, existe a comissdo de verificacdao da
condicdo de deficiéncia em que ¢ observado se o candidato
apresenta documentos coerentes com as caracteristicas da
deficiéncia (UFG, 2021), e ndo o mérito da deficiéncia, o que
cabe ao responsavel médico.

Na UEMG nio héa comissdes especificas para analisar as
candidaturas dos recortes baseados em escola publica, financeiro,
quilombola, indigena, cigana e deficiéncia. Refor¢a-se que existe
apenas a comissao étnico-racial — para negros e pardos. Porém,
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isso nao significa que os demais estudantes ndo precisem
comprovar a ligacdo com a categoria a qual eles anunciam
pertencer, sendo necessario, no ato da inscricdo, anexar uma
copia digitalizada de uma comprovagao de pertencimento a uma
categoria, as quais sdo analisadas por servidores administrativos
ligados ao processo seletivo (UEMG, 2022). Ha uma extensa lista
de documentos comprobatorios que podem ser utilizados, os
quais podem variar ao longo dos certames seletivos, dentre os
inimeros documentos, citam-se alguns dispostos no ultimo
vestibular da instituigdo (UEMG, 2022): histdrico escolar ou
diploma ou certificado de conclusao do Ensino Médio ou
declaragdo da escola (para aqueles que necessitam comprovar a
origem estudantil), a folha resumo atualizada do Cadastro Unico
(CadUnico) do Ministério de Desenvolvimento Social (para
provar a questao da renda familiar per capita menor ou igual a 1,5
salario minimo); para aqueles que recebem uma renda per capita
superior a 1,5 saldrio minimo ha intimeras documentagdes
aceitas, como a transcri¢ao da Carteira de Trabalho ¢ Previdéncia
Social (CTPS) ou do contracheque ou do pro-labore; declaragdao
de auto reconhecimento, declaragdo comprobatéria do
pertencimento €tnico e residéncia assinada por trés liderangas
quilombolas da comunidade e certificacdio da comunidade
quilombola emitida pela Fundagdo Cultural Palmares (sendo
quilombola); declaragdo de auto reconhecimento, declaracdo
comprobatdria do pertencimento étnico e residéncia assinada por
trés liderangas indigenas da comunidade (para comprovar o
vinculo indigena); declaracio de auto reconhecimento,
declaragdo comprobatoria do pertencimento étnico e residéncia
assinada por trés liderancas ciganas da comunidade (declarando
ser cigano); laudo médico (para os deficientes); comprovante de
enderego em nome do candidato ou de responsavel legal, podendo
ser contas de dgua, energia elétrica, gas, internet, telefone fixo,
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telefone celular, boletos de impostos, titulo de eleitor para os
provindos da inclusdo regional (UEMG, 2022).

Ressalta-se que o estudante negro ou pardo precisa enviar
a institui¢do (como os quilombolas, indigenas e ciganos) uma
declaracdo de pertencimento étnico-racial, tem-se ainda a
necessidade de envio de uma carta consubstanciada indicando os
motivos que justificam a declaragdo e o pertencimento, além
disso, como ja dito, ele necessita passar pela analise da Comissao
de Heteroidentificagao (UEMG, 2022).

Diante da constata auséncia de comissdes especificas a
fim de analisar a situagao das demais categorias vigorantes na
reserva de vagas, emerge-se a inquietacao do porqué da existéncia
apenas da comissao de heteroidentificagdo, ou seja, estranha-se o
fato de ndo ter comissoes para todas as categorias ou para grande
parte delas — preconiza-se uma paridade.

Consideracoes Finais

A presente pesquisa tem como objetivo geral refletir sobre
o funcionamento da reserva de vagas no contexto mineiro €
na Universidade do Estado de Minas Gerais. Ainda, dentro das
objetivacdes, busca-se dispor sobre a porcentagem das vagas
destinadas as cotas em Minas Gerais ¢ na UEMG, bem como
observar a referenciagdo e o funcionamento do processo de
heteroidentificacao.

A cota ¢ um direito dos negros, pardos, indigenas,
deficientes e dos desprovidos economicamente, nao podendo ser
vista como uma ajuda, muito menos como um favor. E dever do
Estado garantir condi¢des para o bem estar e o desenvolvimento
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social de todos, especialmente, daqueles que mais precisam,
sendo isso um ato moral e legal. Diante disso, constata-se que a
UEMG cumpre com a Lei (estadual) 22.570, de 2017, ou seja, a
universidade faz a reserva de vagas em seus cursos, inclusive,
disponibilizando mais vagas (70% do total) para cotistas do que
o estabelecido na lei estadual (50%), lembrando que a lei federal
também preconiza 50% das vagas.

Durante a pesquisa, deparou-se também com o Programa
de Inclusdo Regional da UEMG, o qual aproxima a universidade
ainda mais da populagao local, levando a possibilidade de Ensino
Superior hd muitos cidaddos, os quais ndo possuem condi¢des de
mudarem de residéncia (de estado). Tal agdo ainda elenca, além
da possibilidade de continuidade de estudos, o desenvolvimento
socioeconomico para diversas regioes de Minas Gerais.

Outra questdo que remete a reserva de vagas ¢ a
constituicdo de comissdes de heteroidentificagdo, assim sendo,
durante a presente pesquisa, percebe-se que essa comissdo ¢
necessaria para que a selecdo dos candidatos aconteca de forma
transparente, uma vez que ela inibe pretensos subterfligios, além
de dar cientificidade aos critérios de analises. Todo processo em
que hé cotas (étnicas-raciais) ¢ valioso que exista tal comissao,
sendo que o ideal é que ela seja composta por especialistas (em
constante capacita¢do). Destaca-se ainda o fato da UEMG ter
duas comissoes, a local e a central, dividindo fungdes, decisdes ¢
experiéncias. Em suma, percebe-se que a UEMG atua de forma
clara, democratica e dindmica para que o processo de
heteroidentificagdo atinja os seus objetivos, ou seja, conceba
lisura e cientificidade ao processo.

No entanto, estranha-se o fato de existir tdo somente a
comissdo voltada para a questdo étnica-racial (para negro e
pardo), e ndo para todas as categorias presentes nas reservas de
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vaga ou a0 menos para aquelas que também tratam de origem, de
concepgao étnica-racial-social.

Por ultimo, o Brasil tem um vasto e eclético processo de
constitui¢do e significagdo enquanto povo. A vista disso, no
espectro da diversidade, seja étnico-racial, social e econdmica,
torna-se de imensa importancia resgatd-la e difundi-la sob a
justificativa do respeito e da evolugdo social e formativa da
sociedade.
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